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平成28年度開講科目一覧
●共通教育科目

1 年 前 期

導 入 科 目 スタートアップ演習� ������������������ 10

教 養 科 目

哲学と倫理� ���������������������� 11
体のしくみ� ���������������������� 12
人間関係を考える� ������������������� 13
自然科学を学ぶ� �������������������� 14
札幌を学ぶ� ���������������������� 15

コミュ ニ ケ ー ション 科 目

英語ⅠＡ� ����������������������� 16
英語ⅠＢ� ����������������������� 17
英語ⅠＣ� ����������������������� 18
日本語表現法� ��������������������� 19
基礎カウンセリング� ������������������ 23
情報リテラシーⅠ（デザイン）��������������� 24
情報リテラシーⅠ（看護）����������������� 25

1 年 後 期

教 養 科 目

宗教と思想� ���������������������� 26
芸術と文化� ���������������������� 27
心のしくみ� ���������������������� 28
動物のくらし� ��������������������� 29
現代社会と家族� �������������������� 30
現代社会と経済� �������������������� 31
統計の世界� ���������������������� 32

コミュ ニ ケ ー ション 科 目

英語ⅡＡ� ����������������������� 34
英語ⅡＢ� ����������������������� 35
英語ⅡＣ� ����������������������� 36
プレゼンテーション� ������������������ 37
対人コミュニケーション� ���������������� 38
手話� ������������������������� 39
情報リテラシーⅡ（デザイン）��������������� 40
情報リテラシーⅡ（看護）����������������� 41

2 年 前 期

教 養 科 目

環境を考える� ��������������������� 42
ジェンダーと文化� ������������������� 43
健康とスポーツ（デザイン）���������������� 44
現代社会と国際関係� ������������������ 45
ボランティア活動を考える� ��������������� 46
日本国憲法を学ぶ� ������������������� 47

コミュ ニ ケ ー ション 科 目

実践英語Ａ� ���������������������� 48
実践英語 B� ���������������������� 49
中国語（デザイン）�������������������� 50
ロシア語（デザイン）������������������� 52
グループ・ダイナミックス� ��������������� 53

2 年 後 期

教 養 科 目
教育を考える� ��������������������� 54
生活と文化� ���������������������� 55

コミュ ニ ケ ー ション 科 目

実践英語Ａ（デザイン）������������������ 48
実践英語Ｂ（看護）�������������������� 49
韓国語� ������������������������ 56
中国語（看護）���������������������� 51
ロシア語（看護）��������������������� 52

●デザイン学部専門教育科目（平成28年度（編入生は30年度）以降入学生）

１ 年 前 期 基 本 科 目

人間空間デザイン論� ������������������ 58
人間情報デザイン論� ������������������ 59
デザイン史� ���������������������� 60
デザインと数学� �������������������� 61
表現基礎（描画）��������������������� 62
材料加工理論／実習Ⅰ� ����������������� 63
時間表現理論／演習Ⅰ� ����������������� 64

１ 年 後 期 基 本 科 目

デザイン工学� ��������������������� 65
アイデア生成プロセス� ����������������� 66
視覚・色彩心理学� ������������������� 67
表現基礎（製図）��������������������� 68
表現基礎（構成）��������������������� 69
材料加工理論／実習Ⅱ� ����������������� 70
Web デザイン���������������������� 71

１ ～ ４ 年 通 年 発 展 科 目 地域プロジェクト� ������������������� 72
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●看護学部専門教育科目

１ 年 前 期

専 門 基 礎 科 目
形態機能学Ⅰ� ��������������������� 74
形態機能学Ⅱ� ��������������������� 75
地域保健学概論� �������������������� 76

専 門 科 目

看護学原論� ���������������������� 77
人間発達援助論� �������������������� 78
看護初期実習� ��������������������� 79
看護観察技術論� �������������������� 80

１ 年 後 期

専 門 基 礎 科 目
薬理学� ������������������������ 81
病理病態学� ���������������������� 82
感染予防論� ���������������������� 83

専 門 科 目

看護理論� ����������������������� 84
看護過程論� ���������������������� 85
基礎看護技術論� �������������������� 86
基礎看護学臨地実習Ⅰ� ����������������� 87

２ 年 前 期

専 門 基 礎 科 目

生命科学� ����������������������� 88
生命倫理� ����������������������� 89
環境保健� ����������������������� 90
人間工学� ����������������������� 91
臨床栄養学� ���������������������� 92
疾病治療学概論� �������������������� 93
疾病治療学Ａ� ��������������������� 94
疾病治療学Ｂ� ��������������������� 95
公衆衛生学� ���������������������� 96
社会福祉学� ���������������������� 97
家族社会学� ���������������������� 98
医療情報� ����������������������� 99

専 門 科 目

症状マネジメント論� ������������������ 100
基礎看護学臨地実習Ⅱ� ����������������� 101
成人看護学概論� �������������������� 102
成人看護援助論� �������������������� 103
老年看護学概論� �������������������� 104
精神看護学概論� �������������������� 105

２ 年 後 期

専 門 基 礎 科 目

臨床薬理学� ���������������������� 106
疾病治療学Ｃ� ��������������������� 107
チーム医療論� ��������������������� 108
感染管理論� ���������������������� 109
臨床心理学� ���������������������� 110

専 門 科 目

援助的人間関係論� ������������������� 111
看護倫理学� ���������������������� 112
小児看護学概論� �������������������� 113
母性看護学概論� �������������������� 114
成人看護学臨地実習Ⅰ� ����������������� 115
老年看護援助論� �������������������� 116
精神看護援助論� �������������������� 117
在宅看護学概論� �������������������� 118
在宅看護援助論� �������������������� 119
がん看護学� ���������������������� 120
公衆衛生看護学概論� ������������������ 121

３ 年 前 期

専 門 基 礎 科 目
保健医療福祉行政論Ⅰ� ����������������� 122
保健統計� ����������������������� 123
疫学Ⅰ� ������������������������ 124

専 門 科 目

小児看護援助論� �������������������� 125
母性看護援助論� �������������������� 126
成人看護技術論� �������������������� 127
成人看護学臨地実習Ⅱ� ����������������� 128
老年看護学臨地実習Ⅰ� ����������������� 129
精神看護技術論� �������������������� 130
精神看護学臨地実習� ������������������ 131
在宅看護技術論� �������������������� 132
在宅看護学臨地実習� ������������������ 133
リハビリテーション看護学� ��������������� 134
認知症ケア� ���������������������� 135

３ 年 後 期 専 門 科 目

健康教育指導法� �������������������� 136
研究方法論� ���������������������� 137
小児看護技術論� �������������������� 138
小児看護学臨地実習� ������������������ 139
母性看護技術論� �������������������� 140
母性看護学臨地実習� ������������������ 141
老年看護技術論� �������������������� 142
老年看護学臨地実習Ⅱ� ����������������� 143
透析ケア� ����������������������� 144
重症集中ケア� ��������������������� 145
救急看護学� ���������������������� 146
放射線医療管理論� ������������������� 147
公衆衛生看護援助論Ⅰ� ����������������� 148
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３ 年 後 期 専 門 科 目
公衆衛生看護援助論Ⅱ� ����������������� 149
看護教育学� ���������������������� 150
学部連携演習� ��������������������� 151

４ 年 前 期 専 門 科 目

ペリネイタルケア� ������������������� 152
パリアティブケア� ������������������� 153
寒冷地医療� ���������������������� 154
公衆衛生看護技術論� ������������������ 155
ヘルスプロモーション活動論� �������������� 156
公衆衛生看護学臨地実習Ⅰ� ��������������� 157
公衆衛生看護学臨地実習Ⅱ� ��������������� 158
看護管理学� ���������������������� 159
看護情報学� ���������������������� 160
災害看護学� ���������������������� 161
国際看護学� ���������������������� 162
国際保健学� ���������������������� 163
医療経営学� ���������������������� 164
医療安全管理論� �������������������� 165
現代専門職論� ��������������������� 166

４ 年 後 期 専 門 科 目

保健医療福祉行政論Ⅱ� ����������������� 167
疫学Ⅱ� ������������������������ 168
ヘルスケアマネジメント実習� �������������� 169
公衆衛生看護管理論� ������������������ 170

４ 年 通 年 専 門 科 目 卒業研究� ����������������������� 171
１ ～ ４ 年 通 年 専 門 科 目 地域プロジェクト� ������������������� 172
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10 11

スタートアップ演習
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演習	 単位：２単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：「D×N（デザインと看護）の連携」をテーマとしたプロジェクト活動を通じ、大学や地域という新しい舞台・環
境に一日も早く慣れることをねらいとする。このため大講義室での合同講義や小人数編成によるグループ活動、大学での学び
方、資料収集の方法、レポート作成、グループ討論など、主体的に勉学・研究を進めるための基本的な知識や学習法、課題
解決の手法などを習得する。また「D×N連携」を活かしたプロジェクト活動を企画・実施し、チーム活動の成果をまとめ発表・
報告する。これらの活動を通じ、教員と学生、学生間のコミュニケーションを深め、連携力を養うとともに、地域に対する関心
や貢献の姿勢、4年間の学生生活や将来の職業生活への展望を育てる。

■到達目標：�①主体的に勉学・研究に取り組む姿勢を持つ　②他者とのコミュケーション能力を高める　③基本的な学習技術を
習得する　④学生生活や将来への展望を持つ

■担当教員：【◎◯は科目責任者、◇COC特任教員】
　◎原�俊彦、町田�佳世子、松井�美穂、安齋�利典、武田�亘明、張�浦華、大渕�一博、片山�めぐみ、松永�康佑
　○山本�勝則、大野�夏代、渡邉�由加利、神島�滋子、小坂�美智代、三上�智子、小田嶋�裕輝、柏倉�大作、近藤�圭子、坂東�奈穂美
　◇藪谷�祐介

■授業計画・内容：
第 1 回　�デザインと看護の連携に向けて：若い知力に期待する（学長）・スタートアップ演習の進め方と期待される成果（原）・

担当教員の紹介とグループ編成の発表（合同講義）／自己紹介・役割分担・グループ名の決定など（グループ活動）
第 2 回　�デザインと看護の世界：D×N連携を中心に本学の活動を紹介（先生方によるプレゼンテーション）（合同講義）／D×

N連携やエクスカーションに向けての話し合い（グループ活動）
第 3 回　�大学での学び方、学生からの活動報告（国際交流事業・各種地域貢献プロジェクトなど（合同講義）／D×N連携やエ

クスカーションに向けての話し合い（グループ活動）
第 4 回　プロジェクト活動入門＋レポートの書き方／D×N連携やエクスカーションに向けての話し合い（グループ活動）
第 5 回　「地域に親しむ」エクスカーション（まこまる（旧真駒内緑小学校跡利用施設）を中心に各チームごとに実施）
第 6 回　「D×N連携」プロジェクト活動（グループ活動）
第 7 回　「D×N連携」プロジェクト活動（グループ活動）／中間報告準備（グループ活動）
第 8 回　中間報告会（合同講義）／計画調整（グループ活動）
第 9 回　「D×N連携」プロジェクト活動（グループ活動）＊レポート提出
第10回　「D×N連携」プロジェクト活動（グループ活動）
第11回　「D×N連携」プロジェクト活動（グループ活動）
第12回　「D×N連携」プロジェクト活動（グループ活動）最終報告準備（グループ活動）＊エントリーシート提出
第13回　「D×N連携」プロジェクト活動　報告展示（スカイウェイ）（グループ別活動）＊配布資料提出
第14回　「D×N連携」プロジェクト活動報告会（合同講義）
第15回　「D×N連携」プロジェクト活動のまとめと評価（グループ活動）

■教科書：特にありません。

■参考文献：随時紹介する。

■成績評価基準と方法：出席状況（2時限分を1回として6回以上欠席すると単位が出ません）、グループでの活動状況、レポー
トの成果などを元に、各グループの担当教員が上記の到達目標の達成度を評価する。

評価方法
到達目標

評価基準 評価
割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

定期試験
小テスト・
授業内レポート ○ ◎ ○ 調査レポートを評価 20％

受講態度 ◎ ○ 積極性・集中度・礼儀態度 10％
グループ活動／
最終報告会などでの
報告・発表

○ ◎ ○ 人に自分が調べたことを説明し
理解させる能力 20％

課題・作品 ○ ○ ◎ プロジェクト活動の成果と貢献度 25％
出席 ◎ ◎ 欠席1回に付き５点減点 25％
その他

■関連科目：３年・４年次の共通演習

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：ポータルシステムを利用し、随時、必要な情報（連絡事項、配布資料、提
出物のフォーマットなど）を提供して行きますので、しっかり活用して下さい。グループ別別活動は割当教室を中心に必要に応
じて様々な場所で行われるので、集合場所は各グループの担当教員の指示に従ってください。有意義なキャンパスライフを送っ
てもらうための演習ですから、毎回、積極的に参加し早く大学に慣れ、先生や友人とのコミュケーションを深めて下さい。グルー
プ編成は成績順ではなく、男女や看護とデザインの構成比などを勘案して行い第１回の時に担当教員とともに発表しますが、
不都合があれば後で調整します。授業に参加する上で何か問題があれば担当の先生か、主担当の原に事前に相談して下さい。
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10 11

哲学と倫理
選　択	 開講年次：１年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：なにかが存在するということ。私たちがなにかを知っているということ。そして、私たちが言葉を通じて他人と
理解し合えているということ。哲学とは、ふだん私たちがあたりまえに思っているそのようなことがらの「あたりまえさ」を問
い返し、それに答えようとする営みの集積からなる学問です。この講義では、哲学の歴史の中で論じられてきた問題を紹介し
ながら、現代の学問の基礎となっている哲学的概念について解説していきます。それらの問題や概念の理解にもとづいて、皆
さんが自らの考えを適切に論じることができるようになることがこの講義の目標です。

■到達目標：①基本的な哲学的概念を理解する。
� � ②それぞれの哲学者がどのような問いにどう答えようとしたのかを理解する。
� � ③①と②の理解をふまえ、自分の考えを筋道立てて論じる。

■担当教員：
中島�孝一

■授業計画・内容：
第 1 回　イントロダクション―哲学は何を問題にするのか
第 2 回　プラトンのイデア論
第 3 回　アリストテレスの目的論的自然観
第 4 回　哲学的自我の発見―デカルト
第 5 回　表出する世界―ライプニッツ
第 6 回　カントの理性批判（１）
第 7 回　カントの理性批判（２）
第 8 回　人格と自由
第 9 回　自由と正義
第10回　自己と他者
第11回　フッサールの現象学
第12回　ハイデガーの存在論
第13回　他者のまなざし―サルトルとレヴィナス
第14回　ことばの意味
第15回　論文の書き方と考えるヒント

■教科書：指定せず。講義中に資料を配布します。

■参考文献：各テーマに即した参考文献を講義中に提示します。

■成績評価基準と方法：期末レポート（70%）に小テスト・中間レポート（30%）を加点して評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

期末レポート ◎ ◎ ◎
基本的な概念を理解し、個々の哲学者の考
え方をふまえた上で、課題に関して筋道立て
て論じることができること

70

小テスト・中間レポート ◎ ○ 基本的な概念とその背景を理解していること 30
出席 10回以上の出席 欠格条件
その他
◎：特に重視する��○：重視する��空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：予備知識は必要ありませんが、自ら考えようとする努力は要求されます。
また、講義形式で行なわれる授業ですが、授業中の質疑応答や議論は大いに歓迎しますので、積極的に参加してください。難
しいからこそやってみたい、そんなあなたのチャレンジを待っています。
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12 13

体のしくみ
選　択	 開講年次：１年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：体のしくみについて、人間の動作と身の回りにある道具やサービスとの関連性について学習し、人間が日常生
活でどのような動作を行っているのか、どのように感じているのかを学ぶ。さらに、課題を通じて、各ユーザ特性の理解、問
題発見から支援方法の提案までを行い、より理解を深める。

■到達目標：①障害の箇所の違いによる動作への影響について理解する。
� � ②人間の動作と身の回りにある道具やサービスとの関連性について理解する。

■担当教員：
小宮�加容子

■授業計画・内容：
第 1 回　ガイダンス「人を知ることが大事」
第 2 回　視覚障害と支援技術
第 3 回　聴覚障害と支援技術
第 4 回　肢体不自由と支援技術
第 5 回　高齢者と支援技術
第 6 回　子どもと関連技術
第 7 回　身の回りのバリアフリー・ユニバーサルデザイン
第 8 回　疑似装具体験1
第 9 回　疑似装具体験2
第10回　課題1（グループ討論）
第11回　課題2（現状調査）
第12回　課題3（提案）
第13回　課題4（検証）
第14回　課題5（まとめ）
第15回　プレゼンテーション

■教科書：プリントを配布

■参考文献：適宜紹介する

■成績評価基準と方法：授業態度（40%程度）、課題発表（20%程度）、課題・レポート（40%程度）を総合的に判断し成績
を判定する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

授業態度 ○ ○ 積極的な姿勢 40
課題発表 ○ ○ 明快さ、説得力 20
課題・レポート ○ ○ 調査・分析力、完成度 40
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：ユニバーサルデザイン論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：さまざまなケースにおける体のしくみを理解し、各専門性へ反映させて欲し
い。
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12 13

人間関係を考える
選　択	 開講年次：1年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：挨拶から始まる対人関係と常識的なコミュニケーションが望まれているにもかかわらず、なかなかうまく表現で
きない人が多いといわれている。同じ職場に長く勤務できないのは、仕事がいやだからではなく、人間関係のトラブルからが
多い。我々の日常生活は、家庭、学校、職場などを中心として営まれている。そのいずれにも、必ず他者とかかわらなければ
ならない。そのためにまず、相手を知り、相手を認めることがいかに大切かを知り、コミュニケーションを上手にとるため、そ
して楽しい生き方をするための人間関係をつくることを目的とする。

■到達目標：①お客様、上司に対する礼儀作法の基本ができる。
� � ②言葉づかい・電話応対に対する即戦力が身につく。
� � ③対人関係が良くなる。

■担当教員：
椿�武愛子

■授業計画・内容：

第 1 回　対人関係をスムーズにするための礼儀とマナー（笑顔の重要性とマナー5つの基本）
第 2 回　日本語表現法と言葉遣いからくる対人関係（敬語、謙譲語）
第 3 回　上司・お客様とのコミュニケーション（上座・下座・名刺交換）
第 4 回　クレーム処理法からみる人間関係
第 5 回　職場の第一印象は電話対応からの人間学
第 6 回　会話の重要性、上手なスピーチからくるコミュニケーション
第 7 回　自分を知ってもらう自己紹介法Ⅰ
第 8 回　自分を知ってもらう自己紹介法Ⅱ
第 9 回　個性心理学で自己啓発（動物占い）自分と友人と良い関係を持つために
第１０回　体の不自由な方、お年寄り患者との接し方の重要性
第１１回　冠婚葬祭のマナーから見る対人関係論（のし袋の見分け方等）
第１２回　相手をほめる人間関係論（プラスのストローク）聞き上手は話し上手、面接のマナー
第１3回　ビジネス文書と手紙の書き方（頭語と時候）
第１４回　自分の現在のエネルギーから見る対人関係論（エコグラム）今の自分を知る
第１５回　総まとめと今までの質問コーナー、復習

■教科書：テキスト教材（2,000円）を購入していただきます。また、必要に応じてプリントを配布します。

■参考文献：追って指示します。

■成績評価基準と方法：出席状況、レポート、自己紹介、試験から総合的に評価を行う。
マナーのロールプレイングを取り入れて、それも評価に入れる。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②③

定期試験 ◎ ○ テキストを良く理解しているか。 50
小テスト・
授業内レポート ○ ○ 問題の正解度

20
授業態度 ○ ○
発表 ◎ ○ 自己紹介 30
課題・作品
出席 2/3以上の出席
その他 遅刻3回は欠席扱い
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：単位を取るだけではなく、実践し、仕事や社会人として即戦力のある人材
になることを望む。
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14 15

自然科学を学ぶ
選　択	 開講年次：１年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：現代の科学の源となっている近代科学と自然観、つまり、「科学の考え方」がどのように成立してきたかという
ことを、「科学の歴史」を振り返ることを通じて学び、科学の「自然の見方」に親しみ、みずからが自然科学を学び、実践す
る姿勢を身につけることをねらいとします。

　単なる「知識」ではなく、科学の「自然の見方」を知り、自分で科学について「考える」ことで、今後の「学び」に生かして
いくこと、さらには、「現代の社会で生きていく者として必要な資質」を身につけることを目指します。

　さらに、「科学の考え方」を学ぶことを通じて、学問を行う上で基礎となる「論理的に考え、論じる力」をつけることも目指し
ます。

■到達目標：①自然科学の「考え方」、「自然の見方」を知る。
� � ②科学に対して様々な見方があることを知り、それらの考え方を理解する。
� � ③「科学とは何か」ということを、自ら論理的に考え、それを表現することができるようになる。

■担当教員：小野田�波里

■授業計画・内容：
第 1 回　プロローグ：「科学」について考えるとはどういうことか？
第 2 回　科学のみなもと：ギリシャ神話から自然哲学へ
第 3 回　「世界」への２つの見方：プラトンとアリストテレスの自然学
第 4 回　論理学と証明：「論理的」考える、「論理的」な議論とは何だろうか？
第 5 回　討論：「科学のイメージ」を確認してみよう～レポートを題材に～
第 6 回　「天動説」から「地動説」へ
第 7 回　ガリレオの運動学と天文学
第 8 回　ニュートン：近代力学の誕生
第 9 回　近代哲学と科学：デカルトと近代の自然観の誕生
第10回　科学に対するさまざまな見方(1)：科学を特徴づけるものは何だろうか？
第11回　科学に対するさまざまな見方(2)：科学と非科学の境界・科学は進歩しているか？
第12回　討論：「自然科学」とは何だろう？～レポートを題材に～
第13回　現代社会と科学(1)巨大科学と科学技術の発展
第14回　現代社会と科学(2)科学と倫理
第15回　エピローグ：私たちにとって「科学」とは何か？

■教科書：教科書は使わず、毎回資料（書き込み式補助プリント）を配布します。

■参考文献：1.サミールオカーシャ『科学哲学』�岩波書店（2008）
2.内井惣七『科学哲学入門』�世界思想社(1995)
3.佐々木力編�『科学史』�弘文堂（1987）
この他の参考文献は、必要に応じて随時紹介していきます。

■成績評価基準と方法：定期試験（レポート）50％、授業内課題30％、授業態度・発表20％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

レポート課題（期末） ◎ ◎ ◎ 授業全体の内容を「理解」し、自分なりに「考
え」、それを「表現」することができるか。 50

小テスト・授業内レポート ○ ○ ○ 各回のポイントを理解した上で、自分なりに
考える姿勢があるか。 30

授業態度 ○ ◎ 積極的な姿勢。
20

発表 ○ ◎ 積極的な姿勢。
課題・作品
出席 2／3以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：「科学」に興味を持っている学生はもちろん、これまで「科学」に苦手意
識を持ってきた学生の参加を特に歓迎します。「科学」に対する親しみにくさというものが、実は「科学の考え方」からすると
ある意味で自然なことでもあることを発見し、科学との新しいつき合い方のきっかけとなることを目指しています。自然科学の
例としては物理学を中心に取り上げる予定ですが、特別な知識は前提としません。

　自然科学だけでなく、「哲学」も含めた「人類の自然に対する見方」の変遷、歴史に注目して講義を行います。また、「科学
の考え方」を学ぶことで「論理的に考え、議論する力」をつけることも目指します。実際に文章を書き、討論する時間も設け
る予定です。哲学や歴史に興味のある学生、議論する力、書く力を身につけたい学生の参加を歓迎します。

　科学に関するニュースも考える材料として随時取り上げる予定です。授業で課すレポート、小テスト、アンケートなどを題材とし、
授業で討論も行っていく予定ですので、実際に社会で起こっている問題に関心を持ち、授業に積極的に参加する意欲のある学
生を歓迎します。
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14 15

札幌を学ぶ
選　択	 開講年次：１年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：札幌市が取り組む政策や地域課題を中心に、札幌の地域特性や道都としての札幌と北海道各地との関係、地域
がかかえる問題や課題を学び考える。札幌市の協力により、市長をはじめ各担当者をゲストスピーカーとして招き、お話しを聞
き、学生との意見交換を行う。科目責任者はゲストスピーカーの紹介、ファシリテーター、学生への情報提供と評価を担当する。

■到達目標：①地域社会に対し興味・関心を持つ
� � ②人の話を注意深く聞き理解する姿勢と能力を身に付ける
� � ③適切なコメント・質問をする能力を身につける。

■担当教員：原�俊彦

■授業計画・内容：
第１回　【プロローグ】�札幌の学び方　授業の進め方（科目担当者）
第２回　【未来】心豊かで明るいさっぽろの未来をめざして（札幌市長）
第３回　【自治】みんなで取り組む地域のまちづくり～市民が主役のまちづくり（市民文化局）
第４回　【地域福祉】市民の支え合いによる地域社会～地域福祉社会計画・福祉のまち推進事業（保健福祉局）
第５回　【子育て】子育て家庭の現状と子育て支援の必要性（経済観光局）
第６回　【産業】札幌市の産業振興施策～産業の力で札幌を元気に！（経済観光局）
第７回　【国際化】札幌市の国際戦略～これからの海外との関係を考えよう（総務局）
第８回　【スポーツ】冬季オリンピックの招致（スポーツ局）
第９回　【スポーツ】冬季パラリンピックの招致（スポーツ局）
第１０回　【広報】笑顔をキーワードとしたシティプロモート～札幌の魅力を伝えるために（総務局）
第１１回　【観光】観光の現状と観光まちづくりプラン（経済観光局）
第１２回　【エネルギー】エネルギーについて考えましょう～これからのエネルギー利用（環境局）
第１３回　【みどり】さっぽろのみどりづくり（建設局）
第１４回　【都市計画】さっぽろの都市計画～これからの都市づくりについて（まちづくり政策局）
第１５回　【財政】札幌市の財政状況（財政局）

■教科書：特にないが、各回の講師の先生のプロフィールや関連情報を事前にポータルシステムで送信するので講義前や終了後
に読むことを奨める。なお講師の先生が授業で使用するパワーポイントは著作権の関係もあり、電子ファイルでの公開はでき
ませんので、当日の配布資料など参考に、しっかりメモを取って下さい。

■参考文献：同上。関連する参考文献やリンクをポータルシステムで配布する。

■成績評価基準と方法：3分１（6回）以上欠席すると単位が出ません。授業中に出す課題（感想や意見を書く）を2週間以内
にポータルシステムで提出、5点満点で評価（提出遅れは１点減点）し、その合計点を100点満点に換算し、上記の到達目
標の達成度を評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③
定期試験
小テスト・授業内レポート

授業態度 ◎ 居眠り・おしゃべりなど受講態
度の悪い者は減点します。

1回目5点、2回目10点
3回目15点の減点で、
３回注意を受けると不合
格になります。

発表

課題・作品 ◎ ◎ ◎

ポータルで出だす課題の回答
を評価（５点満点、提出遅れは
１点減点）。全課題の合計点
を100点満点に換算する。

100%

出席 ○ 6回以上欠席すると単位は出
ません。

その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：地域連携科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：
　ゲストスピーカーの話が教科書がわりになるので、人の話をじっくり聞き理解することが大切です。そのためには人の話を聞い
てあげるというのではなく、聞かせて頂くという謙虚な姿勢が必要です。居眠り、おしゃべりなど失礼のないようにして下さい。

　また授業では、後半の30分程度を講師の先生との質疑応答に当てる予定です。貴重な機会ですので、わからないことや自分
の意見があれば、手を挙げて積極的に参加しましょう。

　なお、上記の授業計画・内容は2016年度の予定であり、ゲストスピーカーの都合などにより、内容や順番が変更となる可能
性があります。
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16 17

英語ⅠＡ
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：高校までに習得した英語の基礎的な読解力をさらに発展させることを目標とする。ここでは様々なトピックに関
する比較的平易な英文を読みながら、英文読解力、語彙力の向上を目指す。進度によっては、他の題材から選んだ英文を副
教材とし英語力の更なるレベルアップをはかる。

■到達目標：
� ①比較的平易なレベルの英文を、文の内容、論理展開を的確に把握しながら、一定のスピードで読む力を習得する。
� ②英語の文章を読むための様々なスキルを習得する。

■担当教員：
清水�香　佐川�萌東子　赤間�荘太

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション
第２回　Unit�1:�Crime
第３回　Unit�1:�Crime
第４回　Unit�2:�Mobile�phones
第５回　Unit�2:�Mobile�phones
第６回　Review注1）

第７回　Unit�3~7のいずれか注2）

第８回　Unit�3~7のいずれか注2）

第９回　Unit�3~7のいずれか注2）

第10回　Unit�3~7のいずれか注2）

第11回　Unit�3~7のいずれか注2）

第12回　Unit�3~7のいずれか注2）

第13回　Unit�3~7のいずれか注2）

第14回　Unit�3~7のいずれか注2）

第15回　Unit�3~7のいずれか注2）

注1）授業の進行状況により、Reviewの回が前後する場合もある。
注2）Unit�3~7のどのUnitを取り上げるかは、クラスの状況により担当教員が判断する。

■教科書：Provoke�a�Response!　南雲堂　その他資料等は適宜授業で配布する。

■参考文献：担当教員より授業初回において指示する。

■成績評価基準と方法：出席状況、課題提出、試験の結果などから総合的に評価する。出席：１０％　（出席点5%と8月に実施
されるTOEIC�IPテストの受験5%が合算される）平常点（課題、小テスト、クイズ等）４０％　定期試験：５０％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ ◎ 語彙力、読み取りの的確さおよび読解のスピード
を総合的に判断する。 50%

小テスト・課題・
中間試験等 ◎ ◎ 語彙力、読み取りの的確さおよび読解のスピード

を総合的に判断する。 40%

出席

2／3以上の出席と8月に実施されるTOEICIPテス
トの受験（授業の出席が2／3に満たない場合、定
期試験の受験資格を失い、単位を修得することが
できません）

10%

その他 遅刻３回で欠席１回とみなす
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：英語に関する全ての科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業には予習をして、辞書持参で出席すること。辞書に関しては英和中辞
典以上の内容のものを使用すること（電子辞書も可、ただし携帯電話、スマートフォン、タブレット端末の辞書機能は不可）。
実用英語力の向上、資格取得及び前期終了時点での総合的な英語力の診断のために、８月に全学生にTOEIC�IPテストを実施
する予定である。それに備えて積極的に自ら勉強に取り組むこと（TOEIC実施に関する説明は授業等で行なう）。その他に関
しては担当教員より指示する。
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16 17

英語ⅠＢ
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：高校までに習得した文法を再確認するとともに、英文の構造を理解しながら、英語でコミュニケーションをする
ために必要な作文力を身につける。また、ある程度まとまった内容を英語で表現するために必要なパラグラフの書き方を、ブ
レインストーミングなどの基礎から学び、論理的かつ明晰な英文を書くために必要な英文の構成の仕方を学ぶ。

■到達目標：①�センテンス・レベルからの作文の練習から始め、パラグラフ程度の長さのまとまりのある内容を英語で表現できる
レベルの力を習得する。

� � ②高校までに学習した英文法の知識をより深め、英作文に応用できる力を習得する。
� � ③パラグラフを書くためのプロセスを学び、英文パラグラフの論理構成、展開方法を理解する。

■担当教員：
町田�佳世子　松井�美穂　白土�淳子　一瀬�真平

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション�
第２回　Section�1�:�Unit�1�Self�Introduction�
第 ３回　Section�1�:�Unit�2�Past�Memories　
第４回　Section�1�:�Unit�3�My�Daily�Life
第５回　Section�1のまとめ
第６回　Section�2�:�Unit�4�My�Beliefs�(Topic�Sentence)�
第 ７回　Section�2�:�Unit�5�My�Future�Profession��(Body�1:�Major�Support�Sentences)�
第 ８回　Section�2�:�Unit�6�People�I�Respect�(Body�2:�Minor�Support�Sentences)
第９回　Section�2�:�Unit�7�Things�I�Treasure�(Conclusion)
第10回　Section�2�:�Unit�8�Looking�Back�(Review)
第11回　Section�2�:�Unit�8�Looking�Back�(Review)
第12回　Section�2�のまとめ
第13回　Section�3�:�Unit�9�Places�Worth�Visiting�(Descriptive�Paragraph)
第14回　Section�3�:�Unit�9�Places�Worth�Visiting�(Descriptive�Paragraph)
第15回　全体のまとめ

■教科書：A�Passage�to�Paragraph�Writing��センゲージ�ラーニング
その他資料等は適宜授業で配布する。

■参考文献：担当教員より初回授業において指示する。

■成績評価基準と方法：出席状況、課題提出、試験の結果などから総合的に評価する。出席：１０％　平常点（課題、小テスト、
中間試験等）４０％　定期試験：５０％

評価方法 到達目標 評価基準 評価
割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ○ 文法力、文章構成力等を総合的に見て判断する。 50%

小テスト・課題・
中間試験等 ◎ ◎ ◎

英作文の課題においては、学んだことが英作文に
きちんと反映されているかどうかを確認する。課
題は必ず提出すること。

40%

出席
2／3以上の出席（出席が2／3に満たない場合、
定期試験の受験資格を失い、単位を修得すること
ができません）

10%

その他 遅刻３回で欠席１回とみなす
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：英語に関する全ての科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業には予習をして、英和／和英辞書持参で出席すること。辞書に関して
は英和中辞典以上の内容のものを使用すること（電子辞書も可、ただし携帯電話、およびスマートフォンの辞書機能は不可）。
実用英語力の向上、資格取得及び前期終了時点での総合的な英語力の診断のために、８月に全学生にTOEIC�IPテストを実施
する予定である。それに備えて積極的に自ら勉強に取り組むこと（TOEIC実施に関する詳細は授業等で説明する）。その他に
関しては担当教員より指示する。
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18 19

英語ⅠＣ
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：英語による口頭でのコミュニケーション能力の基礎習得を目標とする。伝えたいことを正確に英語で表現する力
を身に付けるとともに、英語で自分の意見を発信する能力を養う。ＣＤ等の教材を使用し、リスニング力の向上に努めながら、
日常の英会話で必要な表現力についても学ぶ。

■到達目標：①ある程度まとまった内容を口頭で表現できる。
� � ②英語でのプレゼンテーション能力の基礎力を身に付ける。

■担当教員：
山田�パトリシア・バマイ�モクター

■授業計画・内容：
第１回　Orientation�/�Getting�to�know�each�other
第２回　Learn�the�basics�of�presentation�(Part�I)�
第 ３回　Chapter�1�Welcome�to�College�
第４回　Chapter�2�English�in�Elementary�Schools
第５回　Chapter�3�The�Internet:�Are�You�Connected?
第６回　Chapter�4�Gambling:�Is�It�Worth�the�Risk?
第７回　Free�Topic�(Handouts)
第８回　Chapter�5�Coeducation�vs.�Single�Gender�Schools
第９回　Chapter�6�Our�Environment�at�Risk�
第10回　Chapter�7�Double-income�Households��
第11回　Free�Topic�(Handouts)
第12回　Learn�the�basics�of�presentation�(Part�II)
第13回　Preparation�for�the�group�presentation
第14回　Preparation�for�the�group�presentation
第15回　Final�Exam�(Group�presentation)�

＊スケジュールは事情により変更の可能性もある。

■教科書：On�Topic��KINSEIDO（金星堂）

■参考文献：授業中に担当教員が指示する。

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験� ◎ ◎ トピックの理解力、発表能力、思考の流暢さ、文法、発
音などを総合的に判断する 50

授業態度 ◎ ○ 積極的な姿勢
30

発表 ◎ ○ 自らの考えや意見を発表することを重視する
課題・作品 ○ ○ 10

出席 ２／３以上の出席（出席が２／３に満たない場合、定期試
験の受験資格を失い、単位を修得することができません） 10

その他 遅刻３回で欠席１回とみなす
◎：特に重視する��○：重視する��空欄：評価に加えず

■関連科目：英語に関する全ての科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この授業は英語のネイティブ・スピーカーの教員により、すべて英語で行な
われる。辞書を必ず持参すること。また授業中の積極的な発言が評価の対象になることに留意すること。
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18 19

日本語表現法
選　択	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：言語表現に関する基本的な学術用語を学び、多角的に考える為の基礎知識を培う。その上で、適切な日本語
表現とは何かについて正しく理解するとともに、実践的な文章表現力を身に付ける。

■到達目標：①言葉をめぐる様々な概念を理解し、適切に応用できる。
� � ②様々な文章の性質を理解し、それぞれの約束事に沿った文章を執筆できる。

■担当教員：
安永�立子

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション／「日本語」とは／文章作成の基本
第２回　「話し言葉」と「書き言葉」／論文の文体
第３回　説明的文章の方法(1)／知識や情報を伝えるために
第４回　説明的文章の方法(2)／「カテゴリー」とは／
　　　　 …レポート実作①「説明文」を書く
第５回　レポートの基本的構成／資料の集め方
第６回　事実と意見の違い／反論の構築方法
第７回　発想の方法(1)�／論点を創出する
第８回　発想から文章へ（１）
　　　　 …レポート実作②「問題提起のある文章」を書く
第９回　発想から文章へ（２）
第１０回　論文の構造
第１１回　アウトラインの作り方／引用書誌情報の記し方
第１２回　レポート実作③「主張文」を書く
第１３回　「要約」の方法／論文的な文体とは
第１４回　「論理的」ということ／データを読み取る
第１５回　敬語について／手紙文、メール文の定型を学ぶ
　　　　 …レポート実作④「手紙文」を書く

■教科書：教科書は使わず、授業毎にワークシートを配布する。

■参考文献：授業中にその都度、紹介する。

■成績評価基準と方法：授業内レポート（４割）、出席・授業態度（６割）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）到達目標① 到達目標②
定期試験

授業内レポート ◎ ◎ 授業内容を理解している事
指定を遵守して執筆している事 40

授業態度 ◯ ◯ 積極的な参加 適宜加味する
発表
課題・作品

出席 ◎ ◎
２/３以上の出席
授業内で指示された課題を出席票に適切に
記入できる事

欠格条件
60

その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この講義は単純な文章の書き方講座ではなく、言葉の本質について考える
ことも重視している。授業には辞書（電子辞書も可）を毎回、携帯すること。
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20 21

日本語表現法
選　択	 開講年次：1年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：文章を作成する上で必要な約束事を理解し、論理的な表現を行うための基礎を養う。その上で、実際にレポー
トの作成を行いながら、必要な文章表現力の向上を目指す。

■到達目標：①文章作成における基礎的事項を理解し、適切に応用できる。
� � ②様々な文章の性質を理解し、それぞれの約束事に沿った文章を執筆できる。

■担当教員：
斎木�正直

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション
第２回　論理的文章の表現
第３回　文章の構造
第４回　文章の要約／レポート①
第５回　レポート作成の手順
第６回　データ・図の利用／資料の活用
第７回　文章の引用／注の使用／参考文献の利用
第８回　文章の構成／レポート②
第９回　表記のきまり／表記の統一
第10回　言葉の選択／読みやすい文章とは
第11回　事実と意見
第12回　文章の組立／レポート③
第13回　文章の推敲
第14回　敬語表現
第15回　まとめ／レポート④

■教科書：教科書は使わず、授業毎にレジュメを配布する。

■参考文献：必要に応じて、適宜指示する。

■成績評価基準と方法：授業内レポート（４割）、出席・授業態度（６割）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）到達目標① 到達目標②
定期試験

小テスト・授業内レポート ◎ ◎

授業内容を理解して
いる事
指定を遵守して執筆し
ている事

40

授業態度 ○ ○ 積極的な参加 適宜加味する
発表
作品

出席 ◎ ◎

2/3以上の出席�
出席票に授業内で指
示された課題を適切
に記入できる事

欠格条件�
60

その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：受講者には文章作成における基本を理解した上で、文章表現力の向上を目
指してほしい。授業ではレポートを作成する時間を設けるので、辞書類は携帯すること。
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日本語表現法
選　択	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：文章作成の基礎と文章表現の技法を学び、「書くこと」及び「書かれたもの」への知識と理解を深め、実践的
な文章表現力を身につける。

■到達目標：さまざまな種類の文章における文章作成の方法と文章表現技法の基礎を理解し、適切な文章が作成できる。

■担当教員：
平野�葵

■授業計画・内容：
第１回　プレゼンテーション
第２回　論理的な文体
第３回　文章の要約
第４回　原稿の作成／レポート①
第５回　論文の構成
第６回　事実と意見
第７回　資料の収集と引用
第８回　資料の作成／レポート②
第９回　推敲と校正
第10回　敬語表現
第11回　手紙文・メール文の作成
第12回　レトリック（１）比喩・擬態法・擬人法／レポート③
第13回　レトリック（２）倒置法・反復法・その他技法
第14回　文学的・哲学的アプローチ（１）エクリチュール
第15回　文学的・哲学的アプローチ（２）テクスト／レポート④

■教科書：教科書は使わず、授業毎にハンドアウトを配布する。

■参考文献：必要に応じて、適宜支持する。

■成績評価基準と方法：授業内レポート（４割）、出席・授業態度（６割）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）
定期試験

小テスト・授業内レポート ◎ 授業内容を理解している事
指定を遵守して執筆している事 40

授業態度 ○ 積極的な参加 適宜加味する
発表
作品

出席 ◎
2／3以上の出席
授業内で指示された課題を出席票に
適切に記入できる事

欠格条件
60

その他
◎：より重視する　◯：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業中に文章作成の時間を設けるため、毎回辞書（電子辞書可）を携帯す
ること。
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日本語表現法
選　択	 開講年次：1年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：文章に関する知識や文章を作成する方法を学び、一人一人がより適切な日本語表現ができるようになるための
基礎力を養う。その上で、数回（4回を予定）のレポートの作成を通じて、レポートを作成する時に必要な手順や思考方法を
身に付けることを目標とする。

■到達目標：①文章作成の基本的な技能を身につけ、適切に応用できる。
� � ②文章の多様性を知り、それぞれの約束事に沿った文章、（特にレポート）を執筆できる。

■担当教員：
齊田�春菜

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション／日本語表現・レポートの役割
第２回　文章の書き方の基礎①／話し言葉と書き言葉
第３回　文章の書き方の基礎②／文章の読み方／要約の方法
第４回　文章の書き方の基礎③╱コミュニケーションとしての文章╱「読み手本位の文章」／【課題　レポート①】
第５回　レポートの書き方の基礎①／レポートの執筆手順
第６回　レポートの書き方の基礎②／引用のマナー／注釈の方法
第７回　レポートの書き方の基礎③／数値データと図表の活用／資料収集と活用
第８回　レポートの書き方の基礎④╱事実と意見╱先行研究について╱【課題　レポート②】
第９回　レポートの書き方の応用①／問いと答えを切り出す／論証
第10回　レポートの書き方の応用②／アウトラインの作り方
第11回　レポートの書き方の応用③／アウトラインからパラグラフへ
第12回　レポートの書き方の応用④／書いた文章を見直す／推敲方法／【課題　レポート③】
第13回　レポートの書き方の応用⑤／文章を整える╱表記のきまり╱表記の統一╱文末の表現
第14回　様々な文章／日本語の敬語の論理／手紙の形式を知る／（メールの書き方について）
第15回　総まとめ／【課題　レポート④】

■教科書：教科書は使わず、授業毎に資料を配布する。

■参考文献：講義中にその都度、紹介をする。

■成績評価基準と方法：授業内レポート（4割）、出席・授業態度（6割）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）到達目標① 到達目標②
定期試験

小テスト・授業内レポート ◎ ◎ 授業内容を理解している事
指定を遵守して執筆している事 40

授業態度 ○ ○ 積極的な参加 適宜加味する
発表
作品

出席 ◎ ◎
2／3以上の出席
授業内で指示された課題を適切に
記入できる事

欠格条件６０

その他
◎：より重視する　◯：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この授業は、説明を聞くだけではなく実際に文章を書く時間があるため、
能動的態度で授業に参加し、全ての課題に取り組むことを期待している。授業には辞書（電子辞書も可）を毎回、携帯すること。
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基礎カウンセリング
選　択	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：カウンセリングは、適応上の課題を有する個人が、専門家の援助を受けながら自ら課題解決を図る過程です。
本講義では、カウンセリングに関する基礎的な知識として、カウンセリングが必要となる心理的な状況や症状、カウンセラーの
役割などについて、ロールプレイ等の体験もふまえながら理解を深めることを目的としています。

■到達目標：①カウンセリングの基本的な考え方を理解すること。
� � ②カウンセリングにおける応答について体験を通して理解すること。
� � ③様々な対象・状況におけるカウンセリングの方法を理解すること。

■担当教員：
小坂�守孝

■授業計画・内容：
第１回　カウンセリングとは何か
第２回　カウンセリングの基礎理論：来談者中心療法
第３回　カウンセリングの基礎理論：精神分析理論・行動理論
第４回　ビデオで見るカウンセリングの実例
第５回　ロールプレイの方法
第６回　カウンセリングの流れ（初回面接・継続面接・終結）
第７回　気づきのためのコラージュ体験
第８回　カウンセリングにおける応答のしかた
第９回　ロールプレイ体験＃１
第10回　対象別カウンセリングの特徴
第11回　カウンセリングと精神医学
第12回　医療現場におけるカウンセリング
第13回　ロールプレイ体験＃２
第14回　カウンセリング・心理療法における最近の傾向（１）
第15回　カウンセリング・心理療法における最近の傾向（２）・まとめ

■教科書：特に用いません。必要に応じてプリント等を配布します。

■参考文献：前田重治（編）「カウンセリング入門：カウンセラーへの道」有斐閣選書
河合隼雄「河合隼雄のカウンセリング入門：実技指導をとおして」創元社

■成績評価基準と方法：講義で取り上げた理論に基づき自らの実習体験を振り返ることができ、その内容がレポートに反映され
ていることが求められます。出席状況を含めた授業態度（30％）、講義内の小レポート（30％）、学期末レポート（40％）
により評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ 学期末レポート 40

小テスト・授業内レポート ○ ○ 自己の体験を客観視でき、その内容を
文章化できること 30

授業態度 ○ 講義・ロールプレイ体験への積極的参加 30
発表
課題・作品
出席 2／3以上の出席 （欠格条件）
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：
　カウンセリングを理解するには、文献上の知識だけではなく体験的な学習も必要です。
　毎回出席することは勿論のこと、ロールプレイ体験への積極的参加を望みます。
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情報リテラシーⅠ（デザイン）
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：様々なデジタル情報を扱うための基礎的事項を踏まえ、コンピュータを利用したデザイン作業において一般的
に用いられるフォトレタッチソフト及びドロー系ソフトの基本な活用方法を学習します。適切な画像データの作成方法、正しい
印刷データの作成方法などを学び、表現ツールとして自由に使いこなすための基礎力を身につけます。

■到達目標：①デジタルデザインに不可欠なソフトウェアをデザインツールとして自由に使いこなす能力を身に付けること。
� � ②デザイン制作に関連する知識を習得すること。

■担当教員：
大渕�一博

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション／Macintoshの基本操作／情報倫理
第２回　デジタルデータ基礎①（情報数学・情報量）
第３回　デジタルデータ基礎②（色・解像度）
第４回　Photoshop基礎①（選択範囲）
第５回　Photoshop基礎②（レタッチ・解像度）
第６回　Photoshop基礎③（レイヤー）
第７回　Photoshop基礎④（ファイル形式）
第８回　課題１：画像の合成
第９回　Illustrator基礎①（オブジェクト）
第１０回　Illustrator基礎②（パス）
第１１回　Illustrator基礎③（グラフィクス）
第１２回　Illustrator基礎④（テキスト）
第１３回　Illustrator基礎⑤（Photoshopとの連携）
第１４回　課題２：グラフィック制作
第１５回　　　　　〃

■教科書：使用しません。適宜資料を配布します。

■参考文献：『大学生の情報基礎』（日経BP社）
『CGリテラシー�Photoshop&IllustratorCC+CS6』（実教出版）

■成績評価基準と方法：定期試験、授業課題、出席状況、授業態度を総合的に評価します。また、最終期限までにすべての課
題が提出されない場合には、単位が認められません。また、出席数が全体の2/3に満たない場合にも単位が認められません。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ 授業内容のポイントを理解していること。 30
授業態度 授業に対する積極的な参加姿勢。

課題・作品 ◎ ◎
授業内容のポイントを理解し、条件に従って
適切に制作していること。
期日までに提出されていること。

70

出席 2/3以上の出席。遅刻、欠席は全体の評価
から減点します。 �

◎：より重視する　◯：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：情報リテラシーⅡ、デザインと数学、Webデザイン

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：定期試験と各課題の評価を総合的に集計して全体評価とします。課題期限
に遅れた場合には、評価が減点されますので、注意してください。授業ではMacintoshを使用します。
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情報リテラシーⅠ（看護学部）
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：この授業は、看護学や就職活動で必要とされる様々な形式の文書を作成しながら、WordとPower�Point�の
使い方を学ぶとともに、資料収集や情報整理の仕方、基本的なルールやマナーを身につけることを目的としている。

■到達目標：�①WordやPower�Pointを用いたレポートの書き方を身につけることができる。
� � ②資料収集のしかたや論文の書き方の基本を学び、作成することができる。
� � ③情報リテラシーのルールやマナーの基本を身につけることができる。

■担当教員：
杉野�佑太

■授業計画・内容：
第 1 回　環境設定（PCアカウントやメールアカウントの確認）
第 2 回　Windowsの基本的な操作
第 3 回　Wordの基本的な操作　（１：文字の入力と編集）
第 4 回　Wordの基本的な操作　（２：各種設定の仕方）
第 5 回　Wordの基本的な操作　（３：図や表の作成と挿入）
第 6 回　論文形式の文書を作成する　（１：適切な様式を身につける）
第 7 回　論文形式の文書を作成する　（２：文献の引用の仕方を身につける）
第 8 回　論文形式の文書を作成する　（３：ここまでのまとめ）
第 9 回　情報リテラシーの基礎　（１：情報セキュリティ）
第10回　情報リテラシーの基礎　（２：情報モラル）
第11回　情報リテラシーの基礎　（３：情報収集の方法）
第12回　Wordで発表用資料を作成する
第13回　PowerPointの基礎　（１：WordとPowerPointの違い）
第14回　PowerPointの基礎　（２：効果的な情報の伝え方）
第15回　PowerPointを用いた発表

■教科書：『�情 報リテ ラシ ー� 情 報 モ ラ ル＆情 報 セ キュリティ�Windows9.1�InternetExplorer11�Word�Excel�
PowerPoint2013』（FOM出版）　そのほか、必要に応じて資料を配布します。

■参考文献：

■成績評価基準と方法：授業内課題の提出、および、発表に基づいて評価を行う。

評価方法 到達目標①～③ 評価基準 評価割合（％）
定期試験
小テスト・授業内レポート ◎ 書式やルールを守る。 20
授業態度

発表 ◎ グループごとにプレゼンテーションを行う。
自己評価および他者評価をする。 20

課題・作品 ◎ 期限内に課題をきちんと提出する。
授業内容のポイントを理解している。 60

出席 2／3以上の出席が必要となる。 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：情報リテラシーⅡ

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：教科書のほかに、必要な資料は授業内で適宜配布します。
　授業では毎週のように課題を出します。課題の指示に従わない場合、期限内に課題を提出しない場合は、減点の対象となります。
　パソコンはWindowsを使用します。授業内ではWordとPower�Pointを主に使用しますが、一部Excelを使用することもあり
ます。
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宗教と思想
選　択	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：宗教と思想はそれぞれ、「信じること」と「考えること」として、互いに異質な営みであるように見えます。実際、
「神さま信じるのって、自分の頭で考えられない人じゃない？」と言う人もいるでしょう。しかし、そんなふうに簡単に宗教を斬っ
て捨ててしまう前に、様々な宗教のなかで生まれ、継承されてきたものの見方

4 4 4 4 4

に、目を向けてみてはどうでしょう。そこには人
間とは何か、生命とは何か、といった根源的な問いに関わる思想の結晶が、ふんだんにかくされています。この講義では、そ
のような「宗教の思想」を、身近な話題や関連する映画の紹介を織り交ぜて、様々な角度から解説していきます。

■到達目標：
� ①キリスト教、イスラーム、仏教をはじめとする諸宗教の成り立ちと基本思想についての最小限の知識の習得。
� ②�自らの宗教観の偏り（これは誰しも免れえない）を自覚し、異なる信念の持ち主との間にも絶えず共感の糸口を探そうとす

る姿勢の形成。
� ③日々接する現象や情報の中に隠れている宗教との接点を鋭く見いだし、その含意を丁寧に読み解いていく姿勢の形成。

■担当教員：
堀�雅彦

■授業計画・内容：
第１回　イントロダクション：そもそも「宗教」って、何？
第２回　世界の宗教分布と日本人の「無宗教」について
第３回　キリスト教の成り立ちと思想の基本
第４回　現代キリスト教の風景
第５回　映画の中のキリスト教
第６回　イスラームの成り立ちと思想の基本
第 7 回　現代イスラームの風景
第７回　映画の中のイスラーム
第８回　仏教の成り立ちと思想の基本
第９回　現代仏教の風景
第10回　映画の中の仏教
第11回　新宗教を知ろう（１）戦前の新宗教
第12回　新宗教を知ろう（２）戦後の新宗教
第13回　スピリチュアル文化と「宗教的なもの」のゆくえ
第14回　宗教と死生観の問題
第15回　まとめと質疑応答

■教科書：特に指定せず、授業中にハンドアウトを配布します。

■参考文献：授業の中で適宜紹介します。

■成績評価基準と方法：授業内レポート（感想、質問など）50％、定期試験50％。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ○ ○ ◎
基礎的な用語の理解に加え、学んだ事柄を
ふまえて自分なりの宗教観を整理して論じら
れること。

50

小テスト・授業内レポート ◎ ◎ 〇 授業内容の要所を把握しているとともに、自
ら考え、学ぼうとする姿勢が感じられること。 50

出席 10回以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：何かを信じることを勧めるものではありませんので、その点は安心（？）し
てください。私たちが宗教から受け取るべきは答えではなく、むしろ問いなのです。
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芸術と文化
選　択	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：芸術作品（アート）と聞いたとき、わたしたちは何をイメージするでしょうか？ピカソやゴッホのような天才たち
の作品、なにやら高尚なもので、美術のセンスや知識がないと理解できないもの、あるいは美術館や博物館に足を運んで鑑
賞するものなど。つまり、わたしたちの日常生活にあまり関係のないものだという印象をもっていらっしゃる人が意外と多いの
ではないでしょうか。

　しかし美術の歴史を紐解くと、現代のポスターやチラシ、テレビのCMのような広告もヴィジュアル（視覚的）な図像研究の重
要な部分であることがわかります。古代世界の死亡率が高かったころは、子だくさんの母体が崇拝されたり、病や死から守って
くれる護符をみにつけたり、土地の神を祀る神殿をささげたり、これらもアートです。さらに、王侯君主が肖像画を描かせて後
世にその栄光を伝えようとしたり、教会堂のなかを宗教画や聖人の彫刻で満たして人々の信仰へと導こうとしたり、これらも立
派な芸術の歴史です。

　今日、ヨーロッパ旅行に出かける人が増えていますが、このような美術作品を見ることは大きな目的のひとつです。そこが観
光スポットとなることで、今度は地域の経済効果にも繋がるのです。つまり、美術とは人間社会にとって精神的にも実質的にも
“役に立つもの”でその時代、社会のニーズに応じて生み出されてきた産物なのです。

　本講義は、こうした美術（Visual�Art）と人間社会の関わり方を美術史の専門知識をもって科学的・歴史的に考察していきます。
美しい絵や建物を見ることは楽しいですが、その背景にある歴史的、社会的事柄に目を向けつつ、西洋美術の分析方法を学ん
でいきます。

■到達目標：①美術作品を分析するための方法論（様式論、図像学、図像解釈学）の理解とトレーニング。
� � ②専門用語・専門知識の習得、およびイメージ・リテラシー（図像の読み方）を学ぶ。
� � ③実際に自分たちの力で図像分析し、敷衍して社会や歴史的事象を分析的に見直す知を身につける。

■担当教員：望月�由美子

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション：イメージの歴史を学ぶことの意義と方法論
第２回　ルネサンスの芸術革新　―　人間感情の誕生
第３回　ルネサンスの芸術革新　―　遠近法の発明と空間の誕生
第４回　盛期ルネサンスの美術：レオナルド・ダ・ヴィンチの世界観
第５回　北方ルネサンス：宗教改革前夜のネーデルランド絵画①
第６回　北方ルネサンス：宗教改革前夜のネーデルランド絵画②
第７回　バロック美術：対抗宗教改革期におけるカトリック教会の喧伝芸術様式
第８回　ディスクリプション作業
第９回　バロック美術：オランダ市民絵画におけるヴァニタス（はかなさ）の寓意
第１０回　バロック美術：ヴェルサイユ宮殿と太陽王ルイ14世のセルフイメージ
第１１回　ロココ美術：愛妾ポンパドゥール夫人の時代と文化
第１２回　ロマン主義の美術：フランス革命期の疾風怒濤の時代とヨーロッパ絵画
第１３回　19世紀リアリズム、ラファエロ前派：産業革命期のヨーロッパ絵画
第１４回　印象派
第１５回　指輪物語～リングの歴史と思想について

■教科書：無し。毎回、教官が作成したレジュメを配布します。

■参考文献：講義のなかで適宜お伝えします。

■成績評価基準と方法：参加型授業形式で毎回、参加者には発言を求めますので積極的に参加してください。授業内容の理解
を確認するための課題提出と授業の参加態度も評価対象とします。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 講義内容の理解と図像学的な知識
の定着度を総合的に図ります。 70

課題 �◎ ○ 毎回講義のなかで練習している作
業を実際に課題としてまとめます。 30

授業態度 発言の積極性、集中度、礼儀態度
授業中の携帯電話やPC
の使用など、甚しく悪い
場合は欠格要件となる。

出席 10回以上の出席
遅刻3回で1回欠席とみなす 欠格条件

その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：
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28 29

心のしくみ
選　択	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：多岐にわたる現代心理学の諸領域を概観し、人間の心理と行動についての基礎を学ぶ。また、日常生活のさま
ざまな場面・状況における人間の行動を、心理学の知識や理論に基づいて理解する。

■到達目標：①心理学諸領域の代表的な研究・理論を概観し、心理学全般についての知識を得る。
� � ②講義で紹介した心理学の知識や理論に基づいて、人間の行動全般を理解・考察できるようになる。

■担当教員：
岸�靖亮

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション：「こころ」とは何か？
第２回　心理学の歴史：「こころ」はどのようにとらえられてきたのか
第３回　心と身体機能：「こころ」を支える身体のしくみ　
第４回　認知心理学（１）感覚・知覚のしくみ
第５回　認知心理学（２）記憶のしくみ
第６回　認知心理学（３）学習と動機づけのしくみ
第７回　社会心理学（１）社会的環境と人間の行動
第８回　社会心理学（２）対人行動とコミュニケーション
第９回　社会心理学（３）集団と個人
第１０回　発達心理学（１）発達に及ぼす諸要因：遺伝と環境
第１１回　発達心理学（２）愛着の形成
第１２回　発達心理学（３）言語の発達と知能の発達
第１３回　臨床心理学（１）パーソナリティとその測定法
第１４回　臨床心理学（２）適応とストレス
第１５回　犯罪心理学　捜査技術と犯罪者の心理

■教科書：教科書は使用しない。毎回の講義時に資料を配布する。

■参考文献：

■成績評価基準と方法：定期試験90％、出席状況を含めた授業態度10％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ ◎ 100点満点で60点以上正答のこと。 90
授業態度 ○ ○ 10
発表
課題・作品
出席 2／3以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：心理学の領域は非常に幅広く、人間に関わることすべてが心理学の研究対
象と言っても過言ではありません。講義の内容と、皆さんが専攻する領域とのつながりを意識しながら受講してほしいと願って
います。また、出席カードに記述された質問には、次の講義の冒頭で対応していきますので、自由に質問し、積極的に知識を
広げていってほしいと考えています。
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28 29

動物のくらし
選　択	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：動物のくらしは、生息する場所の環境条件や他の生物との相互作用に強い影響を受けている。自然界では、不
適切な動きはその個体の消耗や死に直結することも多く、変化する環境条件に対して種によって違った挙動をする。人間の目
には奇妙に映る動物のいろいろな動きも、それぞれの種の個体が生き残って繁殖するために進化させた効率的なやり方である。
さまざまな要因に対していろいろな動物がどのように適応しているかを知ることによって、動物のくらしの多様さとそれを生み
出しているメカニズムを学び、環境と生物の関係を理解する。また、本来地球生態系の一員である私たち人類が、その他の
動物とどのような面で違い、動物のくらしにどのような影響を及ぼしているかを考える。

■到達目標：①動物のくらしの多様さを学ぶ
� � ②環境が動物のくらしに与えている制約とそれに対する適応を知る
� � ③生物間の相互作用とそのつながりの広さを理解する

■担当教員：
桑原�禎知

■授業計画・内容：
第 1 回　動物のくらし（序）：人間と動物／科学的な考え方
第 2 回　動物のくらす場所（１）：自然の階層性／動物と植物／陸上と水中
第 3 回　動物のくらす場所（２）：環境条件と一次生産／植物と動物の分布
第 4 回　生物間の相互作用（１）：資源と競争／ニッチ／共存
第 5 回　動物のくらす場所（３）：環境勾配と動物の分布／形質置換と進化
第 6 回　生物間の相互作用（２）：相互作用／生態系エンジニア／群集と生態遷移
第 7 回　動物の移動と生活史（１）：系内の流れ／分散と移動／季節移動・回遊
第 8 回　動物の移動と分布（２）：環境の多様さと群集／個体群とメタ構造／ビオトープ
第 9 回　動物の行動と社会：なわばり／群れ／社会�
第10回　生活史と繁殖システム（１）：資源分割／繁殖様式
第11回　生活史と繁殖システム（２）：生活史戦略と戦術／タイミング・フェノロジー
第12回　環境と個体数：個体群動態／環境収容力／密度効果
第13回　食物網と生態系：系内のつながり／系間のつながり／食物網と栄養カスケード
第14回　環境変動と動物：環境変化とレジームシフト／地史と動物の分布
第15回　人間と動物：人間活動と生態系の変化／動物くらしの未来
＊内、1回分を芸森キャンパス内でのフィールドワークに変更する可能性がある。

■教科書：生態学入門�第2版　日本生態学会編　東京化学同人　2940円（2年後期のエコロジーデザイン論と共通です）

■参考文献：各授業のテーマに応じて補足資料を配布します。

■成績評価基準と方法：定期試験(70％)の点数に、授業中に数回行う小レポートを加点（15％×2回程度）して評価する。定
期試験は単なる穴埋めや選択ではなく、科学的な推察による論述型の問題が多くなります。

評価方法 到達目標 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 70
小テスト・授業内レポート 30
授業態度
発表
作品
出席
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：環境を考える（2年前期）、エコロジーデザイン論（2年後期）

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：動物のくらしを学ぶことで、私たち人間の生活を見つめ直し、その相違点
を意識してもらいたい。用語や説明を覚えることよりも、一つの出来事が次々と連鎖して他の現象に影響を与えるというパズ
ルを推察する思考方法を身に着けてもらいたいと思います。授業では上記の教科書を参考書として引きつつ、各回のテーマに
あわせて適宜資料を配布します。授業中は随時質問を受け付けます。
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30 31

現代社会と家族
選　択	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：日常、当たり前の存在のように考えられがちな家族は、時代により、社会により、また個人により、その意味や
位置付けが異なります。特に現代社会では社会構造の複雑化やグローバル化等が進んでおり、家族のありようや個人と家族の
かかわりも大きく変化しています。この講義は、現代社会と家族・地域社会の関係について学び、日本の家族が抱える課題に
ついて理解し、家族に対する興味・関心を養うことを目指しています。特に家族の機能では子育て・介護について、地域社会
の重要性や役割について学びます。

■到達目標：①家族に対する関心を養う
� � ②家族の変化を統計的に捉える方法を学ぶ
� � ③家族と地域社会の関係や日本の家族が抱える課題を理解する

■担当教員：
原�俊彦

■授業計画・内容：
第1～2回� 家族って何だろう？：家族を巡る話題／家族のイメージ／家族の定義
第3～4回� 日本の家族：家族の類型／いわゆる「核家族」って昔からあったのか？
第5～7回� 専業主婦って、何だろう？／統計的に捉える／家事と主婦の誕生
第8～10回� ライフコース：周期からステージへ／多様化と延伸／家族の発達課題
第11～14回　家族の機能�生殖／子育て／介護／地域社会と家族
第15回　� 家族の未来を考える:�家族から個人へ？�

■教科書：特にありません。

■参考文献：参考図書：講義中に随時紹介します。
『21世紀家族へー家族の戦後体制の見かた�超えかた』／落合恵美子（有斐閣選書）1,785円�
『新しい家族社会学』／森岡清美・望月蒿（培風館）1,750円
『ナーシング・グラフィカ７：社会・生活論－社会と生活者の健康』／平野かよ子編（2004）MCメディカ出版、2,200円
『ヨーロッパの家族史』姫岡とし子（山川出版社）729円
『縮減する社会－人口減退とその帰結』フランツ・グザファー・カウフマン、原俊彦・魚住明代（訳）原書房�2,800円

■成績評価基準と方法：講義回数の6回以上欠席した場合は、不合格となるので注意。成績は授業中に出す課題（ポータルシス
テムによる）の合計点（100満点換算）で、上記の到達目標の達成度を評価します。なお受講態度が悪い場合は減点の対象
とします。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・授業内レポート

授業態度 ○ 授業中の居眠り、おしゃべり、遅刻などは
減点の対象とします。

発表
課題・作品 ◎ ◎ ◎ 課題（5回）の合計点（100満点換算） 100%
出席 ○ 6回以上欠席した場合は、不合格
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：家族社会学（２年次の看護専門科目）

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この講義は、自分自身で考え、授業中に質問・発言するなど積極的に参加
しないと面白くならない。また看護の学生で２年次に専門科目の「家族社会学」を履修する者は、この科目を履修しておくこ
とが望ましい。
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30 31

現代社会と経済
選　択	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：現代社会のさまざまな経済活動を理解するために、経済学や経営学の基本的な知識を習得します。また、身近
な経済トピックスなどを通じて、経済のグローバル化、情報化の現状を概観します。

　私たちは普段、消費者としてモノやサービスを買い、利用しています。コンビニでお弁当を買い、ファッション専門店で服を買
い、シネマコンプレックスで映画を鑑賞し、携帯電話で会話を楽しんでいます。一方、売り手である企業は、そうした製品やサー
ビスを消費者に提供することで利益を上げます。その過程で企業は、消費者の好みを探り、彼らを満足させられる製品・サー
ビスの開発に努め、ライバル製品との競争にどのように勝つかを常に考えています。

　この講義では、社会の経済主体の中心である企業のマーケティング活動に焦点を当て、その理解を通じて現代の社会や経済を
見る眼を養います。具体的には、企業戦略の基本的な考え方をマーケティングの視点から提供し、具体的な事例を多く交えな
がら説明するとともに、適宜、テーマに則したDVDを見たり、雑誌記事を読み、ディスカッションやレポートを通じてマーケティ
ングの理解を深めます。

■到達目標：①マーケティングを通して企業活動を理解し、社会、経済を見る知識を習得する。
� � ②マーケティング戦略の分析能力と戦略立案能力を養う。
� � ③ディスカッションやプレゼンテーションの能力を養う。

■担当教員：近藤�公彦

■授業計画・内容：講義は、大きく理論編と事例分析編に分かれます。理論編ではマーケティングの基本的な考え方を習得し、
事例分析編では理論編で学んだ知識を基礎に実際の企業のマーケティングを分析し、新しい戦略を考えていただきます。この
事例分析は学期末のレポートとして提出いただく予定です。

第１回　オリエンテーション
第２回　マーケティングの基礎①
第３回　マーケティングの基礎②
第４回　マーケティングの基本戦略①
第５回　マーケティングの基本戦略②
第６回　マーケティングの基本戦略③
第７回　「リアルフリート」の事例分析①（グループワーク）
第８回　「リアルフリート」の事例分析②（グループワーク）
第９回　「リアルフリート」の事例分析③（グループワーク）
第10回　「クックパッド」の事例分析①（グループワーク）
第11回　「クックパッド」の事例分析②（グループワーク）
第12回　「クックパッド」の事例分析③（グループワーク）
第13回　「リアルフリート」の事例分析発表（プレゼンテーション）
第14回　「クックパッド」の事例分析発表（プレゼンテーション）
第15回　まとめ

■教科書：教科書は使用せず、毎回、資料を配付します。

■参考文献：小樽商科大学高大連携チーム編『わかる経営学』日本経済評論社、2005年。
小樽商科大学ビジネススクール編『MBAのためのケース分析(第２版)』同文舘出版、2010年。
参考記事は適宜配布します。

■成績評価基準と方法：授業への出席（40％）、授業中の発言・発表（20％）、学期末レポート（40％）として評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・授業内レポート ◎ 知識の習得と分析能力 �
授業態度 ◎ 発言などの積極的な姿勢 10%
発表 ◎ プレゼンテーション 10%
課題・作品 ◎ 学期末レポートの内容 40%
出席 ○ ○ ○ 2／3以上の出席 40%
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：製品デザイン論、製品計画論、ブランド構築、広告デザイン

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：�デザインにせよ、看護にせよ、顧客や患者など利用者の視点に立って考え
ることは非常に重要です。マーケティングの知識はその際に不可欠であるばかりでなく、現代の社会や経済の仕組みを深く理
解することにつながります。この講義から多くの「発見」をしてください。
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統計の世界（看護学部）
選　択	 開講年次：1年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：様々な統計データと付き合ってゆく上で必要とされる、統計的な物の見方や考え方、基本的手法などを理解・
習得することを目標とする。このため、なぜ統計が必要か？という問題に始まり、割合や比率、母数との関係、度数分布、平
均値や標準偏差など、統計の世界の物の見方と基本概念について学ぶ。また正規分布と二項分布を例に統計的推計や検定の
基本的な考え方を理解・習得する。相関関係を例に要因間の関係についての理解を深める。統計を扱う上での注意や心構え
を学ぶ。

■到達目標：①統計学的な物の見方や考え方を理解する②統計を用いた推計・検定処理の基礎を身につける③要因間の関係に
ついて考える力を身につける④統計を扱う上での注意や心構えを習得する

■担当教員：原�俊彦

■授業計画・内容：
第 1 回　ようこそ、統計の世界へ：なぜ統計が必要か？
第 2 回　もし世界が100人の村だったら：統計と確率の基本は割合・比率
第 3 回　出生率は上がっても子どもの数は減って行く？：母数と割合・比率の関係
第 4 回　日本は格差社会か？：度数分布・累積度数分布・ジニ係数・パレートの法則
第 5 回　学力はどう測るのか？：平均値・標準偏差・標準化
第 6 回　畑のジャガイモはどのように育つか？：正規分布
第 7 回　予言するタコ？　あるいはビールの目隠しテスト：二項分布
第 8 回　スープの味見？　あるいはサンプリングの原理：母集団と標本の関係
第 9 回　日本人の身長は高くなったか？：平均値の推定・検定
第10回　内閣支持率あるいは選挙の開票速報：比率の推定・検定
第11回　足の大きさから身長を推理する：相関関係入門
第12回　冬の気温とお酒の売り上げ：回帰分析と有意性検定
第13回　ワインの質を予測する：重回帰分析
第14回　統計で人を騙したり、騙されたりしないために
第15回　統計調査の実際

■教科書：原俊彦『統計の世界―物の見方・考え方・心構え』（原書房）￥1,600

■参考文献：涌井良幸『統計解析がわかった！』（日本実業出版社）￥1,600
� � 片平洌彦『やさしい統計学―保健・医薬・看護・福祉関係者のために（改訂版）』（桐書房）￥2,100

■成績評価基準と方法：6回以上欠席すると単位が出ません。授業中に出す課題の評価点（15回分を100点満点で評価）で、
上記の到達目標の達成度を評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④

定期試験
小テスト・授業内レポート
授業態度
発表
課題・作品 ◎ ◎ ◎ ◎ 課題の評価点（15回分を100点満点で評価） 100％
出席 ○ 6回以上を欠席した場合は、不合格
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：情報リテラシーⅠ・情報リテラシーⅡ（看護）

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この授業は、教科書を使用し大講義室で担当教員がモニターに教材を映し
講義形式で行います。講義終了後、各自が教科書を使用し自習し、ポータルシステムで課題を行い2週間以内に提出し、これ
を採点し成績を付けます（〆切遅れは減点）。基本的に、毎週、自分で勉強しないと修得できません。またExcelの基本的な
操作ができると、自分で計算したりグラフを作成したりすることで、知識をより身近なものにできるので、情報リテラシーⅠや情
報リテラシーⅡで、しっかりExcelを学ぶことをお勧めします。

　＊�今年度の新入生からは必修科目ではなく選択科目になります。またデザイン学部の新入生は３年次の開講となります。過年
度入学者と看護編入生は従来どおり必修です。

　＊看護の編入生は桑園でのTV遠隔授業になります。
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統計の世界（デザイン学部）※平成28年度（編入生は30年度）以降入学生用
選　択	 開講年次：３年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：様々な統計データと付き合ってゆく上で必要とされる、統計的な物の見方や考え方、基本的手法などを理解・
習得することを目標とする。このため、なぜ統計が必要か？という問題に始まり、割合や比率、母数との関係、度数分布、平
均値や標準偏差など、統計の世界の物の見方と基本概念について学ぶ。また正規分布と二項分布を例に統計的推計や検定の
基本的な考え方を理解・習得する。相関関係を例に要因間の関係についての理解を深める。統計を扱う上での注意や心構え
を学ぶ。

■到達目標：①統計学的な物の見方や考え方を理解する②統計を用いた推計・検定処理の基礎を身につける③要因間の関係に
ついて考える力を身につける④統計を扱う上での注意や心構えを習得する

■担当教員：原�俊彦

■授業計画・内容：
第１回　ようこそ、統計の世界へ：なぜ統計が必要か？
第２回　もし世界が100人の村だったら：統計と確率の基本は割合・比率
第３回　出生率は上がっても子どもの数は減って行く？：母数と割合・比率の関係
第４回　日本は格差社会か？：度数分布・累積度数分布・ジニ係数・パレートの法則
第５回　学力はどう測るのか？�：平均値・標準偏差・標準化�
第６回　畑のジャガイモはどのように育つか？：正規分布�
第７回　予言するタコ？あるいはビールの目隠しテスト：二項分布�
第８回　スープの味見?�あるいはサンプリングの原理：母集団と標本の関係�
第９回　日本人の身長は高くなったか？：平均値の推定・検定��
第10回　内閣支持率あるいは選挙の開票速報：比率の推定・検定�
第11回　足の大きさから身長を推理する:相関関係入門
第12回　冬の気温とお酒の売り上げ:回帰分析と有意性検定
第13回　ワインの質を予測する:重回帰分析
第14回　統計で人を騙したり、騙されたりしないために
第15回　統計調査の実際

■教科書：原俊彦『統計の世界－物の見方・考え方・心構え』（原書房）￥1,600

■参考文献：涌井良幸『統計解析がわかった！』（日本実業出版社）�￥1,600
片平洌彦『やさしい統計学�―�保健・医薬・看護・福祉関係者のために�（改訂版）』（桐書房）￥2,100

■成績評価基準と方法：6回以上欠席すると単位が出ません。授業中に出す課題の評価点（15回分を100点満点で評価）で、
上記の到達目標の達成度を評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④

定期試験
小テスト・授業内レポート
授業態度
発表
課題・作品 ◎ ◎ ◎ ◎ 課題の評価点（15回分を100点満点で評価） 100%
出席 ○ 6回以上を欠席した場合は、不合格
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：情報リテラシーI・情報リテラシーII

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この授業は、教科書を使用し大講義室で担当教員がモニターに教材を映し
講義形式で行います。講義終了後、各自が教科書を使用し自習し、ポータルシステムで課題を行い2週間以内に提出し、これ
を採点し成績を付けます（〆切遅れは減点）。基本的に、毎週、自分で勉強しないと修得できません。またExcelの基本的な
操作ができると、自分で計算したりグラフを作成したりすることで、知識をより身近なものにできるので、情報リテラシーIや情
報リテラシーIIでしっかりExcelを学んでおくことをお勧めします。

　＊�今年度の新入生からは必修科目ではなく選択科目になります。またデザイン学部の新入生は３年次の開講となります。過年
度入学者と看護編入生は従来どおり必修です。

　＊看護の編入生は桑園でのTV遠隔授業になります。
　＊デザイン３年次に看護と別クラスで開講される場合には、デザインとの関連に重点を置いた講義内容になります。
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英語ⅡＡ
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：「英語�IＡ」で培った読解力をさらにレベルアップし、アカデミック・スタディに必要な英文読解力の充実を目指す。
さまざまな英文について、正確かつ的確に内容を理解する訓練を行うとともに、平易な長文の大意を短時間で把握する速読、
パラグラフ・リーディングの練習も行う。また、併せて辞書を使用せずに一定レベルの英文を読み取る語彙力を養成する。

■到達目標：①複雑な構文、難易度の高い語彙を含む英文を、的確に理解できる読解力を習得する。
� � ②速読、パラグラ・フリーディングなど多様な読みのスキルを適用して読解ができるようになる。

■担当教員：
町田�佳世子　清水�香　佐川�萌東子　赤間�荘太

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション
第２回　Unit�10:�Sexism�and�gender�roles
第３回　Unit�10:�Sexism�and�gender�roles
第４回　Unit�12:�Japan’s�population�crisis
第５回　Unit�12:�Japan’s�population�crisis
第６回　Review注1）

第７回　Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のいずれか注2）

第８回　Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のいずれか注2）

第９回　Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のいずれか注2）

第10回　Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のいずれか注2）

第11回　Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のいずれか注2）

第12回　Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のいずれか注2）

第13回　Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のいずれか注2）

第14回　Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のいずれか注2）

第15回　Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のいずれか注2）

注1）授業の進行状況により、Reviewの回が前後する場合もある。
注2）Unit�8,�Unit�9,�Unit�11,�Unit�13~15のどのUnitを取り上げるかは、クラスの状況により担当教員が判断する。

■教科書：Provoke�a�Response!�　南雲堂　
その他資料等は適宜授業で配布する。

■参考文献：担当教員より授業初回において指示する。

■成績評価基準と方法：出席状況、課題提出、試験の結果などから総合的に評価する。
出席：１０％　平常点（課題、小テスト、クイズ等）４０％　定期試験：５０％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ ◎ 語彙力、読み取りの的確さおよび読解のスピードを
総合的に判断する。 50%

小テスト・課題・
中間試験等 ◎ ◎ 語彙力、読み取りの的確さおよび読解のスピードを

総合的に判断する。 40%

出席
2／3以上の出席
（授業の出席が2／3に満たない場合、定期試験の
受験資格を失い、単位を修得することができません）

10%

その他 遅刻３回で欠席１回とみなす
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：英語に関する全ての科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業には予習をして、辞書持参で出席すること。辞書に関しては英和中辞
典以上の内容のものを使用すること（電子辞書も可、ただし携帯電話、スマートフォン、タブレット端末の辞書機能は不可）。
その他に関しては担当教員より指示する。
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英語ⅡＢ
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：「英語ⅠＢ」で培った作文力をもとに、英語で自分の考えや意見を論理的に表現できる力や研究レポート等を英
語で表現できる力を身につける。英文の文章構成力を習得し、最終的にはエッセイレベルの長文を書く技術を身につけること
を目指す。

■到達目標：①センテンスレベルで、英語の文の構造を正しく理解する。
� � ②英作文における文章構成力を習得する。
� � ③�パラグラフを書く力をさらに発展させ、最終的にはエッセイレベルの長さの、論理的な文章を書ける力を身につ

ける。

■担当教員：
松井�美穂　白土�淳子　一瀬�真平

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション
第２回　Section�3:�Unit�10�(Un)Pleasant�Things�(Illustration�Paragraph)��
第 ３回　Section�3:�Unit�10�(Un)Pleasant�Things�(Illustration�Paragraph)
第４回　Section�3:�Unit�11�Writing�a�Story�(Narrative�Paragraph)
第５回　Section�3:�Unit�11�Writing�a�Story�(Narrative�Paragraph)
第６回　Section�3:�Unit�12�Words�in�My�Vocabulary�(Definition�Paragraph)
第７回　Section�3:�Unit�12�Words�in�My�Vocabulary�(Definition�Paragraph)
第８回　Section�3:�Unit�13�Talking�about�“Types”�(Classification�Paragraph)
第９回　Section�3:�Unit�13�Talking�about�“Types”�(Classification�Paragraph)
第10回　Section�3:�Unit�14�Pitfalls�for�Youngsters�(Cause�and�Effect�Paragraph)
第11回　Section�3:�Unit�14�Pitfalls�for�Youngsters�(Cause�and�Effect�Paragraph)
第12回　パラグラフからエッセイへ
第13回　パラグラフからエッセイへ
第14回　パラグラフからエッセイへ
第15回　全体のまとめ

■教科書：A�Passage�to�Paragraph�Writing��センゲージ�ラーニング
その他資料等は適宜授業で配布する。

■参考文献：担当教員より初回授業において指示する。

■成績評価基準と方法：出席状況、課題提出、試験の結果などから総合的に評価する。出席：１０％　平常点（課題、小テスト、
中間試験等）４０％　定期試験：５０％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ○ 文法力、文章構成力等を総合的に見て判断する。 50%

小テスト・課題・
中間試験等 ◎ ◎ ◎

英作文の課題においては、学んだことが英作文
にきちんと反映されているかどうかを確認する。
課題は必ず提出すること。

40%

出席
2／3以上の出席（出席が2／3に満たない場合、
定期試験の受験資格を失い、単位を修得するこ
とができません）

10%

その他 遅刻３回で欠席１回とみなす
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：英語に関する全ての科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業には予習をして、英和／和英辞書持参で出席すること。辞書に関して
は英和中辞典以上の内容のものを使用すること（電子辞書も可、ただし携帯電話、およびスマートフォンの辞書機能は不可）。
その他については、担当教員より指示する。
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英語ⅡＣ
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：「英語ⅠＣ」で培ったスピーキング力、プレゼンテーション能力をさらに向上させ、一定レベルの内容を英語で発
信する力を養う。同時に、ある程度複雑な内容のネイティブの会話や説明などを正確に理解できるように、ＣＤ等の教材を活
用し、更なるリスニング力の向上を目指す。

■到達目標：①英語で自らの考えや意見を論理的に発信できる力を身につける。
� � ②論理的な内容の英語を聞いて理解できる力を身につける。

■担当教員：
山田�パトリシア・バマイ�モクター

■授業計画・内容：
第１回　Orientation
第２回　Chapter�8�Plastic�Surgery:�Too�Much�of�a�Good�Things?
第３回　Chapter�9�Modern�Life�vs.�the�‘Good�Old�Days’:�Can�We�Turn�Back�the�Clock?
第４回　Chapter�10�Looks�vs.�Personality:�What�Do�You�Think?
第５回　Chapter�11�The�Declining�Birthrate�in�Japan:�Where�Are�All�the�Babies?
第６回　Chapter�12�The�Japanese�Seniority�System
第７回　Free�Topic�(Handouts)
第８回　Chapter�13�The�‘Graying’�of�Japan:�Are�You�Ready�to�Retire?
第９回　Chapter�14�Immigrants�in�Japan:�How�Many�Are�Needed?
第10回　Chapter�15�Welcome�to�the�World�of�Work
第11回　Free�Topic�(Handouts)
第12回　Review�the�basics�of�presentation
第13回　Preparation�for�the�group�presentation
第14回　Preparation�for�the�group�presentation
第15回　Final�Exam�(Group�presentation)

＊スケジュールは事情により変更の可能性もある。

■教科書：On�Topic���KINSEDO�(金星堂)

■参考文献：

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ ◎ �トピックの理解力、発表能力、思考の流暢さ、
文法、発音などを総合的に判断する 50

授業態度 ◎ ○ 積極的な姿勢
30

発表 ◎ 自らの考えや意見を発表することを重視する
課題・作品 ○ 10

出席
２／３以上の出席（出席が２／３に満たない場
合、定期試験の受験資格を失い、単位を修
得することができません）

10

その他 遅刻３回で欠席１回とみなす
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：英語に関する全ての科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この授業は英語のネイティブ・スピーカーの教員により、すべて英語で行な
われる。辞書を必ず持参すること。また授業中の積極的な発言が評価の対象になることに留意すること。
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プレゼンテーション
	 	 開講年次：1年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：今日の社会では、文書・画像・音声などさまざまな表現手段を組み合わせ、情報を効果的に伝達することが重
要になっている。ここでは、情報を伝達する相手や目的に合った情報の収集や編集方法を学ぶとともに、プレゼンテーション用
のソフトを活用し、多様な表現手段と説得力あるプレゼンテーション技術を習得する。

■到達目標：①目的や相手に合わせた最も効果的な表現手法および読み解く方法について理解する。
� � ②プレゼンテーションソフトウエアを使いこなせるようになる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎武田�亘明　柿山�浩一郎

■授業計画・内容：
第 1 回　導　入：�課題Iオリエンテーション、自己紹介と戦略的コミュニケーション
第 2 回　理論編：�パーソナルブランドとキャリアデザイン
第 3 回　理論編：�訴求ポイントの整理とアウトライン、インハウスデザイナ像と求められる能力
第 4 回　演習編：�情報収集と提示素材の整理、編集・制作
第 5 回　演習編：�表現手法と役割、編集・制作、クリティカル・シンキング
第 6 回　実践編：�課題I発表会-1�-プレゼンテーション:行う側と受ける側
第 7 回　実践編：�課題I発表会-2�-プレゼンテーション:行う側と受ける側
第 8 回　実践編：�課題I発表会-3�-プレゼンテーション:行う側と受ける側、まとめ
第 9 回　演習編：�課題IIオリエンテーション、プレゼンテーション事例紹介
第10回　演習編：�魅力的で説得力のある画面設計、色彩、書体、構成、可視化
第11回　演習編：�編集・制作と評価フィードバック１
第12回　演習編：�編集・制作と評価フィードバック２
第13回　実践編：�課題II発表会-1�-�プレゼンテーション:行う側と受ける側
第14回　実践編：�課題II発表会-2�-�プレゼンテーション:行う側と受ける側
第15回　実践編：�課題II発表会-3�-�プレゼンテーション:行う側と受ける側、まとめ

■教科書：特に指定しない。適宜、資料等を配布する。

■参考文献：「�プレゼテーションの教科書」脇山真治（日経BP社）￥2,600、「デジタルプレゼンテーション�」内田整・讃岐美
智義・橋本悟（秀潤社）￥3,780など

■成績評価基準と方法：発表６０％、課題・作品４０％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）到達目標① 到達目標②
定期試験
小テスト・授業内レポート
授業態度
発表 ○ ○ 60
課題・作品 ○ ○ 40
出席 ２／３以上の出席
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：：表現や提案に関わる科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：クラス編成は、前期の情報リテラシーIの結果やデザイン・看護などの構成
比などを勘案して行う。効果的に人（相手）に伝えるには、人（相手）の価値観や求めるものを理解している必要がある。常
に世の中に目を向け、積極的な行動を心がけることを期待する。

【デザイン学部必修】
【看護学部選択】
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対人コミュニケーション
選　択	 開講年次：１年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：私たちは他者とのコミュニケーションなしに社会生活を送ることはできない。コミュニケーションの仕組みを知
ることは、よりよいコミュニケーションの担い手への第一歩である。この授業では、心理学、社会学、言語学、社会心理学な
どの研究成果を基に、コミュニケーションという現象にアプローチする。

■到達目標：①コミュニケーションという営みについての基本的な理論を学ぶ。
� � ②身近なコミュニケーション行動をその知識を基に観察または内省する。
� � ③①と②を自らのコミュニケーションに適用し、より豊かなコミュニケーションの担い手となる。

■担当教員：
町田�佳世子

■授業計画・内容：
第１回　コミュニケーションとは何か
第２回　コミュニケーションの過程と構成要素
第３回　自己概念
第４回　自己評価と対人コミュニケーションへの影響
第５回　ことばがことを行う：発話行為
第６回　会話を成り立たせる原理：会話の公理と含意
第７回　間接派と直接派：何が相手への配慮なのか
第８回　対人コミュニケーションスタイル:心理的距離
第９回　対人コミュニケーションスタイル:力関係
第10回　対人コミュニケーションスタイル：InvolvementとIndependence
第11回　非言語コミュニケーション：人は身体全体でコミュニケーションしている(1)
第12回　非言語コミュニケーション：人は身体全体でコミュニケーションしている(2)
第13回　働きかけのコミュニケーション：アドバイスはきらわれる？
第14回　コミュニケーションのストレスとソーシャルサポート
第15回　コミュニケーション・トレーニング

■教科書：毎回授業中にハンドアウトを配布する

■参考文献：授業中に随時指示する

■成績評価基準と方法：授業中に提示する課題と期末レポート（定期試験に代える）の結果により評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ 内容を理解していること 80

小テスト・授業内レポート ◎ ○ 内容を理解した上で、的確な内省または
観察をしていること 20

授業態度 ◎ ○ ハンドアウト上の質問への回答状況
ディスカッションへの参加 0

発表
課題・作品
出席 2／3以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：対人コミュニケーションについて一緒に考えるという気持ちで受講すること
を望む。
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手話
選　択	 開講年次：1年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：このクラスでは、実技指導などを通し、日本人ろう者のコミュニケーション手段の1つである「日本手話」の基
礎を学びます。また、ろう者およびろうをめぐる問題についても考えてみたいと思います。

■到達目標：ろう者に対する理解を深めると共に手話による簡単な会話を習得する。
� � 日常会話を行う。必要な手話技術を習得する。

■担当教員：
髙橋�淨

■授業計画・内容：

第 1 回　オリエンテーション
第 2 回　実技指導（1）：名前をたずねる
第 3 回　実技指導（2）：年齢をたずねる
第 4 回　実技指導（3）：家族の紹介
第 5 回　実技指導（4）：出身地
第 6 回　実技指導（5）：仕事
第 7 回　これまでの復習
第 8 回　実技指導（6）：一日の生活
第 9 回　ビデオ「音のない世界で（Sound�and�Fury）」鑑賞
第10回　実技指導（7）：通勤・通学
第11回　実技指導（8）：趣味・スポーツ
第12回　実技指導（9）：旅行
第13回　実技指導（10）：嗜好品
第14回　これまでの復習
第15回　総まとめ

■教科書：『はじめての手話：初歩からやさしく学べる手話の本』木村晴美・市田泰弘　生活書院

■参考文献：日本手話と日本語対応（手指日本語）（生活書院）／ろう者が見る夢（生活書院）／日本手話とろう文化（生活書院）
／日本手話のしくみ（大修館書店）

■成績評価基準と方法：出席状况（70％）、定期試験・レポート（30％）を総合的に評価する。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：1クラス30名程度を上限とした履修制限がある。
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情報リテラシーⅡ（デザイン学部）
必　修	 開講年次：1年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：前期で学習したPhotoshop、Illustratorの基本操作を活用し、より実践的なデザイン制作を行います。グラ
フィックデザイン、エディトリアルデザインなど多様なデザイン実習を通じて、デザイン現場で活用できる基礎的な知識と技術
を習得することが目標です。また、コンセプトを立てて表現の目的を明快にするプロセスを理解する力を身につけます。

■到達目標：①�デザインに不可欠なソフトウェアをデザインツールとして自由に使いこなす実践的な能力を身に付け、あわせて関
連する知識を十分に理解する。

� � ②デザインにおけるコンセプト立案から表現までの流れを理解し、提出課題としてまとめ、発表することができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎吉田�和夫、児玉�潤二郎

■授業計画・内容：

第 1 回　オリエンテーション／Illustrator基本制作演習� 児玉
第 2 回　〃� � 〃
第 3 回　Photoshop基本制作演習� 〃
第 4 回　〃� � 〃
第 5 回　発表と講評� 〃
第 6 回　Illustrator/Photoshop基本制作演習� 〃
第 7 回　〃� � 〃
第 8 回　発表と講評� 〃
第 9 回　意味の可視化１-動物の絵文字（Illustrator）� 吉田
第10回　〃� � 〃
第11回　発表と講評� 〃
第12回　意味の可視化２-絵漢字で伝える（Illustrator）� 〃
第13回　〃� � 〃
第14回　発表と講評� 〃
第15回　意味の可視化３-編集・レイアウトの基本（Illustrator/Photoshop）� 〃

■教科書：使用しません。

■参考文献：『IllustratorとPhotoshopとInDesignをまるごと使えるようになりたいという欲ばりな人のための本』（エクスナレッジ）
� � 『考具　―考えるための道具、持っていますか？』（阪急コミュニケーションズ）

■成績評価基準と方法：授業課題、出席状況、授業態度を総合的に評価します。課題の提出は必須条件です。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

授業態度 ○ ○
積極的な授業への参加姿勢
※�出席日数は授業への参加姿勢として勘案
する

5

発表 ◎ コミュニケーション能力 20

課題・作品 ◎ ◎

①ソフトウェアの操作技術
②コンセプトと表現の整合性
※①60％＋②40％の比率
※課題の提出は必須条件

65

出席 2／3以上の出席が必要 10
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：情報リテラシーⅠ

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：Macintoshの基本操作やファイル管理について十分習得していることが望
ましい。また、情報リテラシーⅠにおいて、Photoshop、Illustratorの基本操作を十分習得しておく必要があります。初回に
授業内容や評価について説明します。
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情報リテラシーⅡ（看護学部）
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：この授業は、収集したデータをわかりやすい形にまとめ、統計に基づいた分析を行い、報告することを目的と
する。情報リテラシーⅡでは、アンケート等を用いたデータの収集・集計、Excelを用いたデータの処理、そして、統計分析の
技術を学びます。また、得られた個人情報などの扱いについても学びます。

■到達目標：①Excelや他の分析ツールを用いた情報処理・統計分析を身につけることができる。
� � ②WordやPower�Pointを用いて、調査の結果を報告することができる。
� � ③情報リテラシーのルールやマナーの基本を身につけることができる。

■担当教員：
杉野�佑太

■授業計画・内容：
第１回　Excelの基本的な操作　（１：データの入力と集計）
第２回　Excelの基本的な操作　（２：表や図の作成）
第３回　Excelの基本的な操作　（３：関数の利用－sum関数、average関数など）
第４回　Excelの基本的な操作　（４：関数の利用－if関数など）
第５回　Excelの基本的な操作　（５：関数の利用－vlookup関数など）
第６回　データの収集について学ぶ　（１：データ収集の目的と必要なデータの選定）
第７回　データの収集について学ぶ　（２：収集されたデータの処理）
第８回　データの収集について学ぶ　（３：より効果的なデータの表し方）
第９回　プレゼンテーション　
第10回　Excelの応用的な操作　（１：フィルタリング）
第11回　Excelの応用的な操作　（２：ピボットテーブル）
第12回　Excelの応用的な操作　（３：データ分析）
第13回　データの収集と処理
第14回　得られた成果を報告するための資料を作る
第15回　プレゼンテーション

■教科書：『�情 報リテ ラシ ー� 情 報 モ ラ ル＆情 報 セ キュリティWindows9.1� InternetExplorer11�Word�Excel�
PowerPoint2013』（FOM出版）　そのほか、必要に応じて資料を配布します。

■参考文献：

■成績評価基準と方法：授業内課題の提出、および、発表に基づいて評価を行う。

評価方法 到達目標①～③ 評価基準 評価割合（％）
定期試験
小テスト・授業内レポート ◎ 書式やルールを守る。 20
授業態度

発表 ◎ グループごとにプレゼンテーションを行う。
自己評価および他者評価をする。 20

課題・作品 ◎ 期限内に課題をきちんと提出する。
授業内容のポイントを理解している。 60

出席 2／3以上の出席が必要となる。 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：情報リテラシーⅠ

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：必要に応じて、授業内で適宜資料を配布します。
　授業内で課題を出します。課題の指示に従わない場合、期限内に課題を提出しない場合は、減点の対象となります。
　パソコンはWindowsを使用します。授業内では主にExcelを使用しますが、情報リテラシーⅠで学んだWordやPower�Point
の技術も必要となります。
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環境を考える
選　択	 開講年次：2年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：現代の環境問題は加害者と被害者の対立構造が不明快となり、全員が加害者であり被害者となっています。また、
環境問題は地域の問題から、地球全体の問題へと変質しました。環境問題は自然科学でそのプロセスやメカニズムを扱う問題
であると同時に、社会構造とそのシステムの問題です。そして行政ばかりでなく我々市民ひとりひとりや企業が取り組むべき問
題であり、デザインで解決できる方法を考えるべき問題でもあります。この授業はさまざまな環境問題の科学として基礎知識
を提示し、社会とのかかわりも重要な側面であるという認識に立って対策と提言をします。

■到達目標：①環境問題の原因と発生のメカニズムを把握し、問題を正確に捉える
� � ②環境問題に対する社会生活上の取り組みを考究する

■担当教員：
矢部�和夫

■授業計画・内容：
第１回　環境問題の流れ�
第２回　環境管理の二本の柱
第３回　環境問題の本質的一面、地球の自然と物質
第４回　市立大学の森１（新緑の季節、フィールドワーク）
第５回　水の性質
第６回　大気汚染
第７回　発生源対策
第８回　酸性雨
第９回　水質汚濁
第10回　市立大学の森２（木の花の季節、フィールドワーク）
第11回　地球温暖化の原因
第12回　地球温暖化の将来予測
第13回　Countermeasures�against�global�warming�(外部講師の予定)
第14回　Environmental�issues�in�Asia�(外部講師の予定)
第15回　都市と環境、市民生活と環境管理

■教科書：『環境の科学　われらの地球、未来の地球』三訂版／山口勝三、斎藤紘一、菊地立（培風館）2009年3月発行

■参考文献：なし

■成績評価基準と方法：定期考査

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ ○ 70
小テスト・授業内レポート

授業態度 ○ ○ 毎回の出席カードへのコ
メント記入も評価する 10

発表
課題・作品

出席 ○ ○ 2／3以上の出席、高出
席率者はプラスの評価

欠格条件
20

その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：「自然科学を学ぶ」

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：私たちは今さまざまな環境問題に直面しており、日常生活を快適に送る中
で環境にさまざまな負荷をかけています。この授業を通じて現在の世界が抱えている環境の問題について、一市民として自分
の生活の仕方からその原因・しくみ・対策について考えてみましょう。
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ジェンダーと文化
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：人権問題やジェンダーの基本的な考え方について、基礎的な知識を習得する。また、ジェンダーを生み出す社
会的な構造や、最近のジェンダーの課題について、事例を通して考察する。現代の日本社会、あるいは国際社会の問題から
具体的なテーマをとりあげ、現代社会における男女の性別秩序をとらえ、分析する。ジェンダーの問題はグローバルな問題で
あり、文献や資料も適宜、英語によるものを使用する。

■到達目標：①私たちのまわりの社会的・文化的事象を、ジェンダーという概念を通して分析、考察し、新たな知見を得る。
� � ②ジェンダーをめぐるグローバルな状況や問題を理解する。
� � ③積極的に情報収集し、得られた情報に基づいて論理的に自己の意見を述べる。

■担当教員：
松井�美穂

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション：ジェンダーとは何か
第２回　「女性らしさ」／「男性らしさ」とは何か
第 3 回　フェミニズムについて
第 4 回　男性学について
第５回　セクシュアリティとジェンダー
第 6 回　家族とジェンダー　
第 7 回　教育とジェンダー
第 8 回　労働とジェンダー
第 9 回　メディアとジェンダー
第10回　デザイン・アートとジェンダー
第11回　文学とジェンダー
第12回　言葉とジェンダー
第13回　性暴力とジェンダー（デートDV防止講座）
第14回　国際社会とジェンダー
第15回　まとめ

■教科書：講義時に適宜レジュメを配布する。

■参考文献：適宜授業にて紹介する。

■成績評価基準と方法：学期末レポート60%、授業参加度(コメント、小レポート、出席状況など)40%

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

学期末レポート ◎ ◎ ◎
主張の明確さ、論述の仕方、情報収集方法、論
文構成、書式など。詳しくは学期後半に講義中
に説明する。2／3以上の出席を条件とする。

60%

小テスト・
授業内小レポート ◎ ◎ ○ 授業の理解度、コメントにおける発見、意見、感

想、疑問の有無、字数によって判断する。 30%

出席 10%
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：現代社会と家族、教育を考える、現代社会と経済

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この授業では毎回講義の最後5分～10分間に講義内容に関する小レポート
の提出が求められる。

　時間が不足している場合は小レポートの提出がない場合もある。
　一つのテーマに関してグループディスカッションをすることもある。
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健康とスポーツ

■科目のねらい：現代社会における多くの日本人は、栄養過多と偏り、運動不足、そしてストレスの解消や発散も十分になされず、
本来あるべき健康な生活を送ることができない人が増えてきているといわれている。加えて精神的に病む人が増え、働き盛りのう
つ病の増加が問題視されている。特に北海道では、子どもから注目される運動能力・体力の低下が問題視されている。一方で日本
は長寿世界一を長く維持してきており、健康長寿のための様々な研究が進められている。

　この科目は、学生時代に、一生を考えたからだづくりに挑戦することができるように理論と実践を学び、有意義な学生時代を送るこ
とができるようにすることを目的とする。

■到達目標：①現代社会における日本人の健康管理を学び、日々自己の健康管理に努力できるようにする。
� � ②�知識ばかりではなく、自分の今あるからだと対話しながら、自分のための運動処方を作成できるようにする。ここ

では思春期後期にある最後のからだづくりをする事ができるように、理論と実技を通して学んでいく。

■担当教員：出町�道代

■授業計画・内容：

■教科書：特に使用しない。毎時間作成した資料を基にすすめる。

■参考文献：若い時に知っておきたい運動・健康とからだの秘密、生涯発達の健康科学、健康・スポーツ科学講義、健康寿命を延
ばすための運動処方、健康運動プログラムの基礎、ストレッチングと筋の解剖、体力とは何か～運動処方のその前に～

■成績評価基準と方法：①毎授業内の報告（小レポート）　②授業態度（いねむり、おしゃべり、飲食、メールなど授業に集中し
ているか否かの態度）　③実技は、健康・体力向上のためのプログラムを実践することが目的。知識とあわせて実践することが
必要であり真面目に取り組む態度を求める。　④課題提出　１．学習内容からの問題に記述式で答える。プリント類持参可　２．
自分のためのトレーニングプランの作成　⑤理論と実践を組み合わせて行うので、偏った出席にならないようにする。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）

小テスト
授業内レポート ◎ 毎時の講義で学んだことを感想とともに提出することを小テストとする。 30％

授業態度 ○ 姿勢維持や集中力などは心身に影響を与える。授業中の態度は健康づくりに役立
つことが多い。 10％

課題 ◎

課題１　講義で学んだことを、自分のこととして考え意見を述べることができる。
課題２　理論と実践が共に有効に働かなければ、自分に相応した、一生を支えるか
らだづくりにつながらない。最終的に、自分のためのトレーニングプランを作成でき
るようになること。

30％

出席 ◎ 理論と実践が結びつくように実技時間をまとめてとってあるので、理論と実技の出
席が偏らないようにすること。 30％

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：選択であることから、年度により選択者数が変化するため、実技の展開が
当初の目的どおりにいかない場合があります。日々からだのことを考えながら生活しなければならない時代に生きる人として、
理論と実技をしっかり結びつけ、年代、性差にふさわしいからだづくりを継続できるようにしましょう。姿勢づくり・歩き方・筋
肉の使い方・簡単な筋肉トレーニング・心肺機能を高める運動・リズム感養成・関節の柔軟性を通して血流をよくし、からだを
デザイン（からだ再構築）することを学びましょう。そして日々の生活にそれを生かし、生涯通して自分のからだは自分で守る、
自分の健康は自分で守ることができるようにしましょう。毎時間の最後に、椅子にかけたままのストレッチ体操と軽い筋トレ、及
び疲労回復体操を行います。実技のときには、動きやすく、汗をかいてもよい服装（着替えの用意）で出席すること。

第 1 回　�オリエンテーション：科目についての概要と内容／健康
からみた現代の学生　生活

第 2 回　健康・体力づくりのための実技（その１体育館）
第 3 回　日本人の食生活と健康問題
第 4 回　健健康・体力づくりのための実技（その２体育館）
第 5 回　�運動不足がもたらす健康問題／肥満～現代社会が抱え

る問題
第 6 回　健康・体力づくりのための実技（その３体育館）
第 7 回　生活習慣病／運動とからだの仕組み・働き
第 8 回　�健康づくりのためのプログラムを意識した実技（その４

体育館）

第 9 回　身体活動量とからだの変化／生涯発達と寿命
第10回　�健康づくりのためのプログラムを意識した実技（その５

体育館）
第11回　人のからだの発育・発達からみた健康問題
第12回　�健康づくりのためのプログラムを意識した実技（その６

体育館）
第13回　健康とスポーツ
第14回　�健康づくりのためのプログラムを意識した実技（その7

体育館）
第15回　�自分に適した、自分に必要な運動プログラムを作成し提

出

開講年次：デザイン学部2年次前期 ※
　　　　　看護学部2年次後期
　　　　　※平成28年度（編入生は30年度）以降入学生は３年次前期

選　択	 	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間
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現代社会と国際関係
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：私たちが暮らす現代社会は隣国や国際社会との密接な関係の上に成り立っています。とりわけ、発展著しい東
アジアとの交流が欠かせません。しかし、それらの国々の社会や歴史、文化、政治、対日観などについて私たちはどれだけ知っ
ているでしょうか。国際情勢が厳しさを増す中、一方的な情報や感情で判断するのではなく、相手の実情や様々な動きの背景
に考えをめぐらすことも大事になってきます。その積み重ねが互いの違いを知り、相互理解へとつながり、日本社会や私たち
の立ち位置を考える契機にもなります。東アジアでいま起きていることを日本との関係から読み解き、考えていきます。

■到達目標：①東アジアの基礎的な知識と情報を得るとともに、現在国内外で起きている状況を理解する
� � ②感情に流されることなく、多角的な観点で社会を幅広く見ていく力を養う
� � ③情報を見極め、選別する目を養うとともに、最低限のニュース感覚と国際感覚を身につける

■担当教員：
青木�隆直

■授業計画・内容：
第１回　� はじめに（国際関係を学ぶ意味）
第２、３回　� 北朝鮮を読み解く
第４、５回　� 日米関係を見る（沖縄を含めて）
第６－８回　� 中国とどう向き合うか
第９回　� ロシアと北方領土問題、極東開発
第10－12回　日本と韓国を考える
第１３－１４回　民主主義と人権（レーン・宮沢事件から考える）
第１５回　� まとめ

※�講義内容の基本は変わらないが、国際情勢の変化やニュースに応じて変更や入れ替えがある

■教科書：なし

■参考文献：必要に応じて講義の中で資料を配布、または参考文献を紹介する

■成績評価基準と方法：定期試験はペーパーテストの代わりにレポートを提出。授業中に小レポートを書いてもらうこともある。
授業態度や意見発表なども参考にする

評価方法 到達目標 評価割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③
定期試験（レポート提出） ◎ ◎ ◎ 70%
授業内レポート ○ ◎ ◎ 20%
授業態度 ○ ○ ○ 5%
発表 ○ ○ ○ 5%
作品
出席 10回以上の出席で評価対象とする
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：国際情勢や時事問題をきちんと見ていく癖をつけることで、自分たちの社
会が今後どうなっていくのか次第にわかってきます。最初は「広く薄く」で構いません、日々のニュースに関心を持ち続けてく
ださい。「自分には関係ない」と思っていたことが、「実はそうではない」と気付くことが出てきます。それを積み重ねていく
ことで、視野も広がり、多角的なものの見方ができるようになり、一方的な情報に踊らされないようになってきます。これから
の時代を作っていくのは、あなた方です。
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ボランティア活動を考える
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：ボランティア活動は身近な支え合いの活動として私たちの生活に密接に関係しています。しかし、ボランティア
を正しく理解するような学びは決して多くありません。私たちの身近なボランティア活動を取り上げ、ボランティアの魅力や効
果をグループワーク形式による学生の相互交流により理解します。また、ボランティア活動の実践に向け、ボランティア活動で
発生する課題や留意点について考えます。

■到達目標：①ボランティアの理念とボランティア活動の基礎を学ぶ
� � ②ボランティア活動の幅広さ、身近さを理解する
� � ③ボランティア活動と自身の生活とのかかわりを理解する

■担当教員：篠原�辰二

■授業計画・内容：
第１回　ボランティアとは
第２回　ボランティアの価値
第３回　ボランティアと心理
第４回　ボランティアのあゆみ
第５回　災害とボランティア
第６回　生活とボランティア
第７回　国際社会とボランティア
第８回　大学生とボランティア
第９回　ボランティアと教育
第10回　ボランティアとまちづくり
第11回　ボランティアの組織化
第12回　ボランティア活動の支え手
第13回　ボランティアコーディネート　１
第14回　ボランティアコーディネート　２
第15回　まとめ

■教科書：指定する教科書はありません。毎回、講義レジュメを配布します。

■参考文献：岡本榮一・菅井直也・妻鹿ふみ子編『学生のためのボランティア論』大阪ボランティア協会　2006
日本ボランティアコーディネーター協会編『市民社会の創造とボランティアコーディネーション』筒井書房　2009

■成績評価基準と方法：
� ①授業における参加度・態度
� 　主体的な参加（質問、発表、グループワーク等の積極性）をしているか。また、授業態度は良好か。
� ②授業内レポート（リアクションペーパー）
� 　各回のテーマを理解し、到達目標をふまえた自身の見解を簡潔明瞭に表現しているか。
� ③レポート
� 　本科目のねらいを理解し、各回のテーマごとの連動性を加味した全体的な見解を簡潔明瞭に表現しているか。

評価方法 到達目標 評価割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③
授業参加度・態度 重視 重視 重視 30%
授業内レポート 重視 最重視 最重視 30%
レポート 重視 最重視 最重視 40%
出席回数 2／3以上の出席（欠格条件）

■関連科目：特になし

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：ボランティアの理念や活動を理解することは、社会生活や就職後の仕事に
おいても役立つことが多くあります。また、自分自身の知識や見解を広げること、多様な価値を受容する方法を学ぶことにも
つながると思います。ボランティア活動経験のない方でも安心して履修できます。
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日本国憲法を学ぶ
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：法律や法学についてあまり触れた経験のないみなさんに、日本国憲法の、とくに人権保障のありようを、具体
的な事例問題の検討を通して理解してもらうことが、本科目の課題となります。

■到達目標：①法律の条文や法的議論に関する文章が読めるようになること。
� � ②法的知識や法的問題について理解を深めること。
� � ③法的なものの考え方（リーガル・マインド）を身に付けること。

■担当教員：
岡田�信弘

■授業計画・内容：
第１回　ガイダンス
第２回　違憲審査
第３回　人権の分類
第４回　外国人の人権
第５回　人権の私人間効力
第６回　自己決定権
第７回　公務員の人権
第８回　中間試験・解説授業
第９回　平等原則
第10回　信教の自由と政教分離
第11回　表現の自由に対する規制
第12回　知る権利とプライバシー
第13回　インターネットに対する規制
第14回　職業選択の自由
第15回　教育を受ける権利

■教科書：岡田信弘編著『憲法のエチュード（第3版）』（八千代出版、2012年）

■参考文献：芦部信喜／高橋和之補訂『憲法（第6版）』（岩波書店、2015年）

■成績評価基準と方法：
・中間試験（30点）と定期（期末）試験（70点）の総合点で成績評価を行う。
・原則として、総合点50点以上の者を合格とする。

評価方法 到達目標 評価割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③
定期試験 ◎ ◎ ◎ 70
小テスト（中間試験）・
授業内レポート ○ ○ ○ 30

授業態度
発表
作品

出席 2／3以上の出席
（欠格条件）

その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業は、教科書に沿って進められるので、事前に教科書を読み、理解でき
なかったところをチェックしておくことが望まれます。
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実践英語Ａ
選　択	 	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間開講年次：デザイン学部2年次前期・後期

　　　　　看護学部2年次前期

■科目のねらい：英語Ⅰ、英語Ⅱ（各Ａ、Ｂ、Ｃ）で学んだことを基礎に、デザイン・看護の各専門に関する英語図書の講読を通
じ専門英語に慣れるとともに、専門分野に関する語彙を習得することを目指す。看護学部においては、患者から様々な情報を
取得する会話力を習得することも目標とする。

■到達目標：①専門分野に関する語彙を習得する。
� � ②英文で書かれた専門分野に関する論文を読むための力を身につける。
� � ③患者に関する情報を英語で取得する力を身につける。（看護学部）

■担当教員：
松井�美穂・町田�佳世子

■授業計画・内容（上段がデザイン学部、下段が看護学部）：

第 1 回� Orientation,�Introduction
� � Orientation,�Introduction
第 2 回� Chapter�1�What�Is�Subculture?
� � Unit�1�Meeting�Patients
第 3 回� Chapter�3�American�Cosplay
� � Unit�1�Meeting�Patients
第 4 回� Chapter�3�American�Cosplay
� � Unit�2�Taking�Medical�History
第 5 回� Chapter�4�Comic�Books
� � Unit�2�Taking�Medical�History
第 6 回� Chapter�4�Comic�Books
� � Unit�3�Assessing�Patients’�Symptoms
第 7 回� Review
� � Unit�3�Assessing�Patients’�Symptoms
第 8 回� Chapter�5�Punk�Rock
� � Review

第 9 回� Chapter�5�Punk�Rock
� � Unit�4�Taking�Vital�Signs
第10回� Chapter�6�Hip�Hop
� � Unit�4�Taking�Vital�Signs
第11回� �Chapter�6�Hip�Hop
� � Unit�5�Taking�a�Specimen
第12回� Chapter�8�Street�Gangs
� � Unit�5�Taking�a�Specimen
第13回� Chapter�8�Street�Gangs
� � Unit�6�Conducting�Medical�Examinations
第14回� Chapter�9�Beauty�Pageants
� � Unit�6�Conducting�Medical�Examinations
第15回� Chapter�9�Beauty�Pageants
� � Unit�7�Assessing�Pain

■教科書：デザイン学部：American�Subcultures�（『現代アメリカのサブカルチャー事情』）�英宝社
看護学部：Caring�for�People�センゲージ�ラーニング

■参考文献：授業初回に、担当教員より指示する。

■成績評価基準と方法：出席状況、課題提出、試験の結果などから総合的に評価する。
平常点（小テスト、課題、中間テスト等）：４０％　　期末テスト：6０％

評価方法
到達目標

評価基準 評価
割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

（看護学部）
定期試験 ◎ ◎ ◎ 読解力、語彙力、文法力を見て総合的に判断する。 60
小テスト
課題
中間テスト等

○ ○ 〇 各章の内容を理解し、かつ専門分野に関する語彙力がつ
いているかどうかを見る。 40

出席 2／3以上の出席（出席が２／３に満たない場合、定期試
験の受験資格を失い単位を修得することができません）

その他 遅刻３回で欠席１回とみなす
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：英語に関する全ての科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業には予習をして、辞書持参で出席すること。辞書に関しては英和中辞
典以上の内容のものを使用すること（電子辞書も可、ただし携帯電話、およびスマートフォンの辞書機能は不可）。その他に
関しては担当教員より指示する。
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実践英語B

■科目のねらい：英語Ⅰ、英語Ⅱ（各Ａ、Ｂ、Ｃ）で学んだことを基礎に、将来学術分野や実社会において、専門分野に関するこ
とがらを英語で聞き取り、議論できるように、さらに英語力を発展させる。授業ではそれぞれの専門分野に関する内容を口頭
で発信する練習を行いながら、専門用語も習得する。授業はそれぞれの学部に分かれて行われる。

■到達目標：①�専門に関する事柄を英語でプレゼンテーションでき、また会議等において英語でディスカッション等ができるレベ
ルの語学力の習得を目指す。

■担当教員：
山田�パトリシア・バマイ�モクター

■授業計画・内容（デザイン学部／看護学部）：

第１回　Orientation
第 2 回　Unit�2�This�Calls�For�a�Bud�Light�/�Lesson�1�You�Can�Live�to�Be�a�Hundred
第 3 回　Handouts�/�Lesson�2�Ten�Ways�to�Prevent�Cancer
第 4 回　Unit�4�McDonald’sーKing�of�Fast�Food�Restaurants�/�Lesson�4�The�Environment�and�Your�Health
第 5 回　Unit�5�Relax,�It’s�FedEx�/�Lesson�5�Exercise�for�Good�Health
第 6 回　Unit�6�BMW-A�Car�beyond�Reason�/�Lesson�6�Healthy�Food�for�a�Healthy�Body
第 7 回　Handouts�/�Lesson�7�Alcohol�Can�Be�Dangerous
第 8 回　Unit�8�Learning�Languages�/�Lesson�8�Stress�Can�Ruin�Your�Health
第 9 回　Unit�9�Pepsi-Ask�for�More�/�Lesson�9�Obesity�is�a�Bad�Thing
第10回　Handouts�/�Lesson�10�Dental�Care�for�Healthy�Teeth
第11回　Unit�11�Disney-Magic�Happens�/�Lesson�11�The�AIDS�Crisis�Concerns�Everyone
第12回　Unit�12�Coca-Cola-�For�Everyone�/�Lesson�12�Depression:�Don’t�Let�It�Get�You�Down
第13回　Unit�13�Anti-Smoking�Campaign�/�Free�Topic�(Handouts)
第14回　Unit�14�Counterfeit�Mini�Coopers�/�Preparation�for�presentation
第15回　Final�Exam�/�Final�Exam�(Presentation)

■教科書：デザイン学部：English�in�30�Seconds　南雲堂
看護学部：HEALTHTALK�(Third�Edition)�MACMILLAN�LANGUAGEHOUSE

■参考文献：授業中に、担当教員が指示する。

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標①

定期試験 ◎ トピックの理解力、発表能力、思考の流暢さ、
文法、発音などを総合的に判断する。 50

授業態度 ○ 積極的な姿勢。
30

発表 ◎ 毎回の授業で自らの考えや意見を発表するこ
とを重視する。

課題・作品 ○ 10
出席 2／3以上の出席。 10
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：英語に関する全ての科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：・この授業は英語のネイティブ・スピーカーの教員により、すべて英語で行
われる。辞書を必ず持参すること。また授業中の積極的な発言が評価の対象になることに留意すること。

　・看護学部の実践英語Ｂについては、授業および定期試験の運営上、履修人数の制限を行う（１クラス最大１５名）。

選　択	 	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間開講年次：2年次前期（デザイン学部）
　　　　　2年次前期・後期（看護学部）
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中国語（デザイン学部）
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：中国語の基礎的な文字・発音・文法を学習し、基本的な会話文を習得するとともに、異文化コミュニケーション
という観点から、中国に対する理解を深める。

■到達目標：①中国語で自己紹介ができる。
� � ②中国語で初歩的なコミュニケーションができる。
� � ③中国語の特徴を通して異文化を理解する。

■担当教員：照井�はるみ

■授業計画・内容：
第１回　�ガイダンス：「中国語学習を始める前に」、「自分の名前は中国語で」、「挨拶用語」、DVD鑑賞：ルポ「上海の街並・

建築の変遷」、ルポ「中国人の現代生活―夢を叶える」
第２回　「発音Ⅰ」・第１課　自己紹介
第３回　「発音Ⅱ」・第 2 課　これは何ですか
第４回　「発音Ⅲ」・第３課　これはいかがですか
第５回　第４課　買い物
第６回　第５課　どこにありますか
第７回　第６課　何がありますか
第８回　第７課　ホテルにチェックイン
第９回　第８課　何時に行きますか
第10回　�映像で知る中国：ルポ「中国少数民族大運動会」、ルポ「中華武術」、アニメ版・京劇舞台版「三岔口」、アニメ版・

京劇舞台版「西遊記－三打白骨精」／「中国茶を味わう」
第11回　第９課　タクシーに乗る
第12回　第１０課　試着と支払い
第13回　第１１課　苦情を訴える
第14回　第１２課　紛失届けを出す／自己紹介練習
第15回　自己紹介発表会：全員が発表者で審査員
　　　　 スライド鑑賞：「北京飯店本館・旧館・新館」、「円明園西洋遺楼」、「胡同」、「台湾の古建築」、「パリの中華街」

■教科書：�『最新版�１年生のコミュニケーション中国語』（CD付）白水社　2,200円＋税�
補助プリント：毎回プリントを配布し、歴史・生活・文化などを紹介する。

■参考文献：『近くて遠い中国語』阿辻哲治著（中公新書）、『貝と羊の中国人』加藤徹著（新潮新書）、『China�2049』マイ
ケル・ピルズベリー著（日経BP社）、『美麗島紀行』乃南アサ著（集英社）、『中国人とアメリカ人』遠藤滋著（文春新書）、
他にガイダンスで配布する「参考図書目録」（大学図書館所蔵）を参照。

■成績評価基準と方法：定期試験（学期末）70％、授業態度・出席30％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ○ 定期試験100点満点で80点以上取得のこと。 70

授業態度・発表 ◎ ◎ ○ 毎回授業に出席しその内容を習得することが
基本。１回欠席で－5点。 30

出席 2/3以上の出席。 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：2015年11月、北京で日本の学生訪中団と交流した中国のエリート学生た
ちは20歳前後の若者。髪型や服装はおしゃれだし、日本語もうまい。知り合って2時間ばかりのうちに互に打ち解けて笑い合い、
ファッションや恋愛の話で盛り上がったという。今や日中学生双方の生活感覚には大差が無い。一方「中国は発展し、余裕が
できた。我々の出番が来たのだ」と主張し、アジアと欧州を陸海のシルクロードで結ぶ経済圏構想「一帯一路」を対外政策の
柱とし、強気の「大国」外交を拡大展開する構えの中国政府。また内戦の末に1949年に分断した中国と台湾は、2015年
11月７日、66年ぶりに首脳会談を行った。歴史は正に動いている。授業では語学学習に加えて中国の近現代史・社会・文化・
生活についても学習し、中国に対する視野を広げていきたい。

　　　　　※平成28年度（編入生は30年度）以降入学生は３年次前期
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中国語（看護学部）
選　択	 開講年次：２年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：入門中国語としての文字・発音・文法を学習しながら医療現場に役立つ基本的な用語・会話も学習する。また
異文化コミュニケーションという観点から、中国に対する理解を深める。

■到達目標：①中国語で自己紹介ができる。
� � ②中国語で初歩的なコミュニケーションができる。
� � ③医療現場での初歩的なコミュニケーションができる。

■担当教員：照井�はるみ

■授業計画・内容：
第１回　ガイダンス：「中国語学習を始める前に」、「自分の名前は中国語で」、「挨拶用語」、「中国医療事情」
　　　　 スライド・DVD鑑賞：「中日友好医院」（北京）、「馬偕紀念医院」（台北）、ルポ「中国人の現代生活―夢を叶える」
第２回　「発音Ⅰ」・第１課　自己紹介
第３回　「発音Ⅱ」・第 2 課　これは何ですか
第４回　「発音Ⅲ」・第３課　これはいかがですか
第５回　第４課　買い物
第６回　第５課　どこにありますか
第７回　第６課　何がありますか
第８回　第７課　ホテルにチェックイン
第９回　第８課　何時に行きますか
第10回　�映像で知る中国：ルポ「中国少数民族大運動会」、ルポ「伝承」、アニメ版・京劇舞台版「三岔口」、京劇舞台版「西

遊記－三打白骨精」／「中国茶を味わう」
第11回　第９課　タクシーに乗る
第12回　第１０課　試着と支払い
第13回　第１１課　苦情を訴える
第14回　第１２課　紛失届けを出す／自己紹介練習
第15回　自己紹介発表会：全員が発表者で審査員
　　　　 スライド鑑賞：「春節風景in台北・西安」、「ウー・ウエン北京クッキングサロン」、「胡同」他

■教科書：�『最新版�１年生のコミュニケーション中国語』（CD付）白水社　2,200円＋税�
補助プリント：歴史・生活・文化の紹介、医療用語・会話などのプリントを配布する。

■参考文献：『近くて遠い中国語』阿辻哲治著（中公新書）、『東京の台所・北京の台所－中国の母から学んだ知恵と暮らし』ウー・
ウエン著（岩崎書店）、『美麗島紀行』乃南アサ著（集英社）、『中国人とアメリカ人』遠藤滋著（文春新書）、『すぐ使えるナー
スのための中国語会話1000』石渡延男監修（桐書房）、他にガイダンスで配布する「参考図書目録」（大学図書館所蔵）を
参照。

■成績評価基準と方法：定期試験（学期末）70％、授業態度・出席30％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ○ 定期試験100点満点で80点以上取得のこと。 70

授業態度・発表 ◎ ◎ ○ 毎回授業に出席しその内容を習得することが
基本。１回欠席で－5点。 30

出席 2／3以上の出席。 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：2015年11月、北京で日本の学生訪中団と交流した中国のエリート学生た
ちは20歳前後の若者。髪型や服装はおしゃれだし、日本語もうまい。知り合って2時間ばかりのうちに互に打ち解けて笑い合い、
ファッションや恋愛の話で盛り上がったという。今や日中学生双方の生活感覚には大差が無い。一方アジアと欧州を陸海のシル
クロードで結ぶ経済圏構想「一帯一路」を対外政策の柱とし、強気の「大国」外交を拡大展開する構えの中国政府。また内
戦の末に1949年に分断した中国と台湾は、2015年11月７日、66年ぶりに首脳会談を行った。歴史は正に動いている。授
業では語学に加えて中国の近現代史・社会・文化・生活についても学習し、今後医療現場において中国語の必要性は高まると
いう観点から、医療用語や会話も学習する。
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　　　　　※平成28年度（編入生は30年度）以降入学生は３年次前期

ロシア語
選　択	 	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：基礎である読む・書く・話す・理解する（ロシア語会話で最もよく使われる言葉）ことを学習する。
　ロシアのマナー用語（挨拶・自己紹介・電話での会話など）について学習する。また、ロシア文化についての説明もする。

■到達目標：①簡単な文章、例えば会話帳などを読むことが出来る。
� � ②ロシア語でのメールや絵葉書が書けるようになる。
� � ③ロシア語での簡単な会話（天気、家族、食事、学校など）が出来る。

■担当教員：
ジダーノフ・ウラジーミル

■授業計画・内容：

第 1 回　アルファベット・エチケットとあいさつ
第 2 回　アルファベット・ロシアについてのインフォメーション
第 3 回　感謝表現
第 4 回　疑問文・謝罪の表現
第 5 回　賛成、否定の表現
第 6 回　可能、不可能
第 7 回　物主代名詞（わたしの、あなたの）・名詞の性
第 8 回　家族について
第 9 回　動詞
第10回　名詞の変化・自分について
第11回　副詞・ロシア語が話せますか？
第12回　「好き・欲しい／したい・できる」の動詞
第13回　時間の表現
第14回　ロシア映画鑑賞
第15回　ロシア映画鑑賞

■教科書：『TEPEMOK　基礎編』を使用する。
　授業毎にコピー資料を配布するので、購入の必要はない。

■参考文献：露和・和露辞典があると良い。

■成績評価基準と方法：最も重視するのは授業態度で、「授業態度（出席状況含む）：50％・宿題：10％・課題（問題を事前に
わたし、それを提出してもらう／2回実施）：40％」とする。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・
授業内レポート
授業態度 ◎ ○ ◎ 積極的な姿勢。
発表 ◎ ○ ◎ 発音重視。
課題・作品 ○ ◎ 提出期限厳守であること。 20％
出席 ◎ ◎ ◎ 時間厳守であること。 50％
その他
（ホームテスト） ◎ 正確な文法であることを重視。 30％

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：簡単なロシア語の文章の読み書きや会話を習得することがこの授業の目標
です。また、ロシアの文化を紹介したいと思います。

開講年次：デザイン学部2年次前期※
	 看護学部2年次後期
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グループ・ダイナミックス
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：個人の積み重ねが社会を作る。社会を構成する集団と集団を構成する個人について、グループ・ダイナミックス
（集団力学）という視点から検討する。人はいかなる職業に就こうとも互いに影響を与え、行動を変化させながら生きていく。
そして、集団では様々な力が作用している。他者や集団の影響について学び、日常生活におけるさまざまなグループ・ダイナミッ
クスの影響を理解する。また、具体的な社会問題についてグループ・ダイナミックスの観点から検討する。

■到達目標：①授業で得られた知識を十分に理解する
� � ②授業で得られた知識を日常生活に関連づけられるようになる

■担当教員：
山口�司

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション：グループ･ダイナミックスとは
第２回　集団の影響：集団とは
第３回　集団の影響：同調と服従
第４回　集団の影響：援助行動
第５回　集団の影響：集団意思決定①
第６回　集団の影響：集団意思決定②
第７回　グループ・ダイナミックスの事例：集団の影響と裁判員制度①
第８回　グループ・ダイナミックスの事例：集団の影響と裁判員制度②
第９回　グループ・ダイナミックスの事例：グループ・ダイナミックスと災害①
第10回　グループ・ダイナミックスの事例：グループ・ダイナミックスと災害②
第11回　グループ・ダイナミックスの事例：少子化・未婚化、そして、婚育①
第12回　グループ・ダイナミックスの事例：少子化・未婚化、そして、婚育②
第13回　コミュニケーション・スキル①
第14回　コミュニケーション・スキル②
第15回　まとめ

■教科書：授業毎にハンドアウトを配布する。

■参考文献：「社会と向き合う心理学」サトウタツヤ・若林宏輔・木戸彩恵（編）新曜社　2,800円
「グループ・ダイナミックス」釘原直樹　有斐閣　2,000円
「人とのつながりとこころ」今川民雄・山口司・渡辺舞　ナカニシヤ出版　2,200円

■成績評価基準と方法：レポート課題100％で評価する。２/３以上の出席を単位認定の条件とする。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

レポート課題 ◎ ◎ 授業の内容を十分に理解し、日常生活に関
連づけられている 100

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：人間に対する理解の科目、コミュニケーションに関する科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：グループ・ダイナミックスとは、社会的な問題に積極的に関わっていこうと
する心理学の一分野です。各回毎にテーマを決め、それについて講義と討議をしていきたいと思います。心理学に興味のある
人は、是非受講して下さい。
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教育を考える
選　択	 開講年次：２年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：教育は人間を社会（共同体）の一員として成長させるいとなみである。知識・技能や文化の伝達もそのために
行われる。だが、教育は人間を既存社会へと適応させるだけでなく、これを批判的にとらえ、社会のあり方を変える力を育む
面を持つ。適応と変革のダイナミズムこそ、教育の本質だといってよい。

　学校においても、子どもたちは教師による学習の内容や方法についての指導にただ従っているのではない。自身の解釈や取捨
選択を重ね、やがて教師がいなくても、自身で必要な学びを行えるようになっていく。一方、優れた教師は、教育内容や教育
方法の専門家であるだけでなく、子どもの感情や願いを理解しようと努め、家庭や社会など子どもの背後にある問題にも目を
向ける。教育が人間の学びと成長を支えるものとなるためには、そこには自由と信頼がなければならない。

　授業では、このような教育を行うために、どのような工夫が行われてきたかを理解し、今後の課題について考えていく。教育
問題、国内外の改革論議などを題材にしながら、教育と人間に関する考察を深めていきたい。

■到達目標：①自身の教育経験を対象化し、客観的にとらえることができる。
� � ②�教育の世界で蓄えられてきた〈人間を学ぶ主体として成長させるための智恵〉について、その意義や現代的課

題を述べることができる。
� � ③�教育の世界の経験や問題から受けた示唆をもとに、デザインまたは看護についての自身の考えを深めていくこと

ができる。

■担当教員：光本�滋

■授業計画・内容：授業は、おおむね3回をユニットとして、一つのテーマを深めていく。
第１～3回　わたくしたちが受けてきた教育はどのようなものだったか
　ガイダンス／世代と教育経験／人間の発達と教育／教育の自由と権利
　教育体験をふりかえり、わたくしたちの教育認識を対象化します。一人ひとりの体験は個別的であり、特殊なものかも知れま
せんが、他者との共通性もあります。それは何なのか、なぜ、いつからそうなったのか、そして、教育の意義と課題について
考えます。

第4～6回　子どもの学びと大人の学び
　人間が大人になるとはどういうことか／学校の学びと社会の中の学び／生涯学習の課題
　教育は子どもだけのものではありません。子どもと大人の学び方の違いなぜ起こるのか、社会の中の学びと対比したときに見
えてくる学校教育の特徴、人間の生涯にわたる発達と学習の課題について考えます。

第7～9回　教師の仕事を考える
　子どもの苦悩と向き合う／子どもの学びと社会認識／教師の学びと成長
　教師の仕事は教科を教えることだけではありません。教科教育を通じて、それ以外の場面で教師は何を考え行動してきたのか。
そして、自らの社会的役割をどのように認識してきたのか考えます。　

第10～12回　学校改革の課題を考える
　親の教育要求と学校改革／学校づくりと子どもの参加／地域・社会の中の学校改革
　学校が、親や地域住民など外部の人びとの要求とどのように向き合ってきたのか、向き合っていくべきなのか。学校が社会と
かかわっていくこと、学校づくりと子どもの参加の教育的意義を考えます。

第13～15回　教育をデザインする／教育の現場から考える
　わたくしたち自身が教育をデザイン（計画）する主体になる道筋について考えます。
　実際の学校等に出向き、現場の経験と知恵から学びます。2015年年度は、北海道大学病院にある札幌市立幌北小学校ひま
わり分校・札幌市立北辰中学校ひまわり分校を訪問しました。

■教科書：特定の教科書は用いず、プリント資料を配付する。

■参考文献：授業の中で適宜紹介する。

■成績評価基準と方法：小テスト・授業内レポート（70％）。ワークショップ（発表、課題・作品）（30％）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

小テスト・授業内レポート 30% 40% 各回のポイント理解 70%
授業態度
発表 15% 検討の水準・構成の工夫 15%
課題・作品 15% まとまり、わかりやすさ 15%
出席
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：基本となる考え方を理解し、その適用の可能性や課題について、自身の言
葉で考えることができるようになってほしいと思います。一方的な講義ではなく、受講者と教員との双方向的なやりとり、ディ
スカッション、グループワークなどの要素も取り入れます。受講者にも授業中に報告を求めることがあります。
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生活と文化
選　択	 開講年次：２年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：本講義では、人とその社会から生み出されてきた生活や文化の諸相に注目しながら、今後の地域社会のあり方
について論じてゆく。人は一人きりで生きているのではなく、自然や社会、そして長い時間をかけて醸成されてきた地域の文
化や風習、歴史とともに生きている。自分たちを包み込んでいる、これらの“見えないもの”の存在を理解し受容することにより、
私たちは心の安寧を保ち、豊かな心を育むことができるのかもしれない。本講義は、毎回提出を求めるミニッツペーパ等により、
率直な発言を導き出しながら、地域社会に対する確かな認識力と主体的な思考力を養うことを狙いとする。

■到達目標：①多様な生活や文化の諸相に対する好奇心と理解力を養う。
� � ②豊かな人間観や生活観を養う。
� � ③社会活動に対する積極的な姿勢を育む。

■担当教員：
蓮見�孝

■授業計画・内容：
第１回　宿命と祈り
第２回　アニマとしての神々と信仰
第３回　弔いと地域コミュニティ：雪の墓標
第４回　食文化としての「設え」：小津安二郎の「お茶漬の味」
第５回　生業の変容
第６回　現代社会のかたち－①：産業技術の発展
第７回　現代社会のかたち－②：高度消費社会の形成�
第８回　C・チャップリンの「モダンタイムス」
第９回　ポスト現代社会の規範：ポスト「熱い社会」
第10回　価値観の変化：３つのＱ
第11回　「QUEST価値」とまちづくり
第12回　「共生社会」の生活と文化
第13回　ＴＣＭとショップモビリティ
第14回　「ウェルネス」とホスピタルデザイン
第15回　まとめ

■教科書：教科書は使用しない。板書をするので、ノートをとること。

■参考文献：蓮見孝『マルゲリータ女王のピッツァ�－かたちの発想論』筑波出版会　1997年
蓮見孝『地域再生プロデュース－参画型デザイニングの実践と効果』文眞堂　2009年
長谷川宏司編『多次元のコミュニケーション』大学教育出版　2006年
筑波大学感性認知脳科学研究プロジェクト編『感性認知脳科学への招待』筑波大学出版会　2013年

■成績評価基準と方法：レポート（50%）、ミニッツペーパと出席状況（30%）、授業態度（20%）で総合的に評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

レポート ◎ ◎ ◎ 講義内容の理解度、主体的思考力、資料収
集への積極性等によって評価する。 50%

ミニッツペーパ ○ ○ ○ 講義内容の理解度、好奇心を、内容から判
断する。 30%

授業態度 ディスカッションへの参加度合いと出席状況
を合わせて評価する。 20%

発表
作品
出席 6回以上の欠席は不可
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：理屈で理解しようとせず、好奇心をもって素直にテーマと向き合ってみよう。
講義を受けた上で、自分なりの視点・論点を考えて見よう。
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56

韓国語
選　択	 開講年次：２年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：ハングルを読み、書き、簡単なあいさつや自己紹介ができるようになること。授業を通して韓国の文化や韓国
人の考え方に触れること。

■到達目標：①韓国語の簡単な文章や単語が書ける
� � ②韓国語の簡単な文章や単語が読める
� � ③韓国語で自己紹介や簡単な会話ができる

■担当教員：
松田�由紀

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション、自己紹介のしかた
第２回　第1課　基本母音
第３回　第2課　基本子音(平音）
第４回　第2～3課　基本子音（平音、激音）
第５回　第3課　基本子音（激音）
第６回　第4課　基本子音のおさらい
第７回　第5課　濃音
第８回　第6課　複合母音
第９回　第7課　終声（下につく子音）
第10回　第8課～第9課　表記どおりに発音されないケース
第11回　ハングル全体のおさらい、韓国の歌を聴く
第12回　韓国文化に触れる（チマチョゴリの試着等）
第13回　口述テスト
第14－15回　第11課　「私は学生です」

■教科書：高島淑郎「書いて覚える初級朝鮮語」（白水社）

■参考文献：ポケットプログレッシブ韓日・日韓辞典（小学館）

■成績評価基準と方法：定期試験50％、出席・授業態度・発表等30％、小テストおよび口述テスト20％を目安に総合的に判断
する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ 60％以上正解のこと 50
小テスト・授業内レポート ◎ ○ 単語テストと口述テスト 20
授業態度 ○ 積極的な発音

30
発表 ◎ 自己紹介等
課題・作品

出席 欠席は5回未満であること
（出席数も評価の対象となる）

その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：なし

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：日頃K－POPや韓国ドラマを通じて、韓国語を耳にする機会は多いと思い
ます。ふと聞こえてくる言葉が日本語の響きと似ていることもたまにあるでしょう。たとえば「準備」「約束」などの韓国語は
日本語とほぼ同じ発音です。このように漢字からなる言葉は日本人には覚えやすいものが多くあります。また語順がほぼ日本
語と同じなので、私たちには学びやすい言語と言えるでしょう。この授業では文字（ハングル）を学び、簡単な自己紹介など
ができるレベルの会話文をマスターします。ただ文字数は大変多いので、この授業で習ったハングルを家で復習する、という
作業が必要です。またDVDを使って「使える」ワンフレーズを暗記したり、韓国文化を知る意味でチマチョゴリの試着等をお
こないます。
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デザイン学部
専門教育科目
（平成28年度（編入生は30年度）以降入学生）

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

共
通
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

201-デザイン学部_専門教育科目01.indd   57 2016/03/09   11:25:39



58 59

必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：２単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：人間空間デザインの基本的な考え方と、広範なデザインの対象、デザインの手法を理解する。建築・環境デザ
インおよび地域デザインの事例を通して、人間と建築・環境・地域を考えた空間デザインに係る理念を学ぶとともに、様々な
デザイン手法についても理解を深める。授業は人間空間デザインコース全教員のオムニバス方式により行う。

なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）である。

■到達目標：�①人間と建築・環境・地域を考えた空間デザインに係る理念が理解できる。
� � ②建築・環境デザインの手法について説明することができる。
� � ③地域デザインの手法について説明することができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎中原�宏・上遠野�敏・羽深�久夫・矢部�和夫・齊藤�雅也・武田�亘明・山田�良・石田�勝也・片山�めぐみ・小宮�加容子・須之内�元洋・�
金子�晋也

■授業計画・内容：
第１回　建築・環境デザイン１（建築設計意匠）
第２回　建築・環境デザイン２（建築環境デザイン）
第３回　建築・環境デザイン３（建築史）
第４回　建築・環境デザイン４（建築計画）
第５回　建築・環境デザイン５（エコロジーデザイン）
第６回　建築・環境デザイン６（環境芸術）
第７回　建築・環境デザイン7（都市計画とまちづくり）
第８回　地域デザイン1（コミュニティデザイン）
第９回　地域デザイン2（風景論）
第10回　地域デザイン3（アートとまちづくり）
第11回　地域デザイン4（プロジェクト企画デザイン）
第12回　地域デザイン5（空間演出）
第13回　地域デザイン6（音の環境デザイン）
第14回　地域デザイン7（ユニバーサルデザイン）
第15回　全体のまとめ

■教科書：授業時間に適宜指示します。

■参考文献：授業時間に適宜指示します。

■成績評価基準と方法：３分の１を超えて欠席すると単位が出ません。評価は出席20％、授業態度20％、小テスト・
� 授業内レポート30％、課題・レポート30％により総合的に判断します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・
授業内レポート ○ ◎ ◎ 授業内容に対する理解度 30

授業態度 ◎ ○ ○ 積極的な姿勢 20
発表
課題・作品 ○ ◎ ◎ 課題提出物の充実度 30
出席 ○ ○ ○ 2／3以上の出席 20
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：デザイン総合実習Ⅰ～Ⅲ（建築・環境）ほか

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：人間空間デザインは人々の生活や社会を、建築設計や地域づくりで豊かに
していくデザイン分野です。日頃から建築、生活空間、地域、都市、社会について高い関心を持つよう心がけて下さい。

人間空間デザイン論
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58 59

人間情報デザイン論
必　修	 開講年次：1年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：人間情報に関わるデザインの基本的な考え方を解説する。まず、情報伝達の基本理解として、視覚障がい者
用音声・触覚情報提示器などの試作品開発事例を取り上げて具体的に解説する。次に、IT機器と人間とのインタラクションの
考え方を解説する。さらに、人間中心設計と、主に製品に関するデザインプロセスの概要及び組織におけるデザインの役割等
について解説する。その上で、世界中の多様な人々が国や文化を超えて理解し得る情報デザインの表現手法についても具体
的に解説する。

■到達目標：人間情報に関わるデザインの基本的な考え方を理解するために、次の点を到達目標とする。
� � ①人間の情報伝達の基本と表現方法を理解する
� � ②IT機器と人間とのインタラクションの考え方を理解する
� � ③製品(もの)のデザインの基本を理解する

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎城間�祥之、安齋�利典、石井�雅博

■授業計画・内容：
第１回　人間情報デザインとは、　国際デザインワークショップから学ぶデザインの基本的な考え方� （城間）
第２回　視覚障がい者用音声・触覚情報提示器の試作品開発事例から学ぶデザインの基本的な考え方� （城間）
第３回　世界の話題を視覚情報化する：TIME�Magazineの表紙デザイン（１）� � � （城間）
第４回　世界の話題を視覚情報化する：TIME�Magazineの表紙デザイン（２）� � � （城間）
第５回　未来（30年後）の情報社会とデザイン� � � � � � （城間）
第６回　インタラクションとは� � � � � � � � （石井）
第７回　ユーティリティとユーザビリティ� � � � � � � （石井）
第８回　ユーザエクスペリエンス� � � � � � � � （石井）
第９回　インタラクションデザインの方法� � � � � � � （石井）
第10回　インタラクションデザインの評価手法� � � � � � � （石井）
第11回　人はなぜデザインするようになったか� � � � � � � （安齋）
第12回　人間中心設計について� � � � � � � � （安齋）
第13回　製品を例としたデザインプロセス� � � � � � � （安齋）
第14回　組織におけるデザインの役割� � � � � � � （安齋）
第15回　「もの」のデザインと「こと」のデザイン� � � � � � （安齋）

■教科書：なし

■参考文献：柏木博「デザインの教科書」講談社現代新書、野口尚孝・井上勝雄「モノづくりの創造性」海文堂

■成績評価基準と方法：2/3以上の出席(欠格条件)30%、毎回の授業内容をまとめたレポート(300文字程度)60%、授業態
度10%

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・
授業内レポート ◎ ◎ ◎ 毎回の授業のレポート 60%

授業態度 ◯ ◯ ◯ 10%
発表
作品
出席 ◯ ◯ ◯ 2／3以上の出席 30%
その他
◎：より重視する　◯：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：人間空間デザイン論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：書籍や雑誌他により、広くデザインに関する知識を習得し、よりデザインの「も
の」や「こと」に接して欲しい。

� 　欠席時数が全体の1／3を超えた場合は単位認定しない。欠席時数が各担当教員の持ち時間数の1／2を超えた場合も単位
認定しない。遅刻・欠席、及びレポート未提出は成績評価に悪影響する。
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6160

デザイン史　

■科目のねらい：(1)�デザインを学んだことの証明は、その分野がどのような過程を経て現在に至るかを、一般常識として学習し
ていることに他ならない。この講義では、社会の一員として、デザインの教養を常識的に携える知識を獲得
することを目的とする。

� � (2)�人間は有史以来、住居や都市、道具や情報といった自分たちの生存環境のデザインを試みてきた。本講義
では、このような広義の「デザイン」をデザイン前史（20世紀以前）からの一貫性の中で通史的に学ぶ。

� � なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）である。

■到達目標：�デザイン史に関わるトピックスを、住環境である建築や都市の変遷を礎としながら、以下の観点から理解すると共に、
著名な作家や作品、デザイン運動等の知識を素養として獲得する。

� � ①技術の発展とデザインとの関係について理解する
� � ②文化とデザインの関係について歴史的な変遷を理解する
� � ③社会・経済がデザインに及ぼした影響を理解する

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎吉田�和夫・齋藤�利明・細谷�多聞・金子�晋也

■授業計画・内容：
第１回　イントロダクション「なぜデザイン史を学ぶのか」
<デザイン前史>
第２回　建築・都市�
第３回　人工物・情報
<1920～40年代（大戦前・モダンデザイン期）>
第４回　建築都市　
第５回　人工物� � �
第 ６回　情報� �
<1950～60年代（戦後・日本のデザイン）>
第７回　建築都市
第８回　人工物
第９回　情報

<1970～80年代（ポストモダン）>
第10回　建築都市�
第11回　人工物（１）
第12回　情報（１）
第13回　人工物（２）
第14回　情報（２）
第15回　デザイン史リフレクション

■教科書：適宜資料を配布する。

■参考文献：定期試験やレポート等（70%）、授業態度や参加の状況（30%）

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③
定期試験 ◎ ◎ 60
小テスト・
授業内レポート
授業態度 ◎ ◎ ◎ 10
発表
作品
出席 ○ ○ ○ 30
その他
◎：より重視する。　○：重視する。　空欄：評価に加えない。

■関連科目：近現代建築史ほか

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：デザインの専門家になろうとしている皆さんは、デザインという分野の「今」
を適確に読み解く能力が必要です。こうした能力は、「今」を観察しているだけでは、なかなか身につきません。デザインの
過去に、どのような経緯があったのかを知ることで、「今」おこっている様々な出来事が見えてきます。この授業を大学におけ
る皆さんの学びに役立ててください。

必　修	 開講年次：1年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間
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デザインと数学
選　択	 開講年次：１年次前期	 科目区分：講義＋演習	 単　　位：２単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：数学や物理などの自然科学は、デザイン分野においても重要な学問です。図形に関する知識は、２次元・３次
元のコンピュータグラフィクスには欠かせないものであり、数式や物体の運動などに関する知識は、コンピュータシミュレーショ
ンやプログラミングに必須のものとなっています。本科目では、今後のデザイン活動において必要とされる数学について扱い
ます。

■到達目標：①デザイン分野で必要とされる数学の基礎的事項を理解する。
� � ②数学的思考をデザインに応用する手法を理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎石井�雅博、大渕�一博、松永�康祐

■授業計画・内容：
第 1 回　デザインと数� 大渕
第 2 回　デザインと各種関数の応用� 〃
第 3 回　プログラミングのための円・三角関数①� 〃
第 4 回　プログラミングのための円・三角関数②� 〃
第 5 回　複素数とその活用� 〃
第 6 回　自然における造形と数学� 松永
第 7 回　様々な比率とデザイン構図� 〃
第 8 回　立体構造・パターン模様と造形� 〃
第 9 回　デザインにおける各種曲線� 〃
第10回　CG分野における運動法則� 〃
第11回　ベクトルと空間認識� 石井
第12回　画像変換と行列� 〃
第13回　微分の応用：偏微分と微分方程式� 〃
第14回　積分の応用：二重積分� 〃
第15回　積分の応用：ラプラス変換・フーリエ変換� 〃

■教科書：使用しません。適宜資料を配布します。

■参考文献：・『高校数学の美しい物語』（SBクリエイティブ）

■成績評価基準と方法：定期試験、出席状況、授業態度を総合的に評価します。また、出席数が全体の2／3に満たない場合に
も単位が認められません。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ ◎ 授業内容のポイントを
理解していること。 90

授業態度 ○ ○ 授業に対する積極的な
参加姿勢。 10

出席
2／3以上の出席。遅
刻、欠席は全体の評価
から減点します。

�

◎：より重視する　　◯：重視する　　空欄：評価に加えず

■関連科目：情報リテラシーⅠ、情報リテラシーⅡ、デザイン工学、プログラミングⅠ、プログラミングⅡ、プログラミングⅢ、
3DCG演習、Webプログラミング

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：本科目は主に高校での数学Ⅲ未履修者を対象としていますが、デザインと
数学は深い関係があるので、数学をやや苦手としている学生の受講についても強く勧めます。
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表現基礎（描画）　
必　修	 開講年次：1年次前期	 科目区分：実　習	 単　　位：2単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：デザインの基礎となるデッサン力を向上させ、自己のアイデアをまとめたり、第三者に的確に伝えるために必要
なドローイング表現技術を習得する。

■到達目標：①段階的プロセスによりイメージした形を的確に表現することができる。
� � ②デザインにおけるドローイングの役割を理解し、ビジュアルコミュニケーションができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎齋藤�利明、石崎�友紀

■授業計画・内容：
第１回　フリーハンドドローイング1（直線）
第２回　フリーハンドドローイング2（曲線）
第３回　フリーハンドドローイング3（食器）
第４回　フリーハンドドローイング4（手）
第５回　フリーハンドドローイング5（自然物）
第６回　フリーハンドドローイング6（複数の直方体）
第７回　フリーハンドドローイング7（履物）
第８回　フリーハンドドローイング応用
第９回　水平、垂直の理解と表現
第10回　明暗、陰影の理解と表現
第11回　材質感の理解と表現
第12回　表現力の理解
第13回　構成力の理解
第14回　審美眼の育成
第15回　造形思考力の育成

■教科書：適宜資料を配布する。

■参考文献：授業で適宜紹介します。

■成績評価基準と方法：出席・授業態度・提出課題の結果を総合して評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

課題・作品 ◎ ◎ 作品の内容 70%

出席 ○ ○ 2／3以上の出席が必要
出席回数×2点

30%
欠格条件

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：表現基礎（図形）、表現基礎（構成）

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業開始時に、一括購入する教材費（用紙代等）として１,６００円が必要に
なります。
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材料加工理論／実習Ⅰ
必　修	 開講年次：1年次前期	 科目区分：実　習	 単　　位：2単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：木材、金属、プラスチックよる造形基礎理論と実習を実施する。木工、金工、プラッチック加工の機器操作安
全講習と、目的にあった材料特性を理解して加工方法を習得するとともに、材料に適する造形技術、および、3次元の表現力、
造形力を養うことを目的とする。

■到達目標：①材料の特性と加工方法を知る。
� � ②材料特性に基づいた造形ができる。
� � ③思い描いた造形を立体に加工できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎上遠野�敏・細谷�多聞・川上�りえ

■授業計画・内容：
第１回　木材加工(木工室機械講習、テーマ説明)
第２回　木材加工（材料加工理論、木取り、ケガキ）
第３回　木材加工（木材加工）
第４回　木材加工（結合、接着、組立）
第５回　木材加工（造形）
第６回　金属加工(金工室機械講習、テーマ説明)
第７回　金属加工（材料加工理論、木取り、ケガキ、切断）
第８回　金属加工（金属加工）
第 9 回　金属加工（溶断、溶接）
第10回　金属加工（組立、仕上げ）
第11回　プラスチック加工(樹脂塗装室機械講習、テーマ説明)
第12回　プラスチック加工(材料加工理論)
第13回　プラスチック加工（画像処理）
第14回　プラスチック加工（レザー加工）
第15回　プラスチック加工（接着、組立）
＊　�工房の収容人員を鑑み、火曜クラス（1～2コマ目）2グループ（各23名）、火曜クラス（4～5コマ目）2グループ（各23

名）の授業構成で、木工（５週）、金工（5週）、プラスチック（５週）をローテーションで入れ替えます。

■教科書：適宜資料を配布する。

■参考文献：なし

■成績評価基準と方法：定期試験（中間および学期末）50％、授業内課題30％、授業態度・発表20％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・
授業内レポート 理解、習得技術に関するレポート

授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢。 20
発表
課題・作品 ○ ◎ 70
出席 2／3以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：表現基礎（描画）・（製図）・（構成）、材料加工理論／実習Ⅱ

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業開始時に、一括購入する材料費(木材、金属、プラスチック材等)2,700
円が必要となります。

� 各工房の安全講習と作品制作を行います。作業に適した服装を用意してください。

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

62 63

共
通
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

201-デザイン学部_専門教育科目01.indd   63 2016/03/09   11:25:40



6564

時間表現理論／演習Ⅰ
選　択	 開講年次：１年次前期	 科目区分：講義＋演習	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：19世紀に発明された写真技術は、近代視覚文化に多大な影響を与えたばかりでなく、現代社会のコミュニケー
ションに欠かせないメディアである。本講義前半は、写真メディアの特徴やその可能性を理解し、スナップ、風景、静物、組
写真など写真表現の基礎的手法を修得する。

� 映像とは時間的変化を視覚表現として発展した技術であり、現在我々の社会においてはアート、広告、エンターテインメント等
様々な場面において無くてはならないものとなっている。後半では前半で自らが撮った写真を素材にして映像制作の基本手法
を修得する。

■到達目標：①�写真メディアの特徴と可能性を説明できる。一眼レフカメラを用いた基本的な撮影手法と、写真のプリント手法を
理解し、実践できる。

� � ②自身のアイデアや行為を表現するためのメディアとして、写真を積極的に活用し表現できる。
� � ③映像が静止画の連続性によって成り立っていることを知り、静止画から映像を制作を実践する
� � ④映像の空間及び時間の概念がどのようなものかを理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎�須之内�元洋、石田�勝也

■授業計画・内容：
第１回　写真の可能性、一眼レフカメラの基本
第２回　撮影演習　静物写真
第３回　撮影演習　風景写真
第４回　撮影演習　スナップ写真
第５回　課題オリエンテーション、写真プリントの基本
第６回　プリント演習
第７回　プリント演習
第８回　プリント仕上げ・展示
第９回　映像の成り立ち、課題オリエンテーション
第10回　映像制作演習　コンテ制作
第11回　映像制作演習　素材選定・切り分け
第12回　映像制作演習　時間変化1
第13回　映像制作演習　時間変化2
第14回　映像制作演習　映像の書き出し・圧縮方法
第15回　映像作品講評

■教科書：なし

■参考文献：講義中に適宜紹介します。

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④
授業内演習・
レポート ◎ ◎ 20%

発表
作品 ◎ 40%
出席 ◎ ◯ 2／3以上の出席必須 40%
その他
◎：より重視する　◯：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：時間表現理論／演習Ⅱ、メディア芸術論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：
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デザイン工学
選　択	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講義＋演習	 単　　位：２単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：現代社会における多様なシステムは、視覚的な造形美を追求するだけでは成立しない。システムには安全性や
快適性、耐久性、最近では省エネルギー性、リサイクルなどの高い環境性能が要求される。本講では、人間空間デザインお
よび人間情報デザイン分野の基礎となる工学・理学に関わる基礎知識の習得とその応用事例について学ぶ。

� なお、本講は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）である。

■到達目標：①建築環境における体感に基づく伝熱現象を数理モデルによって記述し、理解する。
� � ②製品の設計事例や実習により、エコデザインの基本的な知識を習得する。�
� � ③電子技術の基礎を学ぶことで、技術に基づいたデザイン表現を行なう知識の獲得を目指す。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎齊藤�雅也・細谷�多聞

■授業計画・内容：
第 1 回　建築環境システム論・入れ子構造
第 2 回　熱の流れ、エネルギー収支、断熱・蓄熱・遮熱のメカニズム
第 3 回　ペットボトルハウスづくりによる温房・涼房の原理
第 4 回　演習課題の発表・討論
第 5 回　数理モデルの構築と検証
第 6 回　システムの持続可能性
第 7 回　建築構造とデザイン
第 8 回　構造と安全性
第 9 回　製品の成り立ち
第10回　製品設計とエコデザイン
第11回　製品解体実習
第12回　情報技術とデザイン
第13回　アナログ回路とデジタル回路
第14回　マイクロコンピュータによる表現（1）
第15回　マイクロコンピュータによる表現（2）

■教科書：必要に応じて資料を配布する。

■参考文献：設計のための建築環境学　日本建築学会編（彰国社）
デジタル回路の設計・製作　湯山俊夫著（CQ出版社）

■成績評価基準と方法：2回の遅刻は1回の欠席とみなす。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）到達目標① 到達目標②
定期試験 ◎ ◎ 50
授業内演習 ◎ ◎ 上記の演習内容 10
授業態度 ○ ○ 出席・遅刻と一体で見る （15）
発表
課題レポート ◎ ◎ 25

出席 ◎ ◎ 2／3以上の出席
（欠格条件） 15

その他
◎：より重視する　◯：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：人間空間デザイン論、人間情報デザイン論、建築デザイン論、寒冷地デザイン論ほか

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：どちらのコースに進むにせよ、履修することを強く薦める。
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アイデア生成プロセス
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講義＋演習	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：本講義では、デザインのアイデア生成プロセスを過去・先端事例等を用いて概観する。そして、小テーマのプ
ロジェクト演習（ワークショップ）により理解する。

■到達目標：①アイデア生成プロセスの過去・先端事例を知り、重要性について理解する。
� � ②理解したアイデア生成プロセスを個人活動で実践し、理解する。
� � ③理解したアイデア生成プロセスをグループ活動で実践し、理解する。

■担当教員：
福田�大年

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション：概要説明
第２回　事例紹介１
第３回　ワークショップ１（日常を活かす）：実践１
第４回　ワークショップ１（日常を活かす）：実践２
第５回　ワークショップ１（日常を活かす）：提案、振り返り
第６回　事例紹介２
第７回　ワークショップ２（会話を活かす）：実践１
第８回　ワークショップ２（会話を活かす）：実践２
第９回　ワークショップ２（会話を活かす）：提案、振り返り
第10回　事例紹介３
第11回　ワークショップ３（スケッチを活かす）：実践１
第12回　ワークショップ３（スケッチを活かす）：実践２
第13回　ワークショップ３（スケッチを活かす）：実践３
第14回　ワークショップ３（スケッチを活かす）：提案、振り返り
第15回　まとめ

■教科書：なし

■参考文献：・James�W�Yanng,�今井茂雄�訳（1988）「アイデアのつくり方」TBSブリタニカ
・�Dave�Gray,�Sunni�Brown,�James�Macanufo,�野村恭彦�監訳（2011）「ゲームストーミング―会議、チーム、
プロジェクトを成功へと導く87のゲーム」オライリー・ジャパン

・�山口高広（2015）「アイデア・メーカー」東洋経済新報社�
他、必要に応じ講義内で紹介またはプリントを配布する。

■成績評価基準と方法：小テスト・小レポート（20%）／授業態度（20%）／発表（20%）／提案（40%）により評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・小レポート ◎ ポイントを理解している 20
授業態度 ○ ○ ○ 真剣に取り組む姿勢 20
発表 ○ ○ わかりやすく丁寧な発表を心がける 20
提案 ◎ ◎ 課題の意図を理解し、実現できている 40
出席 2／3以上の出席 �欠格条件
その他
◎：より重視する　◯：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：選択科目「デザイン展開プロセス（１年後期）」

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：個人活動とグループ活動を行います。
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視覚・色彩心理学
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：２単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：形や色彩はデザインの基礎となる重要な要素である。形や色彩に関する基本的知識を学習すると共に、平面・
立体・空間・環境など、多様な条件下において応用できる能力の習得をめざす。人間が形や色を知覚する生活環境との関連性
において、視覚情報の効果的活用と計画について考え理解する。

■到達目標：①形や色の知覚メカニズムと特性について理解する。
� � ②形や色の心理的効果について理解する。
� � ③平面・立体・空間・環境などの条件下においてものの配置や配色を企画・評価できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎石井�雅博

■授業計画・内容：
第１回　色彩の基本
第２回　色彩の効果
第３回　色彩の調和
第４回　測光と表色システム
第５回　視覚の時空間特性
第６回　形の知覚
第７回　群化
第８回　図と地
第９回　錯視
第10回　遠近法と絵画的手がかりによる三次元空間知覚
第11回　両眼網膜像差と運動視差による三次元空間知覚
第12回　運動知覚
第13回　眼球運動
第14回　視覚的注意
第15回　サインとマーク

■教科書：なし

■参考文献：講義の中で紹介する

■成績評価基準と方法：授業態度や授業内課題（50％）、授業内レポートおよび小テスト（50％）によって評価する。

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①
到達目標

②
到達目標

③
定期試験
小テスト・
授業内レポート ◎ ◎ ◎ 各回のポイントを理解していること。 50

授業態度 ◎ 積極的な姿勢。 50
発表
作品
出席 2／3以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　◯：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：すべてのデザインに関連します。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：
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表現基礎（製図）
選　択	 開講年次：1年次後期	 科目区分：講義＋演習	 単　　位：２単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：３次元の空間図形を２次元である平面上に表示するため、投象の種類と画法を理解し、基本製図（三面図、ア
クソメ、アイソメ、パースなど）の技法を習得する。また、基本製図で身に付けた平面の表現能力をもとに、紙を使った立体
モデルを制作する。デザインに必要な立体物の構成について理解させ、制作を通じて三次元の表現力を養う。

� 　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）である。

■到達目標：①投象の種類と画法など基本製図技法を習得する。
� � ②イメージした立体を基本製図技法により平面上に表現することができる。
� � ③イメージしたパースを立体で表現することができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎金子�晋也、山田�信博

■授業計画・内容：
第 1 回　基本製図（図形の作図・点と直線）
第 2 回　基本製図（図形の作図・面）
第 3 回　基本製図（図形の作図・立体）
第 4 回　基本製図（図形の作図・応用1）
第 5 回　基本製図（図形の作図・応用2）
第 6 回　基本製図（パース起こし1）
第 7 回　基本製図（パース起こし2）
第 8 回　基本製図（パース起こし3）
第 9 回　紙による立体造形（折り紙建築の制作演習）
第10回　紙による立体造形（三面図からの立体物の制作）
第11回　紙による立体造形（椅子のポップアップカードの構想）
第12回　紙による立体造形（椅子のポップアップカードの制作）
第13回　紙による立体造形（オリジナル折り紙建築の構想）
第14回　紙による立体造形（オリジナル折り紙建築の構想）
第15回　紙による立体造形（オリジナル折り紙建築の制作）

■教科書：適宜資料を配布する。

■参考文献：図学概論／須藤利一（東京大学出版）

■成績評価基準と方法：出席・授業態度・提出課題の結果を総合して評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

課題・作品 ◎ ◎ ◎ 作品の内容 70%

出席 ○ ○ ○
2／3以上の出席が必要 30%
出席回数×2点 欠格条件

◎：より重視する。　○：重視する。　空欄：評価に加えない。

■関連科目：設計・製図（2年次前期）

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業開始時に、一括購入する教材費（用紙・製図用具等）として4,000円
が必要になります。
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■科目のねらい：本講義では、製図・色彩に関する道具を用いた作画・着色の体験を通し、図形、色、文字、構成に関する基礎
的知識・技術を修得することで表現活動に必要な描画能力の向上を図る。

■到達目標：①図形、文字、色に関する基礎的知識・技術を理解する。
� � ②図形、文字、色に関する基礎的知識・技術を使用できる。
� � ③図形、文字、色に関する知識・技術を生かした構成表現ができる。

■担当教員：
福田�大年

■授業計画・内容：
第１回　図形・色について：図形と色の基礎知識
第２回　図形・色について：図形の作図と着色１
第３回　図形・色について：図形の作図と着色２
第４回　図形・色について：図形の作図と着色３
第５回　図形・色について：図形の作図と着色を応用した制作１
第６回　図形・色について：図形の作図と着色を応用した制作２
第７回　文字・構成について：文字と構成の基礎知識
第８回　文字・構成について：欧文書体の文字組１
第９回　文字・構成について：欧文書体の文字組２
第10回　文字・構成について：日本語書体の文字組１
第11回　文字・構成について：日本語書体の文字組２
第12回　文字・構成について：日本語書体の文字組３
第13回　図形、色、文字を使った構成表現１
第14回　図形、色、文字を使った構成表現２
第15回　図形、色、文字を使った構成表現３

■教科書：適宜資料を配布する。

■参考文献：授業で適宜紹介します。

■成績評価基準と方法：出席・授業態度・提出課題の結果を総合して評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

作品 ◎ ◎ ◎ 作品の内容 70%

出席 ○ ○ ○
2／3以上の出席が必要 30%
出席回数×2点 欠格条件

◎：より重視する。　○：重視する。　空欄：評価に加えない。

■関連科目：表現基礎（描画）

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：デジタル技術を使った表現を指向していても、図形、色、文字、構成に関
する基礎的知識・技術は、手作業で得られる経験が非常に重要であり、その経験はすべての表現活動の基盤となります。

　なお授業開始時に、一括購入する教材費（用紙・製図・着色用具など）としてお金が必要になります。金額などの詳細は別途
情報提供します。

表現基礎（構成）
選　択	 開講年次：1年次後期	 科目区分：講義+演習	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間
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材料加工理論／実習Ⅱ
選　択	 開講年次：1年次後期	 科目区分：実　習	 単　　位：2単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：セラミックス、インダストリアルクレイ(以降”クレイ”)と発泡材による造形基礎理論と実習を実施する。材料特性
を知り、加工方法を習得するとともに、材料に適する造形技術、および、3次元の表現力、造形力を養うことを目的とする。

■到達目標：①材料の特性と加工方法を知る。
� � ②材料特性に基づいた造形ができる。
� � ③思い描いた造形を立体に加工できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎安齋�利典・張�浦華・山田�祥子

■授業計画・内容：
第１回　セラミックスオリエンテーション、基礎知識
第２回　タタラ作り
第３回　タタラ作り
第４回　ひも作り
第５回　ひも作り
第６回　仕上げ
第７回　素焼き釉薬かけ
第８回　窯詰め・講評／クレイ・発泡材オリエンテーション・基礎知識
第 9 回　発泡材の特性および加工方法、造形1：スケッチ、図面、ゲージ
第10回　発泡材による造形2：切削、仕上げ
第11回　発泡材による造形3：完成、評価
第12回　クレイの特性および加工方法、造形1：スケッチ、図面、ゲージ
第13回　クレイによる造形2：基本形状
第14回　クレイによる造形3：表面仕上げ
第15回　クレイによる造形3：完成、評価

＊�前半セラミックス、後半発泡材／クレイと、前半発泡材／クレイと後半セラミックスの、2グループに分け、8週目４コマで入れ
替えます。陶芸作品の引き渡しは第15回授業終了の2週間後。

　（前半発泡材/クレイのグループは、第1回が、クレイ・発泡材オリエンテーション・基礎知識、となります。）

■教科書：適宜資料を配布する。

■参考文献：なし

■成績評価基準と方法：定期試験（中間および学期末）50％、授業内課題30％、授業態度・発表20％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・
授業内レポート ◎ 理解、習得技術に関するレポート 30

授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢。 20
発表
課題・作品 ○ ◎ 50
出席 2/3以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：表現基礎、材料加工理論／実習1

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業開始時に、一括購入する材料費(粘土、クレイ、発泡材等)として4,000
円が必要となります。世の中にある製品の形状を、造形的視点から観察すること。特にセラミックスに関しては、日常使ってい
る陶磁器に関して注意深く形状や仕上げを観察すること。
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Webデザイン
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：２単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：Webサイトを制作することは、今日では必須の情報発信手段となっています。この授業では、インターネットの
しくみを理解しながら、HTMLとスタイルシート（CSS）による「正しい」Webサイト制作についての演習を行い、デザイン
表現の一手法であるWebデザインについて、基礎的な技術と知識を身につけます。

■到達目標：①Web制作に関わる基本的な作業手順を理解できること。
� � ②Webコンテンツを適切に制作できること。

■担当教員：
大渕�一博

■授業計画・内容：
第 1 回　オリエンテーション／ページ制作基礎①（HTML基本タグ・文書構造）
第 2 回　ページ制作基礎②（CSSの記述方法）
第 3 回　ページ制作基礎③（Validation・idとclass）
第 4 回　ページ制作基礎④（ボックス）
第 5 回　Webページ制作演習課題1
第 6 回　ページ制作基礎⑤（テーブルその1）
第 7 回　ページ制作基礎⑥（テーブルその2・複数スタイルシート）
第 8 回　ページ制作基礎⑦（画像）／Webページ制作演習課題2
第 9 回　ページ制作基礎⑧（箇条書き・リンク）
第10回　ページ制作基礎⑨（パス・ファイル管理）
第11回　ページ制作基礎⑩（段組とナビゲーション）／高度なページ制作テクニック
第12回　Webサイト制作総合演習
第13回　Webサイト制作総合演習
第14回　Webサイト制作総合演習
第15回　講評／授業のまとめ

■教科書：教科書は使用しません。適宜資料を配布します。

■参考文献：『HTML5&CSS3標準デザイン講座』（翔泳社）
『できるポケット�HTML5&CSS3/2.1全事典』（インプレス）

■成績評価基準と方法：授業課題、出席状況、授業態度を総合的に評価します。また、最終期限までにすべての課題が提出さ
れない場合には、単位が認められません。

� また、出席数が全体の2/3に満たない場合にも単位が認められません。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

授業態度 授業に対する積極的な参加姿勢。

課題・作品 ◎ ◎
授業内容のポイントを理解し、条件に従って適切に制
作していること。
期日までに提出されていること。

100

出席 2／3以上の出席。遅刻、欠席は全体の評価から減点
します。

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：情報リテラシーⅠ、情報リテラシーⅡ、Webプログラミング

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：各課題の評価を総合的に集計して課題の全体評価とします。課題期限に遅
れた場合には、評価が減点されますので、注意してください。情報リテラシーⅠ、情報リテラシーⅡでMacintoshの基本操作や
ファイル管理について十分習得していることが望ましいです。また、文字入力が多くなりますので、タイピングに慣れておくこ
とが望ましいです。
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地域プロジェクト
自由科目	 開講年次：1年次～４年次（通年）	 科目区分：演習	 単　　位：2単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：地域の概念やしくみ・札幌市の特徴について理解を深め、地域社会に貢献する意義を学び、実際に地域の活性
化を目指した活動を行うことにより、人間性を養い、デザイン学および看護学の基礎となる学びを得る。また、COC関連科目（ス
タートアップ演習や学部連携基礎論、学部連携演習）と並行して、学年を問わず開講するため、いつでも地域社会の活動に参
画する機会が得られる。

■到達目標：①地域の概念やしくみ・札幌市の特徴について理解を深める。
� � ②社会に貢献することを理解し、活動の方法を考え、計画することができる。
� � ③社会貢献活動を実践することができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎中原�宏　　　他未定
◎定廣�和香子　他未定

■授業計画・内容：
Section�1．地域活動を理解する　デザイン学部・看護学部共通内容
� � １．オリエンテーション／札幌市のまちづくり・地域活動について
� � ２．地域プロジェクト事例／ボランティアとは
� � ３．特別講義・公開講座への参加　２回
Section�2．地域プロジェクトを計画する
� � ＜デザイン学部の学生＞
� � 　・COC関連イベントの企画、地域デザインコンペへの応募、華梵大学合同ワークショップ、その他の地域プロジェクト
� � ＜看護学部の学生＞
� � 　・COC関連イベントの企画、Health�care関連ボランティア、まちの健康応援室サポート、その他の地域プロジェクト
Section�3．地域プロジェクトを実践する
Section�4．報告会準備
Section�5．報告会

■教科書：特になし

■参考文献：適宜参考資料を提供する。

■成績評価基準と方法：小テスト・授業内レポート（Section�1.のe-ラーニングによる小テスト）20％、授業態度（活動の態度
や言動・活動計画・記録、報告会にむけての準備）40％、発表20％、課題・作品（Section�2.の企画書、最終レポート）
20％、出席状況（Section�1.の受講状況、活動受け入れ先の実施証明書、報告会の参加状況）から総合的に評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・
授業内レポート ○ ○ Section�1.のポイントを理解していること。 20

授業態度 ○ ○ ◎ 活動記録や活動受け入れ先の評価 40
発表 ◎ 20

課題・作品 ◎ ○ Section�2.の企画書および、最終レポート
の内容を含む 20

出席 ○ ○ ○ 2／3以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：�スタートアップ演習、学部連携基礎論、学部連携演習、札幌を学ぶ、ボランティア活動を考える、学外実習A（イ
ンターンシップ）

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：Section�1.の講義は、芸森・桑園・COCキャンパス（遠隔講義）、e-ラー
ニングで受講することができ、受講後は、e-ラーニングで関連した設問に回答する。

� Section�2.�とSection�3.は、デザイン学部と看護学部それぞれで活動内容が異なる。学生は、担当教員と面談の上、活動
内容を決定し、計画を立案する。毎回、活動記録および活動受け入れ先の実施証明書を提出する。
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　看護学部では、専門基礎科目において人間の命や健康、保健、医療、福祉などについて
看護を専門的に学んでいく前提となる基礎を学び、専門科目において各看護領域の専門知
識や看護技術を習得します。専門科目では「概論→援助論→技術論→実習」という 4 段階
の授業展開で実践的に看護を学ぶ仕組みになっています。
　つまり、看護学部の専門教育科目は段階的に知識と技術を積み重ねていけるように構成
されているため、全ての科目が関連科目であるといえます。シラバスに「関連科目」欄が
ない科目についても、全ての科目と関連付けて学ぶようにしましょう。

1-3
看護学部
専門教育科目
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形態機能学Ⅰ
必　修	 開講年次：1年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：2単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：形態機能学は、IとIIを合わせて人体の構造と機能を全般的に学習する構成になっている。形態機能学Iでは、呼吸器系、循環器系、泌尿
器系、造血器系、消化器系、生殖器系といったいわゆる内臓と、これらを統合する内分泌系について学ぶ。内分泌系とともに内臓を統合する自律神経
系については、形態機能学IIで学ぶ。しかし、形態機能学Iでも必要に応じて触れていく。形態機能学は、病態や看護に関連づけて学ぶ。

■到達目標：
    1．鼻腔の構造と機能を説明できる。
    2．気管と気管支の壁の構造を説明できる。
    3． 吸気と呼気のメカニズムを説明できる。（課題：呼吸器

モデルを作成して提出）
    4．肺胞におけるガス交換を説明できる。
    5．呼吸の化学的調節を説明できる。
    6．スパイロメトリーをみて、肺活量がどれかを言える。
    7．ヘンリー・ブロイエル反射を説明できる。
    8．喉頭にある発声のしくみ
    9．心臓の４つの部屋と肺循環、体循環との関係を説明できる。
  10．冠状動脈の心臓への分布を説明できる。
  11．冠状静脈洞の血液は心臓のどの部屋に戻るかを言える。
  12．冠状動脈はどこから始まるかを言える、
  13．スターリングの法則を説明できる。
  14．心音の聴診部位を言える。
  15．胎生期の循環系について説明できる。
  16．出生後、遺残物として残っているものの名前を言える。
  17．刺激伝導系の構成を刺激の伝わる順番に言える。
  18． 刺激伝導系のなかでペースメーカ―として働いているも

のの名前を言える。
  19． 正常の心電図を描いてP波、QRS波、T波の名称を入

れることができる。
  20．標準肢誘導I、II、IIIの心電図から心臓軸の向いている方

向を出すことができる。
  21． 危ない不整脈の心電図がわかるようになる。（課題：A4

用紙1枚に心室細動、徐脈性心房細動、洞不全、完全
房室ブロックの心電図を描いて、タイトルをつけて提出）

  22．血管壁の内膜・中膜・外膜の定義を言える。
  23．弾性型動脈と筋型動脈の働きの違いを言える。
  24．抵抗血管（細動脈）の働きを説明できる。
  25．毛細血管と組織間の物質の出し入れを説明できる。
  26．動静脈吻合の働きを説明できる。
  27．静脈の壁の特徴を言える。
  28．主な動脈の名前を血液の流れる順番に言える。
  29．脈が触れる動脈の名前を言える。
  30．主な静脈の名前を位置とともに言える。
  31．採血に用いる肘窩の静脈の名前を言える。
  32．最高血圧と最低血圧を説明できる。
  33．脈圧を説明できる。
  34．腎臓に入った動脈の走り方を説明できる。
  35．ネフロン（腎単位）を構成しているものを挙げることができる。
  36．腎小体の働きをその構造から説明できる。

  37．糸球体の毛細血管は血圧が高い理由を説明できる。
  38．傍糸球体装置を説明できる。
  39．尿の濃縮機構を説明できる。
  40．クレアチニン・クリアランスを説明できる。
  41．尿管と膀胱の構造と働きを説明できる。
  42．尿道の男女差について説明できる。
  43．排尿反射について説明できる。
  44．細胞膜の構造について説明できる。
  45．ペプチドホルモンとステロイドホルモンについて作用機

序の違いを説明できる。
  46．松果体、下垂体、甲状腺、副腎の位置と構造を説明できる。
  47．下垂体門脈の仕事を説明できる。
  48．視床下部から下垂体後葉への神経分泌を説明できる。
  49．内分泌の負のフィードバック機構を説明できる。
  50．内分泌腺（松果体、下垂体前葉と後葉、甲状腺、副腎皮

質と髄質）からでるホルモンの名前とその作用を言える。
  51．体液の体重に占める割合を言える。
  52．体液の酸塩基平衡を説明できる。
  53．ヘンダーソン・ハッセルバルヒの式を書ける。
  54．水電解質平衡をつかさどるホルモンを挙げることができる。
  55．水分の1日の出納を説明できる。
  56．体温の調節機構を説明できる。
  57．血球の種類と役割を説明できる。
  58．ヘマトクリットとは何かを説明できる。
  59．ヘモグロビンの構造を説明できる。
  60．ヘモグロビンの酸素解離曲線を説明できる。
  61．血漿成分について説明できる。 
  62．凝血系と線溶系を説明できる。
  63．骨髄における造血を説明できる。
  64．リンパ管とリンパ節を説明できる。
  65．自然免疫と獲得免疫を説明できる。
  66．液性免疫と細胞免疫を説明できる。
  67．血液型を説明できる。
  68．能動免疫と受動免疫の例をあげることができる。
  69．胸腺の構造と働き、加齢変化を説明できる。
  70．脾臓の構造と働きを説明できる。
  71．ワルダイエル扁桃輪を構成する４つの扁桃の名前を挙げ

ることができる。
  72．大人と子供の歯について説明できる。
  73．咀嚼筋4つの名前を言える。
  74．顎関節を説明できる。
  75．三大唾液腺について説明できる。

  76．嚥下を説明できる。
  77．食道以下の消化管の壁の基本構造を説明できる。
  78．胃の区分を説明できる。
  79．胃腺の3種類の腺細胞の名前と分泌物を説明できる。
  80．胃はなぜ自分を消化しないのかを説明できる。
  81．消化管ホルモンについて説明できる。
  82．十二指腸腺の働きを説明できる。
  83．十二指腸のファーター乳頭について説明できる。
  84．小腸の表面積を広げる構造３つを挙げることができる。
  85．腸間膜を説明できる。
  86．大腸の区分を説明できる。
  87．大腸の特徴を説明できる。
  88．排便反射について説明できる。
  89．肝臓・胆嚢・膵臓の構造と働きを説明できる。
  90．門脈に合流する血管の名前をあげよ。
  91．胆汁の主な成分と働きを説明できる。
  92．ビリルビン代謝について説明できる。
  93．膵臓から分泌される消化酵素とその働きを説明できる。
  94．膵内分泌部を説明できる。
  95．初期発生（受精後４週まで）を説明できる。
  96．外胚葉、中胚葉、内胚葉から分化する器官を言える。
  97．胎盤の構造を説明できる。
  98．妊娠期間中のホルモンのグラフを説明できる。
  99．分娩と授乳のときに出る下垂体後葉ホルモンの名前を言える。
100．性の決定と分化について説明できる。
101．ヒトの染色体について説明できる。
102． ターナー症候群とクラインフェルター症候群について説

明できる。
103．減数分裂を説明できる。
104．男性生殖器の構造と働きを説明できる。
105．女性生殖器の構造と働きを説明できる。
106．卵巣に性周期をもたらす下垂体前葉ホルモン2種類を言える。
107．卵巣に排卵を引き起こす下垂体前葉ホルモンを言える。
108．子宮に性周期をもたらす卵巣ホルモン2種類を言える。
109．月経を説明できる。
110．受精部位はどこかを言える。
111．異化と同化を説明できる。
112．基礎代謝を説明できる。
113．脂質代謝を説明できる。
114．タンパク質代謝を説明できる。
115．糖の新生を説明できる。
116．核酸代謝を説明できる。 

■担当教員：
高野 廣子

■授業計画・内容：（　）内の数字は到達目標の該当項目を示す。
第１回　呼吸器系の構造と機能、発声のしくみ（1～8） 
第２回　循環器系の構造と機能Ⅰ（9～14）
第３回　循環器系の構造と機能Ⅱ（15～21）
第 4 回　循環器系の構造と機能Ⅲ（22～33）
第５回　泌尿器系の構造と機能（34～43）

第６回　内分泌腺の構造と機能（44～50）
第７回　体液の恒常性を維持するしくみ（51～56）
第８回　血液と造血器の構造と機能（57～63）
第９回　免疫系の構造と機能（64～71）
第10回　消化器系の構造と機能Ⅰ（72～80）

第11回　消化器系の構造と機能Ⅱ（81～88）
第12回　消化器系の構造と機能Ⅲ（89～94）
第13回　初期発生と性の分化（95～102）
第14回　生殖器の構造と機能（103～110）
第15回　基礎栄養学（111～116）

■教科書：『解剖生理学』（南山堂）

■参考文献：『解剖学講義改訂３版』（南山堂）　『トートラ人体の構造と機能 第４版』（丸善出版）

■成績評価基準と方法：定期試験（学期末）50％、小テスト34％、受講態度10%、課題6%

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）1-116 3、21

定期試験 ◎ 正答率：6割以上 50
小テスト ◎ 正答率：5割以上  34
受講態度 ◎ 到達目標の達成に向かう気構え 10
課題 ◎ 内容重視 6
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：人間発達援助論、看護観察技術論、薬理学、病理病態学、感染予防論、基礎看護技術論、生命科学、環境保健、人間工学、臨床栄養学、
疾病治療学概論、疾病治療学A／B／C 、症状マネジメント論、成人看護学概論、成人看護援助論、臨床薬理学、成人看護学臨地実習I、老年看護援
助論、がん看護学、小児看護援助論、母性看護援助論、成人看護技術論、小児看護技術論、母性看護学臨地実習、老年看護技術論、透析ケア、重
症集中ケア、救急看護学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：形態機能学は、科目のねらいにも述べたように他の専門科目の基礎になるので、勉強から手を抜か
ないことが大事である。学生の自宅での学習を後押しするために、毎回小テストを行う（１回目を除く）。予習と復習のために少なくとも週3時間はかけ
ること。そのほかの留意点として、到達目標達成のために授業には真剣に取り組む姿勢が求められる。

共
通
教
育
科
目

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

301-看護学部_専門教育科目01.indd   74 2016/03/09   11:37:08



74 75

形態機能学Ⅱ
必　修	 開講年次：1年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：2単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：形態機能学Ⅱは、Ⅰと合わせて人体の構造と機能を全般的に学習する構成になっている。形態機能学Ⅱでは、運動器系（骨格と骨格筋）
と感覚器系（皮膚、視覚器、聴覚器、平衡覚器、嗅覚器、味覚器）及びこれらを統合する神経系を、病気や看護に関連づけながら学ぶ。最後に、こ
れまで学んできた知識を想起し納得するために、骨学実習と人体模型観察実習を行い、札幌医大標本館を見学する。

■到達目標：
    1．身体の切断面の呼び方を覚える。
    2．四肢における近位、遠位とはどこを言うのかを言える。
    3．解剖学正位とはどのような姿勢をいうのかを言える。
    4．体表各部の名称を覚える。
    5．循環器系、リンパ系、造血器系、免疫系、消化器系、

呼吸器系、泌尿器系、生殖器系、運動器系、感覚器系
の働きを簡潔に述べることができる。

    6．内分泌系と神経系の働きを簡潔に述べることができる。
    7．前頭骨、頭頂骨、側頭骨、後頭骨がどこにあるかを自

分の頭で指すことができる。
    8．大泉門、小泉門とは何かを説明し、閉じる時期を言える。
    9．上顎骨と下顎骨、頬骨、鼻骨、舌骨がどこにあるかを自

分の顔を使って指せる。
  10．頭蓋骨の下面にある大きな孔の名前を言える。
  11．脊柱をつくる椎骨（頚椎、胸椎、腰椎、仙骨、尾骨）

の数を言える。
  12．椎間板が何からできているかを言える。
  13．脊柱の弯曲を新生児と成人で説明できる。
  14．脊柱管を説明できる。
  15．鎖骨、肩甲骨と上肢の骨の名前を骨格標本で指せる。
  16．寛骨と下肢の骨の名前を骨格標本で指せる。
  17．肩関節、肘関節、股関節、膝関節をつくる骨の名前を言える。
  18．関節の構造を説明できる。
  19．骨と軟骨の成分と構造を説明できる。
  20．骨芽細胞、破骨細胞、骨細胞の違いを説明できる。
  21．軟骨性骨化と膜性骨化を説明できる。
  22．骨折の修復過程を説明できる。
  23．肩関節、肘関節、股関節、膝関節で四肢を屈曲、伸展、

外転、内転、外旋、内旋するという動きをやって見せる
ことができる。

  24．前腕を回外する、回内するという動きをやって見せるこ
とができる。

  25．胸鎖乳突筋、大胸筋、三角筋、僧帽筋と広背筋の働き
を説明できる。

  26．脊柱起立筋を説明できる。
  27．上腕二頭筋、上腕筋と上腕三頭筋の働きをいえる。
  28．回旋筋腱板を説明できる。
  29．浅指屈筋、深指屈筋、腕橈骨筋の働きを言える。
  30．手の対立運動を行う筋肉の名前を言える。
  31．大殿筋と腸腰筋の働きを説明できる。
  32．人体で最も強大な筋肉である大腿四頭筋の働きは何かを言える。
  33．下肢のハムストリングスといわれる3つの筋の名前を言える。
  34．アキレス腱はなんという筋肉の腱なのかを言える（２つある）。
  35．つま先をもち挙げる（足を背屈する）筋肉の名前を言える。
  36．尖足にする（足を底屈する）筋肉の名前を言える。
  37．骨格筋の興奮収縮連関を説明できる。
  38．赤筋と白筋の違いを説明できる。
  39．細胞のエネルギー代謝を説明できる。
  40．骨格筋・心筋・平滑筋を比較して説明できる。

  41．脳に入る動脈を2つ挙げることができる。
  42．ウイリスの動脈輪はどこにあるかを言える。
  43．硬膜静脈洞を説明できる。
  44．脳室の位置と名前を言える。
  45．脳を被う脳脊髄膜の名前（３つ）とそれらの間にある腔

の名前を言える。
  46．脳脊髄液が流れている腔の名前は何かを言える。
  47．脳脊髄液の産生部位と吸収部位を言える。
  48．脳の輪郭を描き、なかに中心溝、外側溝を書き加え、前頭葉、

頭頂葉、後頭葉、側頭葉の境界線を示すことができる。
  49．大脳皮質の機能局在を説明できる。
  50．大脳基底核を構成する神経核の名前をあげることができる。
  51．大脳基底核にドパミン線維を送る中脳にある神経核の名

前を言える。
  52．内包に出血がおこると、反対側の首から下が半身麻痺に

なる理由を言える。
  53．大脳辺縁系を構成する神経核の名前を挙げることができる。
  54．視床下部には概日リズムの中枢がある。概日リズムとは

何かを説明できる。
  55．視床下部には摂食中枢と満腹中枢がある。いかなるとき

に満腹を感じるかを言える。
  56．視床の働きを説明できる。
  57．対光反射の中枢はどこにあるかを言える。
  58．小脳の構造と働きを説明できる。
  59．延髄にある生命中枢にはどのような中枢があるかを説明できる。
  60．上行性網様体賦活系を説明できる。
  61．レム睡眠とノンレム睡眠を説明できる。
  62．覚醒時の脳波と睡眠時の脳波を説明できる。
  63．脊髄のなかに灰白質を書き入れて、前角と後角の名称

を入れることができる。
  64．ベル・マジャンディーの法則を説明できる。
  65．脊髄前角細胞の働きを説明できる。
  66．脊髄神経節がある位置を説明できる。
  67．脊髄の白質にある精細な触覚の伝導路（上行性）、痛覚の伝導

路（上行性）、錐体路（下行性）の正式な名称と位置を言える。
  68．これらの伝導路はいずれも左右が交差するが、どこで交

差するかを言える。
  69．脊髄が終わる部位を言える。
  70．頚神経、胸神経、腰神経は左右に何対出るかを言える。
  71．腕神経叢を説明できる。（課題：腕神経叢の模型作品を提出）
  72．腰神経叢と仙骨神経叢の最も太い枝である神経の名前を言える。
  73．大腿神経の支配域を述べることができる。
  74．坐骨神経の支配域を述べることができる。
  75．橈骨神経、正中神経、尺骨神経の手掌と手背における

感覚支配を言える。
  76．手根管症候群で侵される神経の名前を言える。
  77．各臓器について交感神経と副交感神経の二重支配の内

容を言える。
  78．臓器の近くに自律神経節をもつのは交感神経、副交感

神経のどちらかを言える。
  79．交感神経幹のみられる位置を言える。
  80．交感神経、副交感神経節後線維の神経伝達物質はそれ

ぞれなにかを言える。
  81．12対ある脳神経とその働きを説明できる。
  82．ニューロンの形の多様性を説明できる。
  83．シナプスの構造を説明できる。
  84．静止膜電位と活動電位を説明できる。
  85．「全か無かの法則」を説明できる。
  86．心筋細胞にみられる活動電位を説明できる。
  87．閾値と不応期を説明できる。
  88．有髄線維と無髄線維を説明できる。
  89．シュワン細胞を説明できる。
  90．跳躍伝導を説明できる。
  91．神経線維の太さと伝導速度の関係を説明できる。
  92．グリア細胞4種類の名前と働きを説明できる。
  93．皮膚の機能を4つ言える。
  94．皮膚の3層の名前を言える。
  95．表皮の5層の名前を言える。
  96．自由神経終末、マイスネル小体、ファーターパチニ小体

が見られる位置と働きを説明できる。
  97．皮膚の色調が変化する例をあげて、理由を説明できる。
  98．皮膚腺を3つあげて分泌様式の違いを説明できる。
  99．毛の成長と生え代わりについて説明できる。
100．関連痛の発生機序を説明できる。
101．眼球の構造と各部の働きを説明できる。
102．物に目の焦点を合わせる方法を説明できる。
103．眼底の黄斑部を説明できる。
104．杆状体と錐状体の分布を説明できる。
105．マリオット氏の盲点を説明できる。
106．瞳孔の大きさを変える筋肉はどこにあるかを説明できる。
107．涙腺と涙路を説明できる。
108．瞼板腺の分泌物の役割を説明できる。
109．眼房水の産生部位と吸収部位を説明できる。
110．視覚伝導路を説明できる。
111．外耳、中耳、内耳の構造を説明できる。
112．耳管の働きを説明できる。
113．音の高低を脳に伝える仕組みを説明できる。
114．平衡覚の仕組みを説明できる。
115．臭いを感ずる部位はどこにあるかを言える。
116．臭いを感ずる仕組みを説明できる。
117．臭いの記憶は長く残る理由を説明できる。
118．味蕾の分布を説明できる。
119．味を感じる仕組みを説明できる。
120．味覚を脳に伝える脳神経を説明できる。
121．骨学実習報告書の提出
122．人体模型実習報告書の提出
123．標本館見学感想文の提出

■担当教員：高野 廣子

■授業計画・内容：（　）内の数字は到達目標の該当項目を示す。
第１回　 オリエンテーション、解剖学の約束事、体表各部

の名称、器官系の種類とそれぞれの役割（1～6）
第２回　骨格系I（肉眼解剖学）（7～17）
第３回　骨格系II（組織学）（18～22）
第４回　筋系Ⅰ（肉眼解剖学）（23～36）
第５回　筋系Ⅱ（組織学）（37～40）

第６回　神経系Ⅰ（大脳）（41～53）
第７回　神経系Ⅱ（間脳、脳幹、小脳、脊髄）（54～69）
第８回　神経系Ⅲ（体性神経と自律神経）（70～81）
第９回　神経系Ⅳ（神経学総論）（82～92）
第10回　外皮系　（93～99）
第11回　視覚器　（100～110）

第12回　聴覚・平衡覚器、嗅覚器、味覚器（111～120）
第13回　骨学実習と人体模型実習Ⅰ（121）
第14回　骨学実習と人体模型実習Ⅱ（122）
第15回　札幌医科大学標本館の見学　（123） 

■教科書：『解剖生理学』（南山堂）

■参考文献：『解剖学講義改訂３版』（南山堂）　『トートラ人体の構造と機能 第４版』（丸善出版）

■成績評価基準と方法：定期試験（学期末）50％、小テスト27％、授業・実習・見学態度12％、レポートと作品の提出11％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）1～120 71 121、122 123

定期試験 ◎ ○ 正答率：6割以上 50
小テスト ◎ ○ 正答率：5割以上 27
受講態度 ◎ 到達目標達成に向かう姿勢 6
実習・見学態度 ◎ ◎ 積極的に学習する態度 6
レポート
作品 ◎

◎ ◎ 内容重視 6
5

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：人間発達援助論、看護観察技術論、薬理学、病理病態学、基礎看護技術論、環境保健、人間工学、臨床栄養学、疾病治療学概論、疾病
治療学A／B／C 、症状マネジメント論、成人看護学概論、成人看護援助論、臨床薬理学、小児看護学概論、成人看護学臨地実習Ⅰ、老年看護援助論、
がん看護学、認知症ケア、老年看護技術論、重症集中ケア、救急看護学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：形態機能学は、他の専門科目の基礎になるので、予習と復習に少なくとも週3時間、かける必要がある。
このため、形態機能学Iと合わせると週6時間の自習時間が必要になるが、頼りがいのある看護師になるために、面倒がらずに取り組んでいただきたい。毎回の
小テストに加えて、形態機能学IIでは、最後に骨学実習、人体模型実習、標本館見学が用意されている。これは、形態機能学で勉強してきたことを再確認する
よい機会である。日頃の学習を怠らず、実習や見学を意義あるものにしよう。
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地域保健学概論
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：地域で生活している人々の健康と生活の質の向上を意図した、住民主体の保健・医療・福祉活動の基本理念や
考え方について学ぶ。

■到達目標：①人々が生活を営む上での健康の意義を述べることができる。
    ②様々な健康課題の解決に向けて、保健・医療・福祉対策が講じられていることを知る。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎清水 光子・河原田 まり子

■授業計画・内容：
第１回　人々の健康と地域社会
第２回　乳幼児と家族の健康
第３回　学童と青年期の健康
第４回　成人の健康
第５回　勤労者の健康 
第６回　高齢者の健康
第７回　人々の健康と保健･医療･福祉対策
第８回　地域保健学概論まとめ

■教科書：プリントを配布します。

■参考文献：国民衛生の動向（厚生労働統計協会）
    厚生労働白書（ぎょうせい）
    最新公衆衛生看護学第2版（全3巻）／宮崎美砂子他（日本看護協会出版会）
    公衆衛生マニュアル／柳川洋他（南江堂）

■成績評価基準と方法：レポート70％、授業態度・発表10％、課題の提出20％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

レポート ◎ ◎ レポートの評価基準（別紙）による 70
授業態度・発表 ○ ○ 積極的な姿勢 10
課題の提出 ○ ○ 課題等を提出していること 20
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生学、社会福祉学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：人々の健康の課題を多面的に捉え、課題に対する住民主体の保健・医療・
福祉活動を考えます。新聞・テレビのニュースや健康に関する情報に関心を持って臨んでください。
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看護学原論
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：この授業においては、看護職・看護学の歴史的発展及び看護学の基本概念である「看護」・「人間」・「健康」「環
境」について学習する。また、看護職と看護・看護理論の関係を学習し、学際的学問としての看護学の特徴及び看護職と看護
学との関係を理解する。さらに、看護学生・看護職者の発達過程を理解し、看護学の学習に伴う自己の課題と目標を確認する。

■到達目標：①看護・看護職・看護学の起源と歴史、現代社会における看護職の役割と機能について理解する。
    ②看護学の基本概念である「看護」・「人間」・「健康」「環境」の概要を理解し、その相互の関連性について考察する。
    ③看護理論・看護過程の意義と機能について理解し、看護職が看護理論・看護過程を活用する意義を確認する。
    ④看護学生・看護職者の発達過程を理解し、看護学の学習に伴う自己の課題と目標を確認する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎定廣 和香子・猪股 千代子

■授業計画・内容：
第１回　看護学を学ぶ意味と意義
第２回　看護・看護職の起源
第３回　看護職の役割と機能
第４回　看護学の基本概念①
第５回　看護学の基本概念②
第６回　看護実践を支える問題解決的アプローチ：看護過程
第７回　看護実践の特徴と看護職者の発達
第８回　統合・試験オリエンテーション

■教科書： フロレンス・ナイチンゲール著　湯槙ます他訳：看護覚え書　改訳第７版、現代社、2011 
ヴァージニア・ヘンダーソン著　湯槙ます・小玉香津子訳:看護の基本となるもの 新装版　日本看護協会出版会、2006

■参考文献：

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 到達目標の達成度 100%
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：看護理論・看護過程論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この授業では、「看護とは」「看護学とは」など看護学を学びはじめる皆さ
んにとって最も基本的な内容を取り扱います。授業に対して積極的に参加し、疑問に思った点、わかったこと、わかりにくかっ
たことなど、意見を述べてください。皆さんの意見も反映して授業を創ります。
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人間発達援助論
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：人間を生涯発達の視点でとらえ、人間発達の共通性と特異性を身体と精神の両面から理解する。また、人間の
発達段階各期における看護援助の視点を明らかにし、母性、小児、成人、老年における看護を理解するための基礎的知識を
学ぶ。

■到達目標：①人間発達の共通性・特異性、および人間発達に影響を及ぼす因子を理解する。
    ②発達理論の特徴を理解する。
    ③人間の発達段階各期における看護援助の視点を身体と精神の両面から理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎山本 勝則・小田 和美・松浦 和代・宮﨑 みち子・村松 真澄

■授業計画・内容：
第１回　人間と発達（山本勝則）
第２回　発達理論とその背景（山本勝則）
第３回　メンタルヘルスと発達（山本勝則）
第４回　受胎から胎児期・新生児期の特徴と課題（宮﨑みち子）
第５回　生命誕生を支える看護援助（１）：胎児・新生児の看護（宮﨑みち子）
第６回　生命誕生を支える看護援助（２）：母性の発達と母子関係（宮﨑みち子）
第７回　小児期・思春期の成長・発達と発達課題（松浦和代）
第８回　小児期・思春期の健康教育とライフスキル（松浦和代）
第９回　育児と学校保健（松浦和代）
第10回　ライフサイクルにおける成人期の特徴と課題（小田和美）
第11回　成人期の発達と発達課題と健康問題（小田和美）
第12回　成人期の特徴と看護援助（小田和美）
第13回　ライフサイクルにおける老年期の特徴と課題（村松真澄）
第14回　老年期の発達課題と健康上の問題（村松真澄）
第15回　老年期の特徴と看護援助　（村松真澄）

■教科書： 舟島なをみ：看護のための人間発達学（第4版）、東京：医学書院、2011年． 
授業時に資料を配布予定である。

■参考文献：上田礼子：生涯人間発達学（改訂第2増補版）、東京：三輪書店、2012年．
    服部祥子：生涯人間発達論 第2版－人間への深い理解と愛情を育むために、東京：医学書院、2010年．

■成績評価基準と方法：
　・授業への参加状況（含、授業内の小テスト・レポート）、および定期試験（各担当教員25%）による総合評価。
　・ 単位修得には総合評価60点以上が必要となる。なお、出席時間が授業時間の2／3に満たない場合、成績評価の対象とは

ならない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 内容の理解 各担当教員
20

小テスト・
授業内レポート ○ ○ ○ ポイントの理解 試験結果に

加味する。
授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：本科目で修得する知識は、今後履修する専門科目の理解に必須のものである。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：看護の対象である人間理解の一側面として、発達段階に視点をおいて学修
する。この授業を契機に、人間に関心を持ち、「人を理解するための自分の視点」を発見しよう。

なお、第4回目以降は、人間の発達段階を基本に３講一組の内容（第4～6、7～9、10～12、13～15回）構成である。
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看護初期実習
必　修	 開講年次：1年次前期	 科目区分：実　習	 単　　位：1単位	 講義時間：45時間

■科目のねらい：看護初期実習は、看護職が活動する地域の保健･医療・福祉の場において、看護職や関連職種の活動を見学体
験し、保健・医療・福祉分野への関心と理解を深め、看護学を学ぶ動機づけとする。看護の実際を見学することにより、他職
種の専門性と看護職とのかかわりを理解する。

■到達目標：①看護の対象は、様々な健康レベルにある人々であることを知る。
	 	 ②人々の健康生活を支える看護実践の場を知る。
	 	 ③保健・医療・福祉施設での看護場面を通して、看護の役割を考える。
	 	 ④対象者の健康上のニーズに対して保健・医療・福祉に関わる他職種との連携を知る。
	 	 ⑤看護を学ぶ上での自己の目標を持つことができる。
	 	 ⑥看護学生として責任ある行動をとることができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎菊地ひろみ・上村浩太・大野夏代・貝谷敏子・清水光子・菅原美樹・古都昌子・村松真澄・守村洋・神島滋子・工藤京子・	
田中広美・原井美佳・藤井瑞恵・矢野祐美子

■授業計画・内容：
１．オリエンテーション
看護初期実習の目的・目標・実習方法等、および実習施設の概要について、オリエンテーションを行う。
（実習前に3コマ、および6月１日）。

２．施設実習（詳細は実習要項を参照のこと）
	 	 ＜実習方法＞以下の日程で見学実習を行う。
	 	 　　　　　　6月2日～4日：病院・施設での実習
	 	 ＜実習施設＞
	 	 ＜保　　健＞
	 	 ・札幌市中央健康づくりセンター・札幌複十字総合健診センター・札幌がん検診センター・（JCHO)北海道病院
	 	 ＜医　　療＞
	 	 ・市立札幌病院
	 	 ＜福　　祉＞
	 	 ・札幌市老人福祉センター
３．実習のまとめ（学内）（6月5日）

■教科書：使用しない。

■参考文献：適宜、指示する。	

■成績評価基準と方法：実習内容および記録（80％）、実習レポート（20％）から実習目標の達成度を総合的に評価する。

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①
到達目標

②
到達目標

③
到達目標

④
到達目標

⑤
実習記録 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ 実習の記述内容

80%実習態度 ○ ○ ○ ○ ○ 積極的な行動
報告会 ○ ○ ○ ○ ○ ＧＷと報告の取組
実習レポート ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 体裁と学習内容 20%
出席 2／3以上の出席で成績評価対象となる
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：看護初期実習では、看護を広く概観し、現場での経験からひとりひとりが感
じ取ったことを、次の学習に活かすことを目指しています。体調を十分に管理して履修しましょう。
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看護観察技術論
必　修	 開講年次：１年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：バイタルサインの測定及びフィジカルアセスメントを中心とした技術演習を行い、看護過程の一部である状態把
握の基礎技術について学ぶ。

■到達目標：①看護における観察の目的を説明する。
    ②正確なバイタルサイン測定やフィジカルアセスメント技術などの観察技術を用いて、看護に必要な情報を収集する。
    ③援助者としての適切な姿勢や態度を理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎檜山 明子・大野 夏代・田中 広美・小田嶋 裕輝・坂東 奈穂美

■授業計画・内容：
第１回　観察とは
第２回　環境の調整、病床環境
第３回　臥床患者のリネン交換
第４～ 7 回　バイタルサイン
第８回　健康歴の聴取と身体計測
第 9 回　フィジカルアセスメント　神経・運動
第10回　フィジカルアセスメント　消化器（腹部）
第11回　フィジカルアセスメント　呼吸
第12回　フィジカルアセスメント　循環
第13回　フィジカルアセスメント　感覚器（眼・耳）
第14～15回　フィジカルアセスメント総合

■教科書： 小野田千枝子監修（2008）．実践！フィジカルアセスメント．金原出版． 
茂野 香おる他（2015）．系統看護学講座　専門分野Ⅰ　基礎看護学［２］基礎看護技術Ⅰ　第16版．医学書院．（後
期の基礎看護技術論でも使用します） 
茂野 香おる他（2013）．系統看護学講座　専門分野Ⅰ　基礎看護学［３］基礎看護技術Ⅱ　第16版．医学書院．（後
期の基礎看護技術論でも使用します）

■参考文献：山内豊明（2011）．フィジカルアセスメントガイドブック、医学書院．
    山内豊明（2014）．フィジカルアセスメントワークブック－身体の仕組みと働きをアセスメントにつなげる．医学書院．

■成績評価基準と方法：筆記試験・実技試験90％、提出物等10％。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

試験（筆記・実技） ◎ ◎ ◎ 90%
演習レポート ○ ○ ○ 10%
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：基礎看護技術論、看護過程論、形態機能学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：看護の対象を理解するための観察技術と、その観察技術に必要な看護師と
しての基本的な態度について学びます。

　　身体のしくみと働きについて理解するためには多くの知識が必要です。事前・事後学習が重要ですので、主体的な姿勢で取
り組んで頂きたいと思います。
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薬理学
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：2単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：医薬品の生体におよぼす作用を理解する上で必要な基礎的知識を習得し、医薬品の有効性、安全性ならびに
薬物が生体に作用する仕組みを幅広く学ぶ。また臨床的観点から薬物療法における看護師の役割を学び、チーム医療の一員
としての重要性を理解する。

■到達目標：①薬物の作用に関する基礎的事項を理解し、説明できる。
    ②主な疾患の症状を理解し、薬物の作用を病態との関連性から説明できる。
    ③薬物相互作用や有害作用を理解し、薬物の有益性と危険性を説明できる。

■担当教員：
松本 真知子

■授業計画・内容：
第１回　総論（I）：薬理学の概念と薬物受容体
第２回　総論（II）:薬力学と薬物動態学
第３回　総論（III）：薬物相互作用
第４回　総論（IV）：薬効と副作用
第５回　抗感染症薬
第６回　抗がん薬・免疫治療薬
第７回　抗アレルギー薬・抗炎症薬
第８回　末梢神経作用薬（I）：交感神経・副交感神経作用薬
第９回　末梢神経作用薬（II）：筋弛緩薬・局所麻酔薬
第１０回　中枢神経作用薬（I）：神経変性疾患治療薬
第１１回　中枢神経作用薬（II）：精神疾患・気分障害治療薬
第１２回　心臓・血管系に作用する薬物
第１３回　呼吸・消化器系に作用する薬物
第１４回　物質代謝に作用する薬物
第１５回　救急の際に使用する薬物／消毒薬

■教科書：『系統看護学講座　専門基礎分野　疾病のなりたちと回復の促進〔3〕薬理学』（医学書院）

■参考文献： 『NEW薬理学』／加藤隆一、田中千賀子著（南江堂） 
『パートナー薬理学』／重信弘毅、石井邦雄著（南江堂）

■成績評価基準と方法：講義内容に基づく基礎知識の理解度を問う筆記試験により主に評価する。定期試験（学期末）80％、
授業内課題および受講態度20％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 6割以上の正答率 80%
小テスト ○ ○ ○ ポイントの理解 10%
授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢・私語禁止 10%
出席 2／3以上の出席率 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：広範囲にわたる内容を集中的に講義するため、出来るだけ欠席しないこと。
教科書の内容に沿った講義資料を配布するが、より理解を深めるため、予習・復習をしっかり行うこと。得られた知識を確認し、
ポイントを理解するため、各章ごとに小テストを行う。小テストは、過去数年間の看護師国家試験から抜粋した問題を含む。
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病理病態学
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：２単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：病理学の概念、病因論、病変の特徴、健康障害の仕組みについて学び、各器官における疾病を学ぶ上での基
礎知識を習得する。また、人体に備わる病態からの回復機構とともに生態防御機構についての概要を理解する。

■到達目標：①病気の成り立つメカニズムを理解する。
    ②主な疾患の症状、診断、治療法の概要を理解する。

■担当教員：
小林 正伸

■授業計画・内容：
第１回　病理病態学総論：病理学と病理診断、細胞障害 
第２回　病理病態学総論：細胞障害と先天異常
第３回　病理病態学総論：炎症と免疫
第４回　病理病態学総論：感染症と腫瘍
第５回　病理病態学各論：循環器系（総論）
第６回　病理病態学各論：循環器系（各論）
第７回　病理病態学各論：呼吸器系 
第８回　病理病態学各論：消化器系（胃腸管）
第９回　病理病態学各論：消化器系（肝胆膵）
第10回　病理病態学各論：泌尿器系
第11回　病理病態学各論：造血器系
第12回　病理病態学各論：内分泌系
第13回　病理病態学各論：運動器系･皮膚
第14回　病理病態学各論：神経系
第15回　病理病態学各論：感覚器系・全身疾患

■教科書：『病理学（新クイックマスター）』／堤　寛　監修（医学芸術社）

■参考文献：なるほどなっとく病理学　小林正伸　（南山堂）

■成績評価基準と方法：出席率２／3以上が必要条件、主に試験にて評価しますが、下記に示してある２回目以降の小テストの成
績にて修正して評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ○ ○ 80
小テスト・
授業内レポート ○ ○ 20

授業態度 0
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：30コマという限られた時間内で1年生が理解して記憶できる容量をはるか
に超えています。したがって、教科書とは別に最低限理解して記憶してもらいたい内容をコンパクトにまとめた講義ノートを配
布します。こちらは、国家試験に必要かつ十分な内容にまとめられています。講義ノートの内容を理解したうえで、教科書で
復習をするようにしてください。また、講義ノートや講義に使用したスライドはマイポータルにて公開予定です。
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感染予防論
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：２単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：微生物学的基礎を踏まえ感染症の概念、病原体の特徴と疾患、治療について理解し、免疫現象が病気・病態と
どのようにかかわっているかを理解する。また、病原体と免疫反応から感染の予防について学ぶ。

■到達目標：①生体の感染防御機構について理解する
    ②個々の病原微生物について、種類、感染経路、感染症の症状、診断、治療、予防について覚える。
    ③院内感染予防について理解する

■担当教員：
永坂 敦

■授業計画・内容：
第１回　 微生物学の基礎、１ 

微生物学とは、微生物学の目的、微生物学のあゆみ、細菌の性質
第２回　 微生物学の基礎、２ 

真菌、原虫の性質
第３回　 微生物の基礎、３ 

ウイルスの性質
第４回　 感染とその防御　１ 

感染と感染症
第５回　 感染とその防御　２ 

感染に対する生体防御機構　
第６回　 感染とその防御　３ 

感染源・感染経路からみた感染症
第７回　 感染とその防御　４ 

感染症の予防、予防接種とワクチン
第８回　 感染とその防御　５ 

感染症の検査と診断
第９回　 感染とその防御　６ 

感染症の治療
第10回　 感染とその防御　７ 

感染症の現状と対策
第11、12回　 おもな病原微生物　１、２ 

病原細菌と細菌感染症
第13回　 おもな病原微生物　３ 

病原真菌と真菌感染症、病原原虫と原虫感染症
第14、15回　 おもな病原微生物　４、５ 

おもなウイルスとウイルス感染症

■教科書：『系統看護学講座専門基礎分野　疾病のなりたちと回復の促進〔４〕微生物学』（医学書院）￥2,310

■参考文献：『最新感染症ガイド』日本版Red Book　日本小児医事出版社　￥10,000＋税

■成績評価基準と方法：試験100%、但し、合否判定には授業態度と出席状況を考慮する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ○ ○ ○ 100%
授業態度 私語の禁止 考慮する
出席 2／3以上の出席 考慮する
◎：より重視する　○重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：医学の原点は感染症にある。感染症の歴史は人類と病原微生物との葛藤の
歴史でもある。微生物に対する防御反応は生体が持つ基本的な免疫反応である。病原微生物について知ることは看護学への
第一歩である。短期集中講義形式となりますが職業意識をもって立ち向かって下さい。
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84 85

看護理論
必　修	 開講年次：1年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：看護理論は、対象の個別性にあわせて適切な看護を提供するために必要不可欠である。この授業においては、
看護理論の特徴と機能を確認し、看護過程と看護理論の関係を明確にする。また、様々な看護理論について、グループワー
クを通して理解を深めるとともに、既存の看護理論の実践への活用可能性と限界を明らかにし、新たな看護理論の開発を展望
する。

■到達目標：①理論の成り立ち、看護理論の特徴と機能について理解する。
    ②様々な看護理論の特徴と限界を確認し、看護理論開発の必要性を確認する。
    ③看護理論・看護過程の関係を理解し、看護理論を看護実践に活用する方法を検討する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎定廣 和香子・檜山 明子

■授業計画・内容：
第１回　看護理論概説①
第２回　看護理論概説②グループ・ワークガイダンス
第３回　看護のメタパラダイム：ナイチンゲール「看護覚え書き」
第４回　看護業務の定義づけ:ヘンダーソン「看護の基本となるもの」
第５回　様々な理論家と理論の特徴Ⅰ（グループ・ワーク）
第６回　キング看護理論
第７回　様々な理論家と理論の特徴Ⅱ（学生発表：解説）＊

第８回　 看護過程と看護理論・試験オリエンテーション 
＊グループワークの発表は、２グループに分かれて実施する。

■教科書： フロレンス・ナイチンゲール著　湯槙ます他訳：看護覚え書　改訳第７版、現代社、2011 
ヴァージニア・ヘンダーソン著　湯槙ます・小玉香津子訳:看護の基本となるもの　新装版　日本看護協会出版会、2006

■参考文献：別途提示

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ○ ◎ 到達目標の達成度 60%
演習成果発表 ○ ◎ ○ 別途評価基準を提示 40%
出席 2／3未満の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：看護理論は、効果的な看護を展開する上で必要不可欠です。この授業では、
看護理論に関する初歩的な知識を提供すると共に、看護実践への活用の実際について解説します。難しい用語などが多くなり
ますので、わからないことなどは、ためらわず確認して下さい。看護理論に関する知識は、いつかきっと皆さんを助けてくれま
す。
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84 85

看護過程論
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：対象の健康問題を解決するために、アセスメント、看護問題の明確化、看護計画の立案、実施、評価の一連
の“問題解決思考と行動”について、それを支える看護理論を用いながら、看護過程の実際を学習し、自己の課題を明確にする。

■到達目標：V．ヘンダーソンの看護の定義や概念に基づき、看護過程を展開するための基礎的能力を習得する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎古都 昌子・大野 夏代・田中 広美・小田嶋 裕輝・檜山 明子

■授業計画・内容：
第 1 回　コースオリエンテーション、看護過程の定義と構成要素、事例の提示
第 2 回　アセスメント①　情報の収集、整理
第3－4回　アセスメント②　情報の分析・解釈
第5－6回　アセスメント③　情報の統合、全体像の把握
第7－8回　看護問題の明確化、看護計画の立案
第 9 －10回　実施・評価
第11－14回　実施・評価（演習）
第15回　学びの報告会（グループ発表）、まとめ

■教科書： Ｖ．ヘンダーソン：湯槙ます他訳：看護の基本となるもの、新装版、日本看護協会出版会、2006． 
秋葉公子他：看護過程を使ったヘンダーソン看護論の実践、第4版、ヌーヴェルヒロカワ、2013． 
茂野 香おる他：系統看護学講座　専門分野Ⅰ基礎看護学［2］基礎看護技術Ⅰ第16版、医学書院、2015．

■参考文献：阿部俊子監修：エビデンスに基づく疾患別看護ケア関連図　改訂版、中央法規出版、2014.
    高木永子監修：看護過程に沿った対象看護　病態生理と看護のポイント第4版、Gakken、2011.
    井上智子・稲瀬直彦：緊急度・重症度からみた症状別看護過程+病態関連図　第2版、医学書院、2014.

■成績評価基準と方法：欠席・遅刻および課題レポート、グループワーク参加状況などから総合的に判断する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）

レポートおよび
発表（実技を含む） ◎

アセスメント60％、看護問題の明確化
12％、計画立案12％、実施10％、評価6％
で評価する。

100

出席 ◎ 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：既習の全ての専門教育科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：本科目では、問題解決の一連の思考過程を個人課題とグループワークを組
み込みながら、段階的に学んでいきます。講義・演習に参加して「自ら考える姿勢」が重要ですので体調を整えて欠席しない
ようにしましょう。基礎看護学臨地実習Ⅱを履修するためには、この科目の学習が基盤となります。積極的に参加して学習を積
み上げてください。
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86 87

基礎看護技術論
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：２単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：対人関係の基本を学ぶとともに、看護行為に共通な援助技術、日常生活の行動を促進する技術、生命活動を
支える技術、治療、処置に伴う援助技術などの導入として、看護の基本となる実践的援助技術を主体的に学ぶ。

■到達目標：①基礎看護技術の原則と根拠を明確にし、技術を修得する。
    ②学修した看護技術項目を、一人であるいは指導を受けながら安全に安楽に実践する。
    ③自主的に演習課題に取り組み、技術修得に向けた学修参加をする。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎田中 広美・樋之津 淳子・大野 夏代・古都 昌子・矢野 祐美子・小田嶋 裕輝・檜山 明子

■授業計画・内容：
第 1 回　　    コースオリエンテーション、看護技術、安全と安楽
第2～4回　    移動の援助技術　体位変換、移動、移送
第5～6回　    食事の援助技術　食事介助、口腔ケア
第7～8回　    排泄の援助技術：①便器・尿器介助、おむつ交換
第9～11回　  清潔の援助技術：①洗髪、②寝衣交換
第12～13回　清潔の援助技術：③足浴
　　　　        安楽促進の技術：罨法・マッサージ
第14回　　    対象への援助の実際
第15～17回　清潔の援助技術：④全身清拭、⑤陰部洗浄
第18～19回　感染予防：手洗い、ガウン等の装着、滅菌物の扱い
第20～22回　排泄の援助技術：②浣腸、③導尿
第23～24回　薬物療法の援助技術：①与薬の援助　管理と準備、経口与薬ほか
第25～27回　薬物療法の援助技術：②注射法（皮下注射、筋肉内注射）
第28～30回　検体採取法の援助技術：採血・採尿

■教科書： 茂野香おる他：系統看護学講座　専門分野Ⅰ　基礎看護学[2]　基礎看護技術Ⅰ　第16版、医学書院、2015. 
茂野香おる他：系統看護学講座　専門分野Ⅰ　基礎看護学[3]　基礎看護技術Ⅱ　第16版、医学書院、2013. 

■参考文献：講義の中で提示します

■成績評価基準と方法：筆記試験、実技試験、事前課題、事後課題を総合的に評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

筆記試験 ◎
80

実技試験 ◎ ◎ ◎
事前課題

○ 20
事後課題
出席 ２／３以上の出席 欠格条件
◎より重視する　○重視する

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：学修形態は、事前課題を踏まえ、講義をうけることで必要な知識の習得を
めざします。技術演習は、主体的で積極的な参加態度を求めます。援助にふさわしい言葉遣いや身だしなみを整えることも演
習を通して学んでいきましょう。「基礎看護学臨地実習Ⅱ」を履修するためには、本科目の単位を修得していることが望ましい
です。内容に変更があった場合は、第1回目で提示します。
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基礎看護学臨地実習Ⅰ
必　修	 開講年次：１年次後期	 科目区分：実　習	 単　　位：１単位	 講義時間：45時間

■科目のねらい：看護の対象について、観察や対話を通して理解するとともに、看護ケアの実践的方法を見学および一部実施を
通して体験的に学ぶ。また、実習を通して看護学生として責任ある行動について理解を深め、自己の課題を見いだし、今後の
学修へのモチベーションを高める。

■到達目標：①看護の対象となる患者の健康に対する考えや、生活している療養環境を理解する。
    ②看護師の行動を通して、安全な援助や患者を尊重した態度について理解する。
    ③看護学生として、責任ある行動の重要性を理解し、実習に適した行動をとる。
    ④到達目標①～③を通して、自己の学習課題を明確にする。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎古都 昌子・定廣 和香子・樋之津 淳子・大野 夏代・田中 広美・石引 かずみ・小田嶋 裕輝・柏倉 大作・近藤 圭子・田仲 里江・
坂東 奈穂美・檜山 明子・御厩 美登里・大友 舞・中田 亜由美・星 幸江・横川 亜希子

■授業計画・内容：
実習施設　市立札幌病院、手稲渓仁会病院
別途配布する「基礎看護学臨地実習Ⅰ 実習要項」に基づいて、オリエンテーションを行います。 
実習に関する変更がある場合は、オリエンテーション時に説明します。

■教科書：なし

■参考文献：なし

■成績評価基準と方法：実習評価表に基づき、到達目標の達成度を評価基準として、下記のように評価します。ただし、2／3
以上の出席を満たさない場合は評価の対象となりません。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④

実習内容・記録 ◎ ◎ ◎ ◎ 80
レポート ◎ ◎ ○ ◎ 到達目標の達成度 20
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：看護学原論、看護観察技術論、看護初期実習

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：１年次・前期の必修単位をすべて修得していることが望ましいです。看護職
としての責任ある行動や態度について考察していただきます。対象や場に応じた挨拶、実習にふさわしい態度や身だしなみ、
自己の健康管理に注意して取り組んでください。
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生命科学
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：２１世紀は「生命科学」の時代とも言われている。この教科では、分子生物学からゲノムサイエンスまでの発
展の歴史を概観しながら、「生命」の基礎である細胞、体を構成する主な成分とそれらの働きについて学び、さらに、生命科
学の基本である遺伝情報について、遺伝情報の流れや遺伝子発現制御などに関する理解を深める。また、看護においても重
要な対象である癌、老化と寿命、生活習慣病と遺伝子の関係について学び、生命と科学に対する理解を深める。

■到達目標：① 生命の最小単位である細胞と、生命体を構成している物質を理解し、細胞がどのようにエネルギーを産出し、外
部エネルギーを取り入れるのかを理解する。

    ②生命の設計図である遺伝子の複製と発現について理解する。
    ③分子からみた生命現象を理解し、さらに病気と遺伝子の関わりを理解する。

■担当教員：
山田　惠子

■授業計画・内容：
第１回　生命科学とは？　生命と生命の最小単位・細胞…基本構造とその働き、細胞周期
第２回　生命体を構成している物質･･無機質、タンパク質、糖質の構造と働き
第３回　生命体を構成している物質･･脂質、核酸の構造と働き
第４回　体内における物質代謝—酵素反応、ビタミンと補酵素
第５回　体内における物質代謝—栄養素の消化と吸収、各栄養素の代謝
第６回　生命の設計図・遺伝子の複製とタンパク質合成のしくみ
第７回　遺伝子工学の実際
第８回　生活習慣病の発症機構と遺伝子

■教科書：特定の教科書は使用しない。プリントを使用して講義を行う。

■参考文献：『ＺＥＲＯからの生命科学』／木下　勉、小林秀明、浅賀宏昭（南山堂）　ISBN4-525-13412-7　2,520円
    『わかりやすい分子生物学』／菊池・村松・榊（丸善）ISBN4-621-04661-6　6,090円
    『現代生命科学の基礎』／都筑幹夫編（教育出版）ISBN4-316-80158-9　2,100円
    『いのちの音がきこえますか』／柳澤桂子（ユック舎）ISBN4-8431-0074-9　1,575円
    『あなたのなかのDNA』／ 中村桂子（早川書房）ISBN4-15-050176-9　525円

■成績評価基準と方法：出席状況、講義内容に関する課題レポート、および定期試験を基に総合的に判断する。定期試験に関し
ては、不合格点の場合に理解できるまで複数回のレポート提出などによる再試験を行い、学生が理解する努力をする。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 60点以上合格 80%
小テスト・
授業内レポート ◯ ◯ ◯ 提出すれば合格とする 20%

出席 2／3以上の出席
◎：より重視する　◯：重視する　空欄：特に評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：生物学や化学に相当する科目が少ない中、「生命科学」の講義が「生命」
を科学の目で理解する力を養うことができる教科であると考える。看護学の理解には、体を構成している沢山の物質とそれら
の働きに対する理解がかかせないため、遺伝子のみならずタンパク質や糖質、脂質、ビタミンなどを理解する講義も合わせて行っ
ている。多くの学生が受講することを望む。特に高校で化学や生物学を履修してこなかった学生は、専門科目の理解を助ける
科目として是非、受講して欲しい。
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生命倫理
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：インフォームド・コンセントが生命倫理の核にあるのは明らかだが、決定主体である自己をどのようにとらえるべ
きかは明らかではない。この講義では、従来の生命倫理が前提としてきた自己像を批判的に検討し、あるべきインフォームド・
コンセントの姿を模索したい。受講者には、その過程でさまざまな倫理的問題について自ら考えてもらうことになる。

■到達目標：①決定主体である自己の成立基盤を理解する。
    ②倫理的諸問題について自ら考える力を養う。
    ③自分自身の考えを正しく表現する力を養い、コミュニケーション能力の向上をはかる。

■担当教員：
村上　友一

■授業計画・内容：
第１回　自己決定権とその思想的背景
第２回　自由主義の帰結
第３回　カントのリバタリアニズム批判
第４回　自己決定の成立基盤としての平等
第５回　平等概念の再検討（１）
第６回　平等概念の再検討（２）
第７回　自己と共同体の関係を問い直す
第８回　自己の成立基盤としての共同体：国家・家族・自己

■教科書：特に指定しない。授業内で資料を配布する。

■参考文献：授業内で紹介する。

■成績評価基準と方法：期末レポート（70％）、授業内レポート（30％）により評価。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

期末レポート ○ ◎ ◎ 自分自身で考え、自らの意見を適切に表現し
ているか。 70

授業内レポート ◎ ◎ 問題の理解度、思考の進度 30
出席 2／3以上の出席。 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業内で提示される問いに主体的に取り組んでください（その時間は、学
生同士の私語（？）を許可します）。この授業では、「自分自身で考えること」が要求されます。期末レポートの評価でも、「自
分自身で考え、自分の意見を正しく表現すること」を重視します。
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環境保健
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：健康を考える上で、環境は重要なウエイトを占める。とりわけ、現代社会では人間活動の影響を強く受けた環
境によって、かつて経験したことのない新たな健康問題が引き起こされている。環境破壊と健康障害等の事例から、健康にとっ
て環境の持つ意味及びそれらが人間の活動にどれだけ影響を及ぼしているかを理解する。

■到達目標：①人々の健康や生活と環境との密接なかかわりを説明できる。
    ②どのような人間活動が環境を破壊し、健康問題を引き起こしているか説明できる。
    ③ 持続可能な循環型社会をつくるための環境保全活動について、世界～個人の日常生活に至る各レベルの取り組

みのポイントを述べることができる。

■担当教員：
齋藤 健

■授業計画・内容：
第１回　環境のとらえ方
第２回　大気・大気汚染と健康への影響
第３回　水・水質汚濁と健康への影響
第４回　温度・気圧・放射線・騒音・振動　等の健康への影響
第５回　地球環境問題
第６回　札幌市における環境保健活動（特講）
第７回　生活環境の評価方法
第 8 回　環境保全活動のまとめ

■教科書：指定しない

■参考文献：「国民衛生の動向2013／2014」／厚生の指標　増刊（厚生統計協会）2013年
    ｢環境白書・循環型社会白書／生物多様性白書」／環境省（日経印刷）2013年

■成績評価基準と方法：授業・演習態度30%、発表40%、提出物30%

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

授業・演習態度 ○
積極的参加

20
学習環境配慮

発表 ◎ プレゼンテーション、独創的な発案や他者へ
のサポーティヴな発言 40

提出物 ○ ○ ○ プレゼンテーション資料の作成、ユニークな
提案とその根拠 40

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：札幌を学ぶ、現代社会と国際関係、環境を考える　など

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：環境が人々の健康・生活に与える恩恵やリスク、人々が環境に及ぼす功罪、
そして両者は一体の系として共存関係にあることを理解して下さい。環境を地球規模で考えると同時に、日々実行できる環境
保全活動を見つけていきます。
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人間工学
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：保健・医療・福祉分野、看護援助における機械・器具、空間と人間との好ましい対応関係など、安全性・快適性・
効率性を考慮した人間工学の基礎的な概念を理解する。

■到達目標：①人間工学の基礎的概念と看護学との関係を理解する。
    ②人の動作に必要な機能の特性を理解する。
    ③人の生体計測および動作分析方法の基礎を学ぶ。
    ④看護ケア・医療福祉機器、病院環境の諸課題を人間工学の視点から説明する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎樋之津 淳子・檜山 明子・佐藤 秀一

■授業計画・内容：
第 1 回　看護における人間工学とは（樋之津）
第 2 回　看護における安全と人間工学（檜山）
第 3 回　身体の運動機能・生体計測・動作分析法（佐藤）
第 4 回　福祉工学・リハ工学（佐藤）
第 5 回　療養環境と人間工学（檜山・樋之津）
第 6 回　看護ケア・医療福祉機器と人間工学①（檜山・樋之津）
第 7 回　看護ケア・医療福祉機器と人間工学②（檜山・樋之津）
第 8 回　まとめ（樋之津）

■教科書：指定しない

■参考文献：大河原千鶴子、酒井一博編（2002）．ヘルス・ケア・ワークを支える　看護の人間工学．医歯薬出版．
    小川鑛一（1999）．看護動作を助ける基礎人間工学、東京電機大学出版局．
    野呂影勇（1990）．図説エルゴノミクス、培風館．

■成績評価基準と方法：（2／3以上の出席をもって下記のように評価する）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④

レポート ○ ◎ ◎ ◎ 計測方法、結果と考察が客観的
に記述できる 100

出席 ２／３以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：楽しみながら学習できると学生からの評価が高い授業です。人間工学は、
一見難しそうに見えますが、事前に特別な工学の知識は必要ありません、授業を通して学んで下さい。レーザー距離計などの
様々な器具を使いながら、実際にからだやモノを測り、看護ケア・医療福祉機器、病院環境における動作分析をします。基礎
看護技術論や観察技術論で既に学んだ看護技術も、人間工学を学ぶと違う角度から見えるようになるはずです。
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臨床栄養学
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：
ねらい： 適切な栄養ケアを行うために必要な、食生活や栄養状態の評価・判定、栄養補給、栄養教育、栄養・食物と薬の相互作

用について学ぶ。
方　法： 事例を用い、栄養状態の特徴に適した栄養ケアプランの作成、実施、評価に関する総合的な栄養マネジメントの考え方

を理解する。

■到達目標：①健康時の「栄養状態」について評価・判定できる。
    ②「栄養状態の特徴」に応じた栄養ケアマネジメントについて理解できる。
    ③患者・家族に「栄養ケア」の基本を説明できる。

■担当教員：
高野 良子

■授業計画・内容：
第１回　健康と食生活、エネルギー代謝
第２回　栄養素のはたらきと消化・吸収
第３回　栄養補給法、おもな栄養関連疾患と栄養・食事療法の概要
第４回　医療保険制度における栄養・食事療法、福祉・介護保険制度と栄養・食事療法
第５回　ライフステージと栄養１
第６回　ライフステージと栄養２
第７回　栄養状態の評価・判定法
第８回　栄養代謝性疾患の栄養ケアマネジメント１
第 9 回　栄養代謝性疾患の栄養ケアマネジメント２
第10回　消化吸収機能障害の栄養ケアマネジメント１
第11回　消化吸収機能障害の栄養ケアマネジメント２
第12回　腎機能障害の栄養ケアマネジメント
第13回　食物摂取機能障害の栄養ケアマネジメント
第14回　食物アレルギーほかの栄養マネジメント、食の安全
第15回　在宅医療・介護における栄養ケアのマネジメント

■教科書： 系統看護学講座『人体の構造と機能〔３〕栄養学』／（医学書院）、「七訂食品成分表」（女子栄養大学出版部）／
ほかに資料を配布します。

■参考文献：系統看護学講座別巻『栄養食事療法（第３版）』／（医学書院）、他は開講時にリストを提示します。

■成績評価基準と方法：定期試験６０％、課題提出物等（小テスト、課題）３０％、発表等１０％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ○ 60
小テスト・
授業内レポート ○ ○ ○ 各回の要点を理解していること。 15

授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢。
発表 ○ ○ ○ 10
課題・作品 ○ ○ ◎ 15
出席 ２／３以上の出席 欠格条件
◎より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この科目は、看護専門科目での、栄養・食事に関連する問題解決の基礎と
なるものです。積極的に取り組んでください。
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疾病治療学概論
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：人の健康を損ねる疾病には、共通した発生の要因があって、いくつかの疾病では症状も似ている。そこで、本科目では、諸臓器における
疾病発生の基本的な仕組みを学ぶ。この科目は、治療と看護を考える上できわめて重要である。また、治療を行う上で必要となる麻酔法に関する基礎
的な知識についても習得する。

■到達目標：基礎医学と臨床医学を結びつける授業である。下記の疾患の病理・病態を中心に授業を行う。臨床の現場で、このような疾病を持つ患者の
看護に携わるときに役立つ知識と考え方を習得することが到達目標である。 

■担当教員：【◎は科目責任者】

◎高野 廣子・伊東 義忠

■授業計画・内容：（　）内の数字は到達目標の該当項目を示す。

■教科書：	『臨床病態学』第１・２・３巻（ヌーヴェルヒロカワ）　『周術期の臨床判断を磨く　手術侵襲と生体反応から導く看護』（医学書院）

■参考文献： 『器官病理学改訂14版』（南山堂）

■成績評価基準と方法：第2～13回目の授業の最初に、解剖生理学の知識を想起するための小テストと、臨床病理病態学の小テスト（予習と復習内容）
を行う。成績評価は定期試験と小テストの結果および受講態度に基づいて行われる。定期試験（学期末）65％、小テスト30％、受講態度5％

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）解剖生理学の

知識の確認
臨床病態学 麻酔法の基礎的知識
1～65 66

定期試験 ◎ ◎ ６割以上 65%
小テスト ○ ◎ ５割以上 30%
受講態度 ◎ 授業への集中度 5%
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：看護観察技術論、薬理学、病理病態学、感染予防論、基礎看護技術論、生命科学、環境保健、人間工学、臨床栄養学、疾病治療学A／B
／C 、症状マネジメント論、成人看護学概論、成人看護援助論、成人看護技術論、成人看護学臨地実習I、臨床薬理学、老年看護援助論、老年看護
技術論、がん看護学、小児看護学概論、小児看護援助論、小児看護技術論、母性看護援助論、母性看護学臨地実習、透析ケア、重症集中ケア、救
急看護学、認知症ケア

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この科目では、筋道だった考え方（論理的思考）を身につけることに重きを置く。論理的思考には幅広
い豊かな知識が必要である。ここでは解剖生理学と病理病態学の知識を土台にして、症候と治療、看護を考えていく。

第 1 回　呼吸器疾患（1～4）
第 2 回　循環器疾患1（5～8）
第 3 回　循環器疾患2（9～12）
第 4 回　泌尿器疾患と生殖器疾患（13～19）
第 5 回　内分泌疾患と代謝疾患（20～22）
第 6 回　体液の恒常性の乱れ（23～27）
第 7 回　血液・造血器疾患（28～33）
第 8 回　免疫・アレルギー疾患（34～39）

第 9 回　消化管疾患（40）
第10回　肝臓・胆道・膵臓疾患（41～44）
第11回　脳の疾患と視覚器の疾患（45～51）
第12回　運動器疾患（52～60）
第13回　先天性疾患（61～65）
第14回　麻酔法1（66）
第15回　麻酔法2（66）

  1．閉塞性肺疾患（気管支喘息とCOPD）と拘束性肺疾患（間質性肺炎、肺線維症、塵肺症）
の違いを説明できる。

  2．COPD（慢性閉塞性肺疾患）の病因と症候、病理学的変化を説明できる。
  3．肺結核症の病因と病理学的特徴と症候を説明できる。
  4．肺がんの組織型による分類とそれぞれの肺がんの好発部位と特徴を説明できる。
  5．循環器系の病理学用語の確認を行う。
  6．アテローム性動脈硬化症について病因と病理学的所見を説明できる。
  7．虚血性心疾患（狭心症、心筋梗塞）の発症機序と診断法を説明できる。
  8．左心不全と右心不全の症候と発症機序を説明できる。
  9．心タンポナーデを説明できる。
10．アダム・ストークス症候群の定義とこれを引き起こす不整脈を説明できる。
11．大動脈炎、大動脈解離の発症要因と症候を説明できる。
12．高血圧症の定義、発症要因と治療を説明できる。
13．急性糸球体腎炎、IgA腎症の病因と症状、発症機転を説明できる。
14．ネフローゼ症候群を説明できる。
15．腎不全の定義とその症状（尿毒症）がでる理由を説明できる。
16．尿路結石症の病因と症状を説明できる。
17．尿膜管ろうの発生学的原因と症状を説明できる。
18．前立腺肥大症と前立腺がんの症状と発症機転を説明できる。
19．胞状奇胎、絨毛がん、子宮体がん、子宮頚がん、子宮内膜症、子宮筋腫、乳がんの症候

と発症機転を説明できる。
20．内分泌器疾患（巨人症、先端巨大症、下垂体性小人症、尿崩症、バセドウ病、粘液水腫、くる病、テタニ―、

原発性アルドステロン症、クッシング症候群、アジソン病、褐色細胞腫）の病因と症候を説明できる。
21．糖尿病I・II型の病因、病態生理、症候を説明できる。
22．痛風の病因、病態生理、症候を説明できる。
23．呼吸性・代謝性アシドーシスと呼吸性・代謝性アルカローシスの原因を言える。
24．小児と高齢者は脱水になりやすい理由を言える。
25．熱中症の症候と発症機序を説明できる。
26．ショックの症候と発症機転を説明できる。
27．熱傷（やけど）の重症度を判定できる。
28．鉄欠乏性貧血と巨赤芽球性貧血の原因と症候を言える。
29．急性白血病と慢性骨髄性白血病、成人T細胞性白血病の症候と発症機序を説明できる。
30．特発性血小板減少症の症候と発症機序を説明できる。
31．血友病A,Bの原因と症候を説明できる。
32．DIC（播種性血管内凝固症候群）の病態と原因となりうる疾患を説明できる。
33．多発性骨髄腫について説明できる。
34．炎症の四徴と病理学的裏付けを言える。

35．慢性炎症による肉芽腫を説明できる。
36．アレルギー性反応I～IV型の原因と発症機転を説明し、例を挙げることができる。
37．自己免疫疾患（SLE、関節リウマチ、シェーグレン症候群、強皮症、ベーチェット病）の症

候と発症機序を説明できる。
38．後天性免疫不全症（エイズ）の原因と症候、発症機序を説明できる。
39．移植片対宿主病を説明できる。
40．逆流性食道炎、食道がん、胃潰瘍、胃がん、十二指腸潰瘍、イレウス、クローン病、潰瘍

性大腸炎、大腸がんの病理学的特徴と症候、発症機転を説明できる。
41．ウイルス性肝炎、アルコール性脂肪肝、肝硬変、肝がんの症候と発症機転を説明できる。
42．胆石症の症状と発症機転を説明できる。
43．急性膵炎、慢性膵炎、膵がんの病因と症候、発症機転を説明できる。
44．溶血性・肝細胞性・閉塞性黄疸における血中間接・直接ビリルビン濃度、尿中ウロビリノー

ゲン濃度を説明できる。
45．脳血管障害（一過性脳虚血発作、脳梗塞、脳出血、くも膜下出血）の病因、病態生理、

症候を説明できる。
46．アルツハイマー病にみられる脳の病理学的変化と症候を説明できる。
47．パーキンソン病にみられる脳の病理学的変化と症候を説明できる。
48．クロイツフェルト・ヤコブ病の原因、病態生理、症候を説明できる。
49．髄膜炎の症候、必要な検査を説明できる。
50．多発性硬化症の病因、病態生理、症候を説明できる。
51．視覚器の疾患（白内障、緑内障、網膜剥離加齢性黄斑変性）の病因、病態生理、症候を説明できる。
52．筋萎縮性側索硬化症（ALS）の病因、症候、予後を説明できる。
53．ギラン・バレー症候群の病因、症候、予後を説明できる。
54．重症性筋無力症の原因と症候を説明できる。
55．デュシェンヌ型筋ジストロフィーの病因、症候、予後を説明できる。
56．骨肉腫の症候と予後を説明できる。
57．変形性関節症の病因と症候を説明できる。
58．大腿骨頚部骨折の病因と症候を説明できる。
59．閉塞性動脈硬化症とバージャー病の危険因子と症候を説明できる。
60．周期性四肢麻痺の病因と症候を説明できる。
61．先天性心疾患（ファロー四徴症、ASD、VSD、動脈管開存症）の発生学的原因と症候を説明できる。
62．先天性消化器疾患（口唇裂・口蓋裂、肥厚性幽門狭窄、ヒルシュスプルング病、先天性胆

道閉鎖症）の発生学的原因と症候を説明できる。
63．先天性呼吸器疾患（新生児呼吸窮迫症候群）の病因と症候を説明できる。
64．先天性泌尿器疾患（二分脊椎）の発生学的原因と症候を説明できる。
65．先天性風疹症候群の原因と現れる先天異常を発生学的に説明できる。
66．麻酔法の基礎的知識を習得する。 
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94 95

疾病治療学Ａ
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：疾病治療学概論を踏まえ、疾患の成立にかかわる基本的病態の概念を述べ、各臓器・器官がどのような病態と
なって疾病へと移行して要治療となるのかを学習する。ここでは、呼吸器疾患、循環器疾患、代謝・内分泌疾患について学習
する。

■到達目標：各臓器・器官の機能のメカニズムと心身の相関関係について理解し、あらゆる健康状態にある対象と家族への看護
実践に必要な健康障害と診療方法の基礎的知識を習得する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎甲谷 哲郎・秋江 研志・和田 典男　他

■授業計画・内容：

■教科書：『臨床病態学』第１・２巻／（ヌーヴェルヒロカワ）

■参考文献：

■成績評価基準と方法：試験（80％）、出席状況と授業態度（20％）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）

定期試験 ◎ 60％以上の正解をしていること 80
授業態度 ○ 積極的な姿勢 20
出席 ◎ 2／3以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：講義をうける前に教科書の対応している部分を読んでおくこと。ある程度
教科書の内容を理解していることを前提に授業を行う。

呼吸器疾患： 肺・呼吸調節系の解剖・生理の知識を基に、
症状の発現原因を学ぶとともに、看護を行う
上で必要な各種呼吸器疾患の成因・病態・診断・
治療法の知識を学習する。

第１回  呼吸器感染症
     疾患の種類と病態及び治療法、スタンダードプレ

コーション
    （対応する教科書の項目：感染症）
第2回  気道疾患・間質性肺炎
     肺機能検査の基礎、気管支喘息及び慢性閉塞性肺

疾患の診断と治療
     （対応する教科書の項目：アレルギー性疾患の気

管支喘息・閉塞性疾患）
     間質性肺炎を起こす疾患、呼吸器疾患とアレル

ギー反応
     （対応する教科書の項目：アレルギー性疾患・拘

束性肺疾患）
第3回  呼吸不全及び呼吸調節・臨床腫瘍学
    呼吸不全の種類と病態
    （対応する教科書の項目：肺循環障害・換気異常）
    臨床腫瘍学概論
第４回  腫瘍性疾患
    肺癌、転移性肺腫瘍、喫煙の害について
    （対応する教科書の項目：腫瘍・胸腔疾患）

第５回  胸腔疾患
    縦隔疾患、気胸、悪性胸膜中皮腫
    （対応する教科書の項目：胸腔疾患）

循環器疾患
第６回    先天性心疾患、虚血性心疾患 

（教科書第１巻ｐ424-442）
第７回    心膜疾患、心筋症　肺性心、肺塞栓症、心不全 

（教科書第１巻ｐ442-475）
第８回    感染性心内膜炎、弁膜症、ショック、心臓腫瘍 

（教科書第１巻ｐ480-515）
第９回    血圧異常、不整脈疾患 

（教科書第１巻ｐ517-541）
第10回  血管の疾患（教科書第１巻ｐ543-552）

代謝・内分泌疾患：教科書第２巻第８章
第11回  内分泌疾患（1）
第12回  内分泌疾患（2）
第13回  代謝疾患（糖尿病）（1）
第14回  代謝疾患（糖尿病）（2）
第15回  代謝疾患（高脂血症他）共
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94 95

疾病治療学Ｂ
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：疾病治療学概論を踏まえ、疾患の成立にかかわる基本的病態の概念を述べ、各臓器・器官がどのような病態と
なって疾病へと移行して要治療となるのかを学習する。ここでは、消化器疾患、血液疾患、骨・筋肉疾患、腎・泌尿器疾患に
ついて学習する。

■到達目標：各臓器・器官の機能のメカニズムと心身の相関関係について理解し、あらゆる健康状態にある対象と家族への看護
実践に必要な健康障害と診療方法の基礎的知識を習得する。

■担当教員：
永坂　敦

■授業計画・内容：
第１回　消化器（1）　胃
第２回　消化器（2）　大腸
第３回　消化器（3）　肝
第４回　消化器（4）　胆・膵
第５回　臨床免疫学・アレルギー、アナフィキラシー・膠原病総論
第６回　膠原病各論（関節リウマチ、全身性エリテマトーデス、強皮症、筋患、その他）
第７回　血液疾患（1）
第８回　血液疾患（2）
第９回　変形性関節症、関節リウマチ、脊椎・脊髄疾患
第10回　抹消神経、骨粗鬆症、骨折
第11回　スポーツ障害、骨・軟部腫瘍
第12回　腎疾患（1）
第13回　腎疾患（2）
第14回　泌尿器疾患（1）
第15回　泌尿器疾患（2）

■教科書：『臨床病態学』第１・２・３巻／（ヌーヴェルヒロカワ）

■参考文献：

■成績評価基準と方法：定期試験により評価。なお、定期試験問題は、担当教員の各分野について総合問題として国試形式で
出題する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）

定期試験 ◎ 100

授業態度 注意しても私語を繰り返す場合は欠席とみな
すことがあります

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：臨床現場で遭遇する患者さんは授業で示される典型的なものばかりではあ
りません。教科書以外の文献や資料などにも積極的に目を通してこれを機会に幅広く関連疾患を理解していくことを希望しま
す。
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公衆衛生学
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：公衆衛生学では、人々の疾病の予防、寿命の延長、身体・精神の健康の増進を図るための組織的な努力につ
いて、考え方や活動内容を学びます。

■到達目標：①人々の健康を決定するさまざまな要因について説明できること。
    ②主な健康指標の定義を説明できること。また、示されたデータを読み取り解釈できること。
    ③各々の公衆衛生活動分野における具体的な活動内容を説明できること。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎高橋 恭子、築島 恵理

■授業計画・内容：
第１回　公衆衛生学序論
第２回　保健統計
第３回　疫学
第 4 回　疾病予防と健康管理
第 5 回、第6回　主な疾病の予防
第 7 回　環境保健
第 8 回　地域保健と保健行政
第 9 回　母子保健
第10回　学校保健
第11回　産業保健
第12回　老人保健・福祉
第13回　精神保健
第14回　国際保健医療
第15回　保健医療福祉の制度と法規
教員の都合により、順序が入れ替わることがあります。

■教科書：なし

■参考文献：『シンプル衛生公衆衛生学2016』鈴木庄亮、久道　茂監修（南江堂）
    『国民衛生の動向2015／2016年版』（厚生統計協会）
    その他参考資料として、学生本人の出生時の「母子健康手帳」（「親子手帳」等）を使用予定

■成績評価基準と方法：定期試験75％、授業態度・発表10％、出席15％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 75%
小テスト・
授業内レポート ○ ○ ○ 多様な情報を関連付けて理解を深めている

場合に加点対象。
授業態度 ○ ○ ○ 授業の妨げになる行為は減点対象。受講生

の理解を深める建設的な質問・意見発表は加
点対象。

10%
発表 ○ ○ ○
課題・作品
出席 ○ ○ ○ 2／3以上の出席 15%
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：地域保健学、保健統計、疫学、国際保健学、環境衛生、保健医療福祉行政論など

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：公衆衛生学は、患者のケアの場面でも、個人の全人的な背景を理解するた
めに有用な知識となります。理解を深めるために、グループワークを実施しますので、積極的に発言をしてください。普段から、
新聞、テレビなどの健康に関する情報にも関心を持って授業に臨んでください。
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社会福祉学
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：16時間

■科目のねらい：21世紀の社会福祉は、ノーマライゼーションやソーシャルインクルージョンの理念に基づき、個人の尊厳を踏
まえた地域自立生活支援が基調となっている。ここでは、その実現に向けて、今日の社会福祉の基本法である「社会福祉法」
の理念を踏まえた政策・実践化が求められている。ついては、今日、福祉サービスを必要とする人々の生活困難を支援する社
会福祉法の関係や内容を理解することと併せて今日に至る社会福祉の概念とその歴史的変遷について学習する。さらに、保健・
医療・福祉の連携が重視されていることから、社会的生活困難を抱える人々を総合的に支援する援助技術や社会福祉・社会保
障の果たす役割、今後の方向性についても学ぶ。

■到達目標：①今日、社会福祉を必要とする背景と具体的諸問題を理解する。
    ②今後の社会福祉を展望するにあたり、日本や諸外国の社会福祉の歴史や理念を理解する。
    ③ 社会的な生活困難を抱える人々の地域自立生活支援を援助する技術や社会福祉法及び社会保障の仕組みを理解

することと同時にその実践上の視点や方法を習得する。

■担当教員：
大内　高雄

■授業計画・内容：
第１回　現代の社会福祉の諸問題と社会福祉
第２回　社会福祉の基礎概念
第３回　現代の福祉問題に対する福祉改革～社会福祉基礎構造改革～
第４回　21世紀の福祉の理念と内容・方向～社会福祉法を読み解く～
第５回　社会福祉の援助理念・技術及び方法
第６回　社会保障の体系と機能および生活保護の原理・原則とその内容
第７回　社会福祉の歴史（1）日本における発展過程
第８回　社会福祉の歴史（2）諸外国における発展過程～イギリスを中心に～とこれまでの総括

■教科書：山縣文治・岡田忠克編『よくわかる社会福祉（第11版）』ミネルヴァ　直近発行最新版

■参考文献：社会福祉士養成講座編集委員会編集（2014）『現代社会と福祉　第4版』中央法規

■成績評価基準と方法：評価は、開講日ごとの「学生による振り返りコメント」の内容と定期試験の合計で行う。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ○ ◎ ◎ 社会福祉のキーワードの理解（40％）
社会福祉の歴史、理念等の理解（60％） 80%

出席 ○ ○ ○

2／3以上の出席を評価の前提とする。（大
学が認める公欠は配慮するので申し出の上、
大学の所定の様式を提出のこと）
：開講日ごとの「学生の振り返りコメント」の提
出とその内容（１回5点×４回）

20%

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：今日の社会福祉は、社会福祉法や介護保険法などにみる様に、福祉サービ
スを必要とする利用者の「地域自立生活支援」を概念として展開されています。そのためには、個別支援としてのケアマネジ
メント、それが可能となるためのソーシャルサポートシステム、不足する社会資源を調達するコミュニティワークの方法論に加え、
関連分野（保健・福祉・医療・住宅・生涯学習等）とのチームアプローチが必須となります。看護職の方も、地域ケア推進の
担い手として、福祉職との協働が大事になると思われます。８回と短い回数ですが、今後のよき専門職としての働きに向けて
の土台の一端を学びとっていただければと願っています。高齢者の地域ケアの現場に身をおいてきましたので実践論的にも伝
えることができればと思っています。
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家族社会学
選　択	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：人間生活の基礎的単位である家族が、現代社会で大きく変化しつつある現状を見据えながら、社会や地域にお
ける家族の役割と生活の場として家族が個人に果たす役割や機能について理解する。

■到達目標：家族と社会、家族と個人の関係についての関心や理解力を得ること。家族社会学の基礎的な専門用語を習得する
こと。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎原 俊彦・小田 和美・松浦 和代

■授業計画・内容：
第１回　家族をどう捉えるか？
第２回　日本の家族：特徴とその変化
第３回　配偶者選択と家族形成（恋愛・結婚・出産）
第４回　配偶者選択と家族形成（離別・死別・再婚）
第５回　ライフサイクルの変化と家族の多様化
第６回　家族機能と社会的支援（老親の扶養）
第７回　家族機能と社会的支援（子どもの養育）
第８回　家族機能と社会的支援（子どもの養育）

■教科書：『新しい家族社会学』／森岡清美・望月蒿（培風館）￥1,837

■参考文献：『テキストブック 家族関係学』山根常男編著 （ミネルヴァ書房）￥2,940
    『家族ライフスタイルの社会学』／デイヴィド・チール著 野々山久也監訳（ミネルヴァ書房）￥3,150
    『これからの家族関係学』／土屋葉編（角川書店）￥2,100

■成績評価基準と方法：３回以上欠席すると不合格になります。また受講態度（遅刻、居眠、おしゃべり）が悪い場合は減点し
ます。授業中に出す課題の採点結果と受講態度で上記の到達目標の達成度を評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）

授業態度 ○ 授業中の居眠り、おしゃべり、遅刻などは減点
の対象とします。

課題・作品 ◎ 課題（4ないし5回）の評価点合計（100点満点） 100%
出席 ○ 3回以上欠席した場合は、不合格
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：共通教育科目「現代社会と家族」

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：本講義では１年次に開講される共通教育科目「現代社会と家族」の内容をベー
スに、より専門的な概念や分析方法などを紹介し、将来、必要に応じ、対象者の家族関係を分析・記述・把握する力を養うこ
とを目ざしている。従って１年次に「現代社会と家族」を履修していることが望ましい。

共
通
教
育
科
目

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

301-看護学部_専門教育科目01.indd   98 2016/03/09   11:37:11



98 99

医療情報
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：医療における情報機器の利用と注意点、医療情報を通じた医療者間の連携、患者情報の管理を理解するために、
倫理や経営など社会科学的側面、コンピュータやシステムなど理工学的側面、電子カルテ・各種システムや臨床疫学・EBMな
ど医療的側面など多視点から見た医療情報について学習する。

■到達目標：①医療における個人情報の安全な取り扱いと管理方法を列挙できる。
    ②医療における情報・システムの役割とその具体的な運用方法を説明できる。
    ③医療における情報の発展的な活用方法を提示し、関連分野との関連性を説明できる。

■担当教員：
小笠原 克彦・遠藤 晃・谷 祐児

■授業計画・内容：
第 1 回　医療における情報とは？
第 2 回　医療情報の倫理1
第 3 回　医療情報の倫理2
第 4 回　医療情報の倫理3
第 5 回　コンピュータ・インターネットの仕組み1
第 6 回　コンピュータ・インターネットの仕組み2
第 7 回　病院情報システム1
第 8 回　病院情報システム2
第 9 回　医療情報政策
第10回　看護情報の標準化
第11回　広域医療情報システム
第12回　臨床疫学入門1
第13回　臨床疫学入門2
第14回　臨床経済学入門
第15回　医療安全と情報

■教科書：なし（毎回レジメを配布する）

■参考文献：『新版　医療情報－情報処理技術』（日本医療情報学会編）
    『新版　医療情報－医療情報システム』（日本医療情報学会編）

■成績評価基準と方法：筆記試験１００％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 60％を正解していること。 100

授業態度 ○ ○ ○ 授業中の積極的な発言には1回の授業につき
1点加点。

出席 2／3以上の欠席 欠格事項
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業中の積極的な発言を歓迎します。
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症状マネジメント論
必　修	 開講年次：2年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：2単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：患者が自分の症状をセルフマネジメントできるように、患者にとって必要な知識・技術を提供し、看護支援を用
いてマネジメントを促進する方法を実践的に修得する。

■到達目標：①看護における症状マネジメントの概念と看護の役割について理解し事例で展開できる。
    ② 様々な症状の定義と発生機序、臨床症状の診方、臨床検査データの読み方が理解でき、これらを統合して症状

をアセスメントできる。
    ③患者の症状体験に配慮したコミュニケーションスキルを修得できる。
    ④患者のセルフケアと看護師のセルフケア支援によって症状マネジメントを進める方策を立案できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎貝谷 敏子・菅原 美樹・村松 真澄・神島 滋子・工藤 京子・小坂 美智代・藤井 瑞恵・柏倉 大作

■授業計画・内容：
第1・2回　コースオリエンテーション、症状マネジメントとは、臨床検査データの読み方の基本
第3・4回　発熱／悪心・嘔吐のある対象の症状マネジメント
第5・6回　発熱のある対象の症状マネジメントの実際
第7・8回　排尿・排尿障害／呼吸困難のある対象の症状マネジメント
第9・10回　排尿・排尿障害／呼吸困難のある対象の症状マネジメントの実際
第11・12回　褥瘡のある対象の症状マネジメント／褥瘡のある対象の症状マネジメントの実際
第13・14回　意識障害・痙攣／胸痛・動悸のある対象の症状マネジメント
第15・16回　意識障害・痙攣／胸痛・動悸のある対象の症状マネジメントの実際
第17・18回　掻痒感・睡眠障害／脱水・浮腫のある対象の症状マネジメント
第19・20回　脱水・浮腫のある対象の症状マネジメントの実際
第21・22回　頭痛・眩暈／咳嗽・喀痰の対象の症状マネジメント
第23・24回　咳嗽・喀痰の対象の症状マネジメントの実際
第25・26回　倦怠感／摂食・嚥下障害のある対象の症状マネジメント
第27・28回　摂食・嚥下障害のある対象の症状マネジメントの実際
第29・30回　まとめ

■教科書： 小田正枝編著：症状別アセスメント・看護計画ガイド　照林社

■参考文献：鈴木久美他編：成人看護学　慢性期看護第２版　南江堂
    講義の中で別途配布・提示します

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

定期試験 ◎ ◎ ◎ 授業内容の理解 40%
実技試験 ○ ◎ ◎ ◎ 症状マネジメント技術の実践 30%

レポート・演習 ◎ ○ ◎ レポートと演習内容をルーブ
リックで評価 30%

出席 2／3以上の出席 失格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず
レポートと演習内容はルーブリックで評価予定

■関連科目：形態機能学Ⅰ・Ⅱ、病理病態学、観察技術論、感染予防論、薬理学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：詳細は初回の講義でオリエンテーションします。各症状に関する講義の後、
ミニテストで知識を確認し、演習を行います。演習では1年次に学修した観察技術論の知識と技術が基本となりますので、再
確認しながら演習に臨むことを期待します。
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基礎看護学臨地実習Ⅱ
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：実　習	 単　　位：２単位	 講義時間：90時間

■科目のねらい：医療機関で療養生活を送る患者を担当し、基本的な欲求に基づく生活援助を中心に看護過程を展開する。生
活援助における基礎看護技術の一部を安全・安楽に実践するとともに、ケアの説明と同意を得るためのコミュニケーションスキ
ル、看護ケアの実践的方法を学ぶ。以上により、看護の対象となる患者とその家族の特性および看護の必要性についての理
解を深め、今後の学修のモチベーションを高める。

■到達目標：①ヘンダーソンの看護理論を用いて看護過程を展開し、受け持ち患者の日常生活を援助する。
    ②看護実践における倫理的行動の重要性を理解し、安全で責任ある行動をとる。
    ③上記2つの目標の達成にむけた過程を通して自己の学修課題を明確にする。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎大野 夏代・定廣 和香子・樋之津 淳子・古都 昌子・田中 広美・石引 かずみ・小田嶋 裕輝・柏倉 大作・近藤 圭子・坂東 奈穂美・
檜山 明子・御厩 美登里・大友 舞・中田 亜由美・星 幸江・横川 亜希子

■授業計画・内容：
別途配布する「基礎看護学臨地実習Ⅱ要項」に基づいて、オリエンテーションを行う。
実習時期：5月23日～6月3日
実習施設：市立札幌病院、手稲渓仁会病院

■教科書：なし

■参考文献：なし

■成績評価基準と方法：実習評価表にもとづき、到達目標の達成度を評価基準として、下記のように評価します。ただし、２／３
以上の出席を満たさない場合は評価の対象としません。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③

実習内容・記録 ◎ ◎ ◎
 到達目標の達成度

76
レポート ○ ◎ ◎ 24
出席 ２／３以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：１年次の必修単位をすべて修得していることを期待します。既修の知識・技
術を統合できるようレディネスを十分整えて実習に臨みましょう。患者様やご家族から学ばせて頂くという看護学生としての基
本的な態度と心構えを忘れないこと。対象や場に応じた挨拶や言葉遣い、実習にふさわしい身だしなみ、自己の健康管理も大
切です。
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102 103

成人看護学概論
必　修	 開講年次：2年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：成人期にある人の身体・精神・社会的な特徴とライフスタイル、及び健康障害の関係を理解し、病期と機能障
害の視点から治療と看護の特徴を学ぶ。成人をホリスティックに理解するための看護アセスメント枠組みと理論・概念を学び、
看護過程の展開へ応用する。

■到達目標：①成人期の身体的・心理的・社会的特徴とライフスタイルの関係について説明できる。
    ②成人期のライフスタイルと健康障害の関係について説明できる。
    ③健康障害の病期および機能障害に基づく治療と看護の特徴を説明できる。
    ④看護に有用な理論・概念を適用して、各病期における看護アセスメントの要点を説明できる。
    ⑤ゴードンの看護アセスメント枠組みの特徴と全体像（個別性）のアセスメント方法を説明できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎川村 三希子・小田 和美

■授業計画・内容：
第１回　　・コースガイド～成人看護学概論と関連科目（川村）
　　　　　 ・成人看護学の目的・特性
　　　　　 ・成人保健の動向・成人の発達段階
第 2 回　　・成人期のライフスタイルと健康障害の特徴（川村）
第3～4回　・急性期（周手術期）における健康障害・治療・看護の特徴（小田）
　　　　　 ・急性期看護に有用な理論・概念
第5～6回　・回復期（リハビリテーション期）～慢性期における健康障害・治療・看護の特徴（小田）
　　　　　 ・回復期（リハビリテーション期）～慢性期に有用な理論・概念
第 7 回　　・終末期・がん看護における健康障害・治療・看護の特徴（川村）
　　　　　 ・終末期看護・がん看護に有用な理論・概念
第 8 回　　・健康障害を持つ患者の看護過程～ゴードンの看護アセスメント枠組みの理解・まとめ（川村・藤井）

■教科書： 大西和子他編（2009）成人看護学概論　第２版　ヌーヴェルヒロカワ 
鈴木久美他編（2010）成人看護学慢性期看護　南江堂

■参考文献：安酸史子他編（2004）ナーシンググラフィカ22　成人看護学概論　メディカ出版
    氏家幸子他編（2008）成人看護学原論　第３版　廣川出版
    黒田裕子編（2013）成人看護学　第２版　医学書院

■成績評価基準と方法：筆記試験70%、授業内での課題レポート30%、授業欠席が1／3以上の者は評価対象としない。

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①
到達目標

②
到達目標

③
到達目標

④
到達目標

⑤
定期試験 ◎ ◎ ◎ ○ ◎ 授業内容の理解 70%

レポート ○ ○ ○ ◎ ○ 知識の活用
（論理的思考力） 30%

出席 2／3未満の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目： 形態機能学Ⅰ・Ⅱ、病理病態学、疾病治療学概論、疾病治療学A・B、臨床栄養学、公衆衛生学、生命倫理、人間
発達援助論、看護理論、看護過程論、症状マネージメント論、成人看護援助論、成人看護技術論、がん看護学、
リハビリテーション看護学、透析ケア、重症集中ケア、救急看護学、パリアティブケア

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：専門科目になってきます。今まで学習した共通科目、専門基礎科目（特に
形態機能学Ⅰ・Ⅱ）、専門科目（疾病治療学、人間発達援助論、看護理論など）を復習し、理解しておきましょう。
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成人看護援助論
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：健康障害の病態と治療を理解し、健康障害を抱える成人期にある対象を身体的・心理的・社会的な側面から分
析し、その対象を全体的に理解する。また、解決すべき問題の優先順位を明確にし、病期に応じた看護援助方法を学び、原理・
原則を踏まえた援助計画を立案する。これら一連の看護過程について科学的知識を活用しながら論理的に推論し記述する。

■到達目標：	①疾病や治療を理解し、成人期にある対象の周手術期・急性期・回復期・慢性期に必要な看護援助方法を説明できる。
    ②健康障害を有する対象とその家族の心理・社会的側面に対する援助方法を説明できる。
    ③看護過程展開力を適切に自己評価できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎藤井 瑞恵・小田 和美・貝谷 敏子・菅原 美樹・神島 滋子・工藤 京子・小坂 美智代・柏倉 大作

■授業計画・内容：

■教科書：	雄西智恵美・秋元典子編集：成人看護学　周手術期看護論　第3版　ヌーヴェルヒロカワ 
鈴木久美・野澤明子・森一恵：看護学テキストシリーズNiCE　慢性期看護　改訂版2版　南江堂

■参考文献：
・ 池松裕子・山勢善江編：成人看護学　急性期看護論　ヌーヴェルヒロカワ
・ 鈴木志津枝・藤田佐和編：成人看護学　慢性期看護論　ヌーヴェルヒロカワ
・ 深谷智恵子他編：ナーシンググラフィカ1　健康の回復と看護　呼吸・循環機能障害　メディカ出版
・ 明石恵子編：ナーシンググラフィカ2　健康の回復と看護　栄養代謝機能障害　メディカ出版
・ 田村綾子編：ナーシンググラフィカ4　健康の回復と看護　脳神経・感覚機能障害　メディカ出版
・ 廣町佐智子編：ナーシンググラフィカ5　健康の回復と看護　運動機能障害　メディカ出版
・ 安酸史子他編：ナーシンググラフィカ2　成人看護学　セルフケアの再獲得　メディカ出版
・ 黒田裕子編：成人看護学　医学書院
・ 江川隆子・清水久美子・田島悦子編集：ゴードンの機能的健康パターンに基づく看護データベース　作成過程と臨床へ
の応用　第2版　ヌーヴェルヒロカワ

・ 任和子編著：実習記録の書き方がわかる！看護過程展開ガイド　ヘンダーソン、ゴードン、NANDAの枠組みによる　
照林社

・ 野川道子編：看護実践に活かす中範囲理論　メジカルフレンド社
・菅原美樹他監：基礎と臨床がつながる疾患別看護過程　学研

■成績評価基準と方法：筆記試験（60％）・演習の個人レポート（10％）・演習のグループレポートと発表内容（20％）・出席
と学習態度（10％）1／3以上の欠席者は評価対象とはしない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ ◎ 各授業の理解度 60
演習の個人レポート ◎ ◎ 看護過程の展開力 10
演習のグループレ
ポートと発表内容 ○ ◎ グループとしての課題達成度 20

演習・発表時の態度 ◎ ○ 積極的な意見交換 10
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：形態機能学Ⅰ・Ⅱ、病理病態学、疾病治療学概論、疾病治療学A・B、臨床栄養学、看護過程論、症状マネージメン
ト論、成人看護学概論、成人看護技術論、がん看護学、リハビリテーション看護学、透析ケア、重症集中ケア、救急看護学、
パリアティブケア

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：看護過程の展開能力が求められる成人看護学臨地実習1には重要な科目です。
既習した専門科目と関連させながら展開しますので、積極的な授業参加を期待しています。

第１回　 コースガイド／ ゴードンのアセスメントフレームを
用いた事例学習

第２回　栄養代謝機能障害のある人への援助
第３回　循環機能障害のある人への援助
第４回　呼吸機能障害のある人への援助
第５回　脳神経・感覚機能障害のある人への援助
第６回　血液・造血機能障害のある人への援助
第７回　周手術期における看護援助（術前・術中）
第８回　周手術期における看護援助（術後）

第９回　周手術期にある人への援助①（開腹術）
第10回　周手術期にある人への援助②（開心・開胸術）
第11回　個人演習：アセスメントと問題の明確化
第12回　 グループ演習：模擬事例のアセスメントと問題の明

確化
第13回　グループ演習：模擬事例のケアプラン立案
第14回　グループ演習：発表
第15回　グループ演習：まとめ

共
通
教
育
科
目

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

301-看護学部_専門教育科目01.indd   103 2016/03/09   11:37:11



104 105

老年看護学概論
必　修	 開講年次：2年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：老年看護学の学修過程の導入であり、今後の老年看護学の学修の方向づけを行うものである。老年看護にとっ
て最も基礎的な知識と態度について学ぶ。さらに、高齢者を取り巻く環境および高齢者の理解に基づいた老年看護の基礎を
理解し、老年看護の目的・役割について理解する。

■到達目標：1．老年看護学の概要を説明できる。
    2．高齢者の身体的、心理的、社会的特徴を説明できる。
    3．高齢者を取り巻く社会について理解できる。
    4．高齢者が地域で生活することを支えるためのケア・システムについて総合的に理解できる。
    5．老年看護における倫理的問題について説明できる。
    6．老年看護に活用できる理論を理解できる。
    7．老年看護の目標と役割が説明できる。
    8． 身近な高齢者（祖父母や近隣の人）の生活史をインタビューし、その高齢者について考察し、説明できる。（課

題学修）

■担当教員：
村松 真澄

■授業計画・内容：
第 1 回　ガイダンス：老年看護学の概要
第 2 回　高齢者の理解：身体的・生理的側面、社会的側面と教育老年学
第 3 回　高齢者の理解：心理・精神的側面、高齢者の発達課題
第 4 回　人口の高齢化現象と課題、高齢者保健福祉政策
第 5 回　高齢者が地域で生活することを支えるケアシステム
第 6 回　老年看護に活用できる理論
第 7 回　老年看護における倫理的課題
第 8 回　老年看護の目標と役割
　　　    特別講演：「私の老年期の生き方」：現役高齢者が語る「老いの体験」

■教科書：奥野茂代編著：老年看護学概論と看護の実践　第5版　東京ヌーベルヒロカワ、2013

■参考文献：1）厚生統計協会：厚生の指標臨時増刊　国民衛生の動向（最新号）
    2）エリクソン,EH.他：老年期、みすず書房、1997
    3） 正木治恵、真田弘美編集：看護学テキストシリーズNiCE老年看護学概論「老いを生きる」を支えることとは、

東京、南江堂、2011
    4）松木光子編著：看護倫理学－看護実践における倫理的基盤－、医学書院、2010

■成績評価基準と方法：出席、授業態度、試験成績、課題レポートを総合的に評価する。但し、2／3以上の出席を満たさない
場合は評価の対象としない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標1-6 到達目標7

定期試験 ◎ 問題の60％を正解していること 80%
レポート ◎ レポート内容の適切性・妥当な記述量 20%

授業態度 ○ 講義への取り組み姿勢 評価時の参
考とする

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目： 人間発達援助論における学習をベースとして、さらに高齢者の理解および看護を深める。
     高齢者のフィジカルな側面の理解にあたり、生理学、薬理学、疾病治療学など医学的知識や成人看護学の学習を

関連させること。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：高齢者の理解を深め、高齢者ケアについて考える。日頃から高齢者への関
心をもち、関連する資料を読んでおくこと。
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精神看護学概論
必　修	 開講年次：２年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：精神看護学の観点から、心の健康、健康問題、障がいについて広く学びます。個人の心と精神の機能、生活
の場である家庭や職場などの集団における心の問題、そして社会的側面として、精神保健福祉について学びます。

■到達目標：①精神看護の枠組みおよび精神保健福祉の考え方がわかる
    ②心のケア／精神看護に必要とされる様々な理論モデルがわかる
    ③精神の機能と対人関係による心への影響がわかる
    ④心の健康の重要性を理解し、生活の場と結び付けて考えることが出来る

■担当教員：
山本 勝則

■授業計画・内容：
第１回　精神看護の枠組みと心の理解
第２回　メンタルヘルスと現代の社会問題、PTSD
第３回　メンタルヘルスの基礎：精神分析／防衛機制／自我機能
第４回　精神機能／精神障害
第５回　ストレス、危機と対処
第６回　生活の場とメンタルヘルス、家族療法、ナラティヴ・アプローチ
第７回　身体疾患と精神看護、演習、看護師のメンタルヘルス、リエゾン精神看護
第 8 回　精神保健福祉、権利擁護

■教科書：『看護実践のための根拠がわかる　精神看護技術』（メヂカルフレンド社）2015

■参考文献：（精神看護学概論・精神看護援助論・精神看護技術論・精神看護学臨地実習共通）
    『精神看護学Ⅰ―精神保健学』第6版／吉松和哉ほか編（ヌーヴェルヒロカワ）2015
    『系統看護学講座　専門分野Ⅱ　精神看護学Ⅰ精神看護の基礎』（医学書院）
    精神障害者の退院計画と地域支援　（医歯薬出版）

■成績評価基準と方法：定期試験80％　各授業で行われる提出物10％　出席10％（2／3は欠格条件）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

定期試験 ◎ ◎ ◎ ◎ 習得の度合い 80
提出物 △ △ 学習への取組 10
出席 △ △ △ △ 出席 10
◎：より重視する　○：重視する　△：考慮する　空欄：評価に加えず

■関連科目：この科目の基礎に人間発達援助論があります（ライフサイクルと精神保健の部分は人間発達援助論で講義済みです
ので原則として省略します）。

　この科目を基礎として精神看護援助論、精神看護技術論、精神看護学臨地実習、援助的人間関係論、臨床心理学、ヘルスケ
アマネジメント実習、卒業研究を学びます。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：学問として学ぶだけでなく、自分や周りの人たちの心の健康に気を配ること
が出来るようになることを期待します。また、この科目は、精神障がいを抱えて生きる人たちの看護ケアを学ぶ入り口でもあり
ます。強いストレスに直面している人や精神障がい者にどのように向き合い、自分には何が出来るのだろうかということも考え
ながら出席していただきたいと思います。
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臨床薬理学
必　修	 開講年次：２年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：薬理学で学んだ基礎的知識をもとに、臨床で使用されている薬物の中で、特に基本となる薬物について、投与
方法及び量と薬理効果の関係、薬物が人体に作用する仕組みとともに学ぶ。また、薬物を使用する際に安全面で重要なことや
看護における注意点を学ぶ。

■到達目標：①臨床で使用されている基本薬物について、投与方法及び量と薬理効果の関係を正しく理解できる。
	 	 ②臨床で使用されている基本薬物について、薬物が人体に作用する仕組みを正しく理解できる。
	 	 ③薬害の実態について学び、薬物を使用する際に安全面で重要なことや看護における注意点を理解できる。

■担当教員：
◎唯野	貢司・後藤	仁和

■授業計画・内容：
第１回　医薬品総論（１）
第２回　医薬品総論（２）
第３回　主な生活習慣病に使用する薬（１）
第４回　主な生活習慣病に使用する薬（２）
第５回　主な生活習慣病に使用する薬（３）
第６回　救命救急時に使用する薬（１）
第７回　救命救急時に使用する薬（２）
第８回　感染症に使用する薬（１）
第９回　感染症に使用する薬（２）
第10回　がん・痛みに使用する薬（１）
第11回　がん・痛みに使用する薬（２）
第12回　脳・中枢神経系疾患で使用する薬
第13回　アレルギー、免疫不全状態の患者に使用する薬
第14回　消化器系疾患に使用する薬
第15回　その他の症状に使用する薬

■教科書：『疾病の成り立ち　臨床薬理学』（メディカ出版）
　※ほぼ毎回資料を配布します。

■参考文献：『系統看護学講座　専門基礎分野５疾病のなりたちと回復の促進（２）薬理学』（医学書院）

■成績評価基準と方法：出席状況・授業態度と講義内容に基づく基礎知識の理解度を問う筆記試験により評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 80
授業態度 ○ ○ ○ 真面目で積極的な姿勢。 20
出席 2／3以上の出席。 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：１年次で学んだ「薬理学」を基に、薬物が臨床でどのように使用されてい
るかを学びます。重複する部分もあるため、１年次の講義内容と併せて学習すること。
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疾病治療学Ｃ
必　修	 開講年次：２年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：疾病治療学概論を踏まえ、疾患の成立にかかわる基本的病態の概念を述べ、各臓器・器官がどのような病態と
なって疾病へと移行して要治療となるのかを学習する。ここでは、外科疾患、感覚器系疾患、歯科・口腔系疾患、脳・神経系
疾患について学習する。

■到達目標：各臓器・器官の機能のメカニズムと心身の相関関係について理解し、あらゆる健康状態にある対象と家族への看護
実践に必要な健康障害と診療方法の基礎的知識を習得する。

■担当教員：
三澤	一仁

■授業計画・内容：
外科疾患
第１回　消化器外科（1）
第２回　消化器外科（2）
第３回　乳腺外科
第４回　小児外科ほか

感覚器系疾患
第５回　皮膚疾患と治療（1）
第６回　皮膚疾患と治療（2）
第７回　屈折異常と前眼部疾患
第８回　眼底と視路の疾患
第９回　耳・鼻副鼻腔疾患
第10回　口腔咽喉頭・頚部疾患、頭頚部腫瘍

歯科・口腔系疾患
第11回　歯科疾患と治療

脳・神経系疾患
第12回　中枢神経疾患
第13回　末梢神経、筋疾患
第14回　脳神経外科（1）：脳血管障害、頭部外傷
第15回　脳神経外科（2）：脳腫瘍、小児脳神経外科

■教科書：『臨床病態学』第１・３巻（ヌーヴェルヒロカワ）

■参考文献：『神経内科ハンドブック』（医学書院）

■成績評価基準と方法：出席状況および試験

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合（％）
定期試験 ◎ 60％以上 90%
出席 ○ 10%
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：
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チーム医療論
選　択	 開講年次：2年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：近年の医学の進展に伴って医療は急速に高度化・細分化されている一方、医療に対する社会的ニーズも大きく
変化し、保健・医療・福祉の統合が求められるようになった。すなわち、医療チームの成員が互いに協力して、患者を中心とし
た総合的で良質な医療サービスを提供する事が重要となった。このことを踏まえ、医療従事者として、チーム医療に必要な知
識を習得し、医療従事者間の連携や協働について学ぶ。

■到達目標：①チーム医療の概念を学び、構成する各職種の役割を把握する。
	 	 ②医療従事者間の連携や恊働について学ぶ。
	 	 ③チーム医療実践上の倫理的問題について理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎坂東	奈穂美、猪股	千代子、矢野	祐美子

■授業計画・内容：
第１回　チーム医療の概念
第２回　チーム医療に関わる専門職とそれぞれの資格・役割、職種の機能
第３回　チーム医療実践に必要な相互関係と連携
第４回　チーム医療に必要なスキルと実践におけるリスク
第５回　チーム医療活動の実際　①
第６回　チーム医療活動の実際　②
第７回　ディスカッション
第８回　まとめ

■教科書：随時資料を使用する。

■参考文献：実践チーム医療論　水本清久他編著　医歯薬出版
	 	 新しいチーム医療論　田村由美編著　看護の科学社
	 	 チーム医療論　鷹野和美　編著　　　医歯薬出版

■成績評価基準と方法：レポート　70％　授業態度　30％　出席（欠格条件）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

レポート ◎ ◎ ◎ 内容を理解し、自己の考察を深めていること 70%

授業態度 ○ ○ ○ 履修者としての役割を果たし、積極的に授業
に参加していること 30%

出席 2／3未満の出席で欠格
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：各臨地実習、看護管理学、現代専門職論、ヘルスケアマネジメント実習

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：臨地実習では、看護学生も看護ケアチームの一員としての役割を果たすこ
とが期待されます。また、卒業後は病院・施設・行政など組織というチームの一員として活躍が求められます。本講義では、
保健医療専門職としての役割・機能・責務を理解し、医療従事者間の連携や恊働によりチーム医療の理念を実現することにつ
いて考えます。学生の皆さんと意見交換しながら進めますので、主体的に参加してください。
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感染管理論
選　択	 開講年次：２年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：感染管理理論と人間を中心とした医療、看護、介護の立場から感染管理の実践の基本を学ぶ。また、病院、
高齢者施設、訪問看護事業所などにおける感染管理の重要性についての理解を深め、また、感染管理関連の国際機関につい
て学ぶ。

■到達目標：①感染症の成り立ちを理解し、院内感染と地域感染の相違を述べることができる。
	 	 ②感染予防の手法、ハンドラブ等の薬剤・備品に関する知識への理解を述べる事ができる。
	 	 ③感染管理関連の主な法規を理解する。
	 	 ④感染予防管理と危機管理・医療の質の改善コンセプトの関係を述べることができる。
	 	 ⑤CDC、WHO等が感染管理で担っている役割とそれらの組織機能を理解する。
	 	 ⑥総合病院における感染管理の実際を知る。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎スーディ神崎	和代・土佐	理恵子

■授業計画・内容：
第１回　感染症の成り立ち
　	 	 　　	感染の定義、感染症成立の条件、感染経路のメカニズムを説明し、感染症成立の相互関係を明らかにする。また、院

内感染と地域感染を定義し、医療施設や在宅で発生しやすい感染症について述べる。
第２回　感染症予防法
　	 	 　　	感染症の患者に対する医療関係法律・規則の概要、届出対象疾患、予防接種法などの概要を患者の情報保護も含め

て説明する。
第３回　米国に於ける感染予防対策とＣDCガイドライン
　	 	 　　	米国の感染予防対策の実際とＣＤＣガイドラインから特に標準予防対策を説明し、現在の最先端の感染予防対策や事情

を教授する。なかでも基本となる手洗い、防具・備品・洗滌・消毒・滅菌を含む感染管理の運営の基礎を述べる。
第４回　感染予防における危機管理と関連国際機関（CDC、WHO）への理解
　	 	 　　	感染管理における危機管理を定義し、院内感染や地域感染が発生した場合の管理プロセスを説明する。また、CDCや

WHOなどの国際機関の役割を述べる。
第５回　感染予防管理と医療の質改善
　	 	 　　	感染予防・管理の立場から医療・看護・介護の質評価を講義し、PDCAサイクルを使用して質の改善過程を説明する。

また、看護師の担う感染管理の意義と日本の看護職の立場から感染管理専門家育成の重要性を述べる。
第６回　感染管理の機器・備品に触れる機会を設定する。
　	 	 　　	簡易性の陰圧ルームの組み立てを経験する。
第７回　病院感染管理の実際（その1）（土佐）
　	 	 　　	急性期医療施設に於ける感染管理の実践事例をもとに、感染管理の目的と概要を講義する。
　	 	 　　	感染管理プログラムの展開とサーベランス、感染管理組織の構築、運用、感染管理業務の概要について説明し、感染

管理認定看護師の役割と活動について述べる。
第８回　病院感染管理の実際（その２）（土佐）
　	 	 　　	リスクマネージメントとしての感染管理の意義を実践の立場から講義する。アウトブレイク、職業感染の実例から感染

管理がもたらす病院経営上の損失、患者・職員の健康被害について説明する。

■教科書：なし

■参考文献：在宅看護学講座　スーディ神崎和代ほか、ナカニシヤ出版
	 	 NEW感染管理　ナーシングベストプラクティス　洪　愛子著　学研
	 	 サーベランスのためのCDCガイドライン　森兼　啓太　メディカ出版

■成績評価基準と方法：
評価方法 評価割合（％）

定期試験
6項目の到達目標を網羅する。 70%

授業参加態度（討論への参加、発言、受講態度など） 30%
出席状況 -5ポイント／1回　但し、1／3以上の欠席は欠格とする。

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：―この感染管理論では基礎的な感染管理に関する知識力と考える力をつけ
てほしいと考えています（批評的思考力）。そして、それは現場で活動する時の応用力と的確な判断力に繋がります。

　―	感染管理の世界は常に変化しているので最新の感染関連情報に敏感になりましょう。
　Important	aspect	of	life	often	lies	in	a	simple	matter!
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臨床心理学
選　択	 開講年次：２年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：現代社会において「こころのケア」が必要とされる場面が増加しており、それに伴って医療、産業、教育、司
法など多様な支援場面で臨床心理業務が重要視されてきている。しかし、実際に心のケアがどのように行われているのかは、
看護師など関連業種の間でも意外と知られていない。そこで、講義では臨床場面における心理療法のいくつかを紹介すること
を中心にして、自分自身の心をマネージメントする演習にも取り組んでみたい。さらに、臨床心理学にも看護学にも共通して
必要とされる自分の内面を掘り下げることの重要さにも言及する。講義を通して、臨床心理士の機能を理解し、医療現場での
チーム医療にも役立てていくことも期待したい。

■到達目標：①臨床心理学的アプローチの視点や技術を体験的に理解する。
	 	 ②臨床心理業務を理解する。
	 	 ③臨床心理学の考え方を看護に応用するための基礎を理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎山本	勝則・菊池	浩光

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション・心理学と看護学との関係
第２回　社会ニーズと臨床心理
第３回　科学の知と神話の知
第４回　心理療法の実際１　認知を変える
第５回　心理療法の実際２　トラウマティック・ストレスへの対応
第６回　心理療法の実際３　イメージの力
第７回　自分を知ることの大切さ
第８回　看護に応用される臨床心理学

■教科書：特に使用せずプリント等を配布する

■参考文献：『心理療法序説』（河合隼雄著、岩波書店）
	 	 『ユング心理学入門』（河合隼雄著、培風館）
	 	 『よくわかる臨床心理学［改訂新版］』（ミネルヴァ書房）

■成績評価基準と方法：出席２０％　定期試験８０%

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 80%
出席 ○ ○ ○ １回出席につき２．５％×8回 20%
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず（減点対象）

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：心理学および臨床心理学の知見は、長い間看護に応用されてきています。
人間とは、人生とは、病気とは、といった幅広い視野や、「人はどのように癒されていくのだろう」といった問題意識を抱き、
人間理解や自分理解、そして実際の業務に役立ててほしいと思います。
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援助的人間関係論
必　修	 開講年次：２年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：看護の基本をなす対象との援助的人間関係の形成について理解を深めると共に、コミュニケーションの理論と
技術を修得する。また、受容、共感について理解し、自己と他者との関係が成立し信頼関係を確立することによって援助が可
能となることを学ぶ。

■到達目標：①自己概念を構築し、対人関係形成における自己の傾向について述べることができる
	 	 ②援助者として聴くこと・伝えることができる
	 	 ③援助的人間関係を形成するために、意図的に関わることができる

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎守村	洋・山本	勝則・古都	昌子・藤井	瑞恵

■授業計画・内容：
第1、2回	 	 　オリエンテーション
　　　	 	 	 	 　コミュニケーション技法（言語、非言語）、プロセスレコード
第3、4回	 	 　面接技法；マイクロカウンセリング・基本的かかわり技法①
第5、6回	 	 　面接技法；マイクロカウンセリング・基本的かかわり技法②
第7、8回	 	 　援助的人間関係における看護実践場面（模擬患者ロールプレイ）
　　　	 	 　　 （成人看護学臨地実習Ⅰ）
第9〜11回	 　臨床実習場面における援助的人間関係
　　　　	 	 	 　・成人看護学臨地実習Ⅰにおける援助的人間関係場面
　　　　	 	 	 　・グループ毎にディスカッション（再現ロールプレイ）
　　　　	 	 	 　・プレゼンテーションにより学びを共有する
第1２回	 	 　　援助する人・自分（自己理解・自己覚知）；パーソナリティ・テスト
第13、14回　援助を受ける人・他者（他者理解と援助）；ブラインドウォーク
第15回	 	 　　援助的人間関係のまとめ；援助的人間関係とは（プレゼンテーション）
　※オムニバス形式のため、順序の変更もありえる

■教科書：『看護実践のための根拠がわかる　精神看護技術』／山本勝則ら編（メヂカルフレンド社）

■参考文献：『人間関係論』／長谷川浩（医学書院）
	 	 『人間を育む人間関係論』／服部祥子（医学書院）
	 	 『ナースのための心理学－人間関係論入門』／岡堂哲雄（金子書房）
	 	 『違和感と援助者アイデンティティ』／宮本真巳（日本看護協会出版会）
	 	 『患者の心に寄り添う聞き方・話し方―ケアに生かすコミュニケーション』／太湯好子（メヂカルフレンド）
	 	 『新版TEGⅡ解説とエゴグラム・パターン』／	東京大学医学部心療内科TEG研究会編（金子書房）
	 	 『マイクロカウンセリング』／	福原真知子他訳（川島書店）
	 	 『自己理解・対象理解を深めるプロセスレコード』／長谷川雅美他編（日総研）

■成績評価基準と方法：演習単元テーマについては演習参与度により評価する（演習内容によってはプロセスレコード等の記録
物を課すこともある）最終評価レポートにより評価する（35％）また、欠席は３点、遅刻・早退は1.5点の減点とする（15％）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

演習単元テーマ 演習参与度
・コミュニケーション技法 ◎ ◎ ◎ 10
・援助する人・自分／援助を受ける人・他者 ◎ ◎ ◎ 10
・面接技法 ◎ ◎ ◎ 10
・看護実践場面 ◎ ◎ ◎ 10
・臨床実習場面における援助的人間関係 ◎ ◎ ◎ 10
援助的人間関係論最終レポート ◎ ◎ ◎ 35

出席状況 2／3以上の出席 15
欠格条件

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：「対人コミュニケーション」「成人看護学臨地実習Ⅰ」を履修済みであることが望ましい

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：毎回、体験的に学習します。模擬患者および実務家教員の参加を得た演習
も行います。補習できませんので、欠席しないように臨んで下さい。
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看護倫理学
必　修	 開講年次：２年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：看護職に必要な倫理に関する基本的な知識と倫理的意思決定を行うための枠組みを理解する。さらに、看護ケ
アを行うという状況の中で、自分の価値と他者の価値を吟味し、倫理的観点からその価値の意味を考察する。

■到達目標：①価値の特質が理解できる。
	 	 ②看護実践上の倫理的概念が理解できる。
	 	 ③看護における倫理的意思決定モデルの特徴が理解できる。
	 	 ④事例を基に、倫理的分析と倫理的意思決定が考察できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎宮﨑	みち子・古都	昌子

■授業計画・内容：
第１回　看護倫理とは
第２回　看護実践と倫理的概念
第３回　事例検討（１）　　　　　　　　　　　　　宮﨑みち子
第４回　看護における倫理的意思決定
第５回　事例検討（２）
第６回　看護倫理とインフォームドコンセント
第７回　専門職と看護倫理　　　　　　　　　 　　古都昌子
第８回　事例検討（３）

■教科書：日本看護協会監修「看護者の基本的責務－定義・概念／基本法・倫理」、日本看護協会出版会、2016年。
　授業時に資料を配布予定である。

■参考文献：	サラ	T.	フライ他（片田範子他訳）「看護実践の倫理　倫理的意思決定のためのガイド　第3版」、日本看護協会出
版会、2010年。

	 	 石井トク他編著「看護の倫理資料集　第2版」、丸善、2007年。
	 	 	ダニエルF.チャンブリス（浅野祐子訳）：「ケアの向こう側－看護職が直面する道徳的・倫理的矛盾」（日本看護協会

出版会）2002年。
	 	 吉川洋子他監修「学生のための患者さんの声に学ぶ看護倫理」日本看護協会出版会、2010年。

■成績評価基準と方法：
　・授業への参加状況および定期試験による総合評価。
　・	単位修得には総合評価60点以上が必要となる。なお、出席時間が授業時間の2／3に満たない場合、成績評価の対象とは

ならない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④

定期試験 ○ ○ ◎ ◎ 内容の理解 80
授業内レポート ◎ ◎ ○ ○ 自分の考えの記述 20
授業態度 ○ ○ ○ ○ 欠席した場合は減点
◎：より重視する　○：重視する

■関連科目：「哲学と倫理」、「生命科学」および「生命倫理」などの学修は、本科目の理解をより深めることにつながる。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：私たちは日常、さまざまな倫理的課題に遭遇します。これらの課題につい
て他者と話し合い、自分の考えをまとめましょう。そして、この成果を看護実践における倫理的意思決定に役立てましょう。

授業は、事例検討を行いながら進める予定です。
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小児看護学概論
必　修	 開講年次：２年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：前半の講義では、乳児期から思春期までの子どもの成長・発達、および家族の発達に関する知識と基礎理論を
学修します。後半の講義では、子どもの健康生活、育児支援、生活指導、ヘルスプロモーションやセイフティプロモーション
の概要を学ぶとともに、今日の課題を考察します。以上の学修を通して、小児看護の役割、責務および実践活動の意義につ
いて理解を深めます。

■到達目標：①子どもの人権、権利擁護、親権、子どもと親の意思決定のあり方について説明できる。
	 	 ②子どもの成長･発達、健康、家族と育児機能、生活環境について説明できる。
	 	 ③子どもの発達評価と環境アセスメントの方法を説明できる。

■担当教員：
松浦	和代

■授業計画・内容：
第１回　小児看護の理念・役割・責務と子どもの権利
第２回　小児の成長・発達（１）成長・発達の原則と影響因子
第３回　小児の成長・発達（２）形態的成長／機能的発達／精神運動機能の発達
第４回　小児の成長・発達（３）心理社会的発達／発達評価と環境アセスメント
第５回　小児の発達段階に応じた育児支援－乳児期・幼児期
第６回　小児の発達段階に応じた生活指導とライフスキルの育成－学童期・思春期
第７回　母子保健の動向と小児保健統計
第 8 回　まとめ：小児の発達と絵本

■教科書：	『新体系看護学全書小児看護学①小児看護学概論・小児保健』（メヂカルフレンド社）、『新体系看護学全書小児看護
学②健康障害をもつ小児の看護』（メヂカルフレンド社）

■参考文献：	『日本子ども資料年鑑2015』（ＫＴＣ中央出版）、『成長障害のマネジメント』（医薬ジャーナル社）、『新　子どもの
事故防止マニュアル（改訂第3版）』（診断と治療社）、『子ども虐待対応の手引き（改訂版）』（有斐閣）

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 講義内容の理解 80
授業内レポート ○ ○ ○ ポイント理解 10
授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢 10

出席 2／3以上の出席 定期試験
受験資格

e-Learning 自学自習状況の参照 0
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：１年次後期に履修した「人間発達援助論」の学習内容を深めていきます。
視聴覚教材を有効に活用し、対象理解が進むよう講義を工夫したいと考えています。
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母性看護学概論
必　修	 開講年次：２年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：周産期のみならず広くライフサイクル各期にある母性とその家族の特性を身体的、心理的、社会的側面から捉
え、現代社会に生きる対象について多面的に理解し、母性保健および看護活動について学修する。

■到達目標：①母性看護の基盤となる概念が理解できる。
	 	 ②母性看護の現状と課題が理解できる。
	 	 ③母性看護の対象特性が理解できる。

■担当教員：
宮﨑	みち子

■授業計画・内容：
第１回　母性看護の基盤となる概念（1）母性とは　リプロダクティブ・ヘルス／ライツ　母性看護のあり方
第２回　　　　	　　　　　　　　　（2）母性看護と倫理　安全・事故予防　母性看護と看護理論（含、看護過程）
第３回　母性看護の歴史的変遷と現状（1）母性看護の変遷　母子保健統計
第４回　　　　　　	　　　　　　　　（2）母性看護と組織・法律　母子保健施策
第５回　母性看護の対象を取り巻く環境－家族　地域社会　生物学的・社会文化的環境
第６回　母性看護の対象理解（1）女性のライフサイクルに伴う形態・機能の変化　女性のライフサイクルと家族
第７回　　　　　 　　　　　（2）母性の発達・成熟・継承　父性
第８回　ライフサイクル各期の母性の特徴－思春期　成熟期　更年期　老年期

■教科書：森恵美他「系統看護学講座専門分野Ⅱ	母性看護学[1]母性看護学概論	第12版」（医学書院、2012年）。
　授業時に資料を配布予定である。

■参考文献：母子衛生研究会編「母子保健の主なる統計　平成27年度刊行」（母子保健事業団、2016年）。

■成績評価基準と方法：
	・授業への参加状況および定期試験による総合評価。
	・	単位修得には総合評価60点以上が必要となる。なお、出席時間が授業時間の2／3に満たない場合、成績評価の対象とは

ならない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 内容の理解 100
授業態度 ○ ○ ○ 欠席した場合は減点
◎：より重視する　○：重視する

■関連科目：人間発達援助論。また、本科目で修得する知識は、3年次開講の母性看護援助論・母性看護技術論および母性看
護学臨地実習の基盤となるものである。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：母性看護学は、女性の生涯を通じての健康支援に関与する学問です。女性
の「生命と人権」、「いのちの誕生」および「性と生殖に関する健康と権利」を尊重した看護実践を目指し、その基盤を共に
学修しましょう。
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成人看護学臨地実習Ⅰ
必　修	 開講年次：2年次後期	 科目区分：実　習	 単　　位：3単位	 講義時間：135時間

■科目のねらい：	成人期にある対象を科学的視点でアセスメントし、個々の対象の健康レベルに応じた援助を実践するため、学
習した技術を用いて看護過程を展開する能力を養う。

■到達目標：①成人期にある対象をライフサイクルの側面から説明することができる。
	 	 ②成人期にある対象を身体的、心理的、社会的側面から統合的に説明することができる。
	 	 ③成人期にある対象の疾病・健康障害、健康レベル、環境をアセスメントすることができる。
	 	 ④看護問題を解決するために援助方法を計画することができる。
	 	 ⑤成人期にある対象の状況に合わせて援助を実施し、評価することができる。
	 	 ⑥成人期にある対象と援助的人間関係を形成することができる。
	 	 ⑦看護学生としての役割・責任を果たすことができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎菅原	美樹・小田	和美・川村	三希子・貝谷	敏子・神島	滋子・工藤	京子・小坂	美智代・藤井	瑞恵・石引	かずみ・小田嶋	裕輝・
柏倉	大作・近藤	圭子・坂東	奈穂美・檜山	明子・御厩	美登里・大友	舞・中田	亜由美・星	幸江・横川	亜希子

■授業計画・内容：
実習時期：10月31日〜11月18	日
実習施設：市立札幌病院、手稲渓仁会病院

■教科書：

■参考文献：適宜紹介する

■成績評価基準と方法：

評価項目 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

看護実践・態度 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 目標到達度
積極的な取組み態度 80

実習記録	 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 目標到達度
実習報告会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ テーマに適した報告 10
実習レポート ○ ○ ○ ○ ○ テーマに適した内容 10
出席 2／3以上の出席
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：1年から2年後期前半までの学修内容を統合する重要な実習です。実習ま
でに必修単位を全て修得していることを期待します。実習期間は3週間です。健康管理に留意しながら、看護職を目指す学生
として自己課題を明確にし、目的意識を持って実習に臨んでください。
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老年看護援助論
必　修	 開講年次：2年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：老年期の加齢的変化や特有の疾患、症状についてその背景、原因、病態、治療等を学び、高齢者およびその
家族を対象とした基本的看護について学ぶ。老年期にある人の加齢や健康障害に対する診断・治療過程における看護過程の
展開について自立・自律支援の視点から学ぶ。

■到達目標：①高齢者の状態をアセスメントする方法について説明できる。
	 	 ②高齢者が地域で生活することを支えるための看護の継続性について説明できる。
	 	 ③高齢者の診断過程における看護について説明できる。
	 	 ④高齢者の急性期・周手術期における看護について説明できる。
	 	 ⑤高齢者の回復期・慢性期における看護について説明できる。
	 	 ⑥薬物療法を受ける高齢者と家族への看護が説明できる。
	 	 ⑦認知症を持つ高齢者と家族への看護について説明できる。
	 	 ⑧人生の最終段階にある高齢者と家族への看護が説明できる。
	 	 ⑨生活障害を持った高齢者の日常生活への影響や自立へ向けた身体技法について説明できる。
	 	 ⑩老年看護の展開方法について理解し、看護理論に基づいて看護計画を立案できる。
	 	 ⑪看護過程の発表を通して老年看護の課題が説明できる。
	 	 ⑫高齢者特有の疾病と治療、加齢に伴う諸機能の変化をもちながら地域で生活している高齢者について説明できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎村松	真澄・原井	美佳・前沢	政次

■授業計画・内容：

■教科書：奥野茂代他編：「老年看護学概論と看護の実践第5版」,東京,ヌーベルヒロカワ,2013（2年次前期に購入済み）

■参考文献：奥宮暁子他：生活機能のアセスメントにもとづく老年看護過程,東京,医歯薬出版,2012
	 	 奥野茂代他編：「老年看護学老年看護技術第5版」,東京,ヌーベルヒロカワ,2013
	 	 	正木治恵、真田弘美編集：看護学テキストシリーズNiCE老年看護学概論「老いを生きる」を支えることとは,東京,

南江堂,2013
	 	 堀内ふき他編：ナーシンググラフィカ老年看護学①　「高齢者の健康と障害」,東京,メディカ出版,2013
	 	 大渕律子他編：ナーシンググラフィカ老年看護学②「高齢者看護の実践」,東京,メディカ出版,2013

■成績評価基準と方法：レポート20点、定期試験80点により総合的に評価する。但し、2／3以上の出席を満たさない場合は
評価の対象としない。

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①〜⑦
到達目標
⑧〜⑩

到達目標
⑪

定期試験 ◎ ◎ ◎ 内容の理解 80%
レポート ◎ レポート内容の適切性・妥当な記述量 20%

授業態度 ◎ ◎ ◎ 講義・演習への取り組み姿勢 評価時の参
考とする

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎より重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：老年看護学概論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：高齢者が体験している様々な治療過程の困難さを追体験できるために、学
修に取り組んでください。集中講義であるため、予習、復習に心がけてください。各講義担当者は開講初回に紹介します。

第 1 回　コースガイダンス　課題提示、高齢者の総合機能評価
第 2 回　看護の継続性：外来、入院、退院、在宅ケアの看護
第 3 回　	高齢者の診断過程における看護／薬物療法を受ける高

齢者の看護
第 4 回　高齢者の急性期・周手術期における看護
第 5 回　高齢者の回復期・慢性期における看護
第 6 回　認知症を持つ高齢者と家族の看護　
第 7 回　人生の最終段階にある高齢者の看護
第 8 回　	高齢者の治療過程における自立へ向けての身体的技能

／高齢者の生活障害の模擬体験

第 9 回　	高齢者の強みを生かす看護理論に基づく老年看護過程
（事例展開1）

第10回　	高齢者の強みを生かす看護理論に基づく老年看護過程
（事例展開2）

第11回　	加齢に伴う諸機能の変化：高齢者に留意すべき病態・疾
病の諸特性

第12回　呼吸、循環器疾病
第13回　消化機能疾患、内分泌・代謝疾患
第14回　神経系疾患、精神疾患、認知症、うつ病
第15回　骨・運動器疾患
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精神看護援助論
必　修	 開講年次：2年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：精神障害のある対象の生活を理解するとともに、健康障害の病態と治療などを学び、精神の健康上の問題に直
面している対象とその家族に対する基本的看護援助方法を学ぶ。また、社会生活の上で生じるさまざまな心の健康障害を持つ
人の理解を深め、ライフサイクル各期の精神保健について学ぶ。

■到達目標：①精神障害者の病態像および生活への理解を深め、その治療法と基本的看護援助方法を習得する
	 	 ②社会生活およびライフサイクル各期での精神保健について説明できる

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎守村	洋・山本	勝則・武村	史・松原	良治

■授業計画・内容：
第１回　	 	 　オリエンテーション　
　　　　　　　精神障害者の理解と精神看護技術の考え方
第２－４回　	 　精神障害の病態と治療など
　　　　　	 　（統合失調症、気分障害、神経症、高齢者と認知症）
第５回	 	 	 　精神医療と看護の歴史的変遷／精神医療をめぐる法律
第６－11回	 　精神障害を抱える対象者への看護
　　　　　	 　（統合失調症、気分障害、神経症、アディクション、認知症）
第12回	 	 	 　精神医療における精神看護の実践／権利擁護
第13回	 	 	 　当事者による地域精神保健福祉活動
第14－15回　精神障害リハビリテーション　〜病院から地域へ〜
※オムニバス形式のため、順序および内容の変更もありえる

■教科書：『看護実践のための根拠がわかる　精神看護技術』／山本勝則ら編（メヂカルフレンド社）

■参考文献：『精神看護学Ⅰ―精神保健学』／吉松和哉ほか編（ヌーヴェルヒロカワ）
	 	 『精神看護学Ⅱ―精神臨床看護学』／川野雅資編（ヌーヴェルヒロカワ）
	 	 他、講義の中で紹介する

■成績評価基準と方法：出席参与度（10％）、レポートおよび単位認定試験（90％）により総合的に評価する。なお、2／3以
上の出席を満たさなければ評価の対象としない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

レポート
単位認定試験 ◎ ◎ 90

授業態度 ○ ○ 積極的な姿勢。
10

出席 ○ ○ 2／3以上の出席
◎	：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：当事者をゲストスピーカーとして招き、精神障害を抱えながら地域で生活す
ることを語ってもらう。受講生には積極的に講義・演習に臨むことを期待している。
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在宅看護学概論
必　修	 開講年次：2年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：在宅看護の歴史的変遷と現状や特徴を理解した上で、学問領域としての位置づけと実践現場における社会資源
の活用や他職種との連携の概要を学ぶ。また、対象者の権利擁護・説明責任の基本を学び、家族の役割について学ぶ。

■到達目標：①在宅看護の歴史、機能、役割、病院内看護との相違を理解する。
	 	 ②在宅看護とその対象者の特徴と文化を理解する。
	 	 ③家族を定義し、在宅看護における家族の役割を理解する。
	 	 ④在宅看護の実施機関である訪問看護の活動と看護の専門性について理解する。
	 	 ⑤在宅ケアチームを構成する諸機関および専門職の役割と連携を理解する。　
	 	 ⑥在宅看護における権利擁護と説明責任について理解する。

■担当教員：
スーディ神崎	和代

■授業計画・内容：
第１回　	在宅看護の変遷と歴史的背景	

国際的視点からの在宅看護の歩み／日本の在宅看護の背景／社会的ニーズ
第 2 回　	在宅看護とは何か	

在宅看護学の定義	／	在宅看護の目的／在宅看護の特性／訪問看護システム	
第３回　	在宅看護における異文化アセスメントと対象者の理解	

異文化アセスメントの６項目／療養者・家族／家族の定義と在宅看護における役割
第４回　	療養者への理解	

高齢者の理解／難病療養者の理解／小児療養者の理解／精神疾患療養者の理解
第５回　課題学修（予定）　学生が在宅看護を取り巻く地域課題を発見する機会とする
第６回　	在宅看護活動	

在宅ケアチームの構造／訪問看護ステーションの機能在宅看護への接続・連携／専門職者との連携、在宅関連クリニ
カルパスへの理解

第７回　	在宅看護と倫理、権利擁護と説明責任	
在宅看護の現場で発生しやすい倫理的課題に触れ、権利擁護の中で「事前指示書」についても説明する

第８回　	在宅看護の諸課題	
1－7回の学習を踏まえて、在宅看護が直面する課題と解決策について考察する機会とする

＊講義の順番は進行状況により調整をする可能性がある。

■教科書：『在宅看護学講座』（2012）／スーディ神崎和代　他（ナカニシヤ出版）

■参考文献：適宜、紹介する。

■成績評価基準と方法：

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①
到達目標

②
到達目標

③
到達目標

④
到達目標

⑤
到達目標

⑥
定期試験 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 70%
レポート ○ ○ ○ ○ ○ ○ 課題の理解、内容、レポート構成 15%

授業態度 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 講義への取組み姿勢
授業態度、討論への参加など 15%

出席

１回の欠席につき５点減点
但し、1／3以上の欠席は欠格とする
代理で出席カードを提出するなど不
正があった場合は1回で欠格。

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：在宅看護学は日本の医療のこれからを担う重要な看護学分野です。可能な
限り日常生活を継続しながら療養をする在宅看護の対象者を人として全体的に捉える姿勢が大切です。あなたの周りに在宅看
護（訪問看護）を受けている方が居られましたらお話を伺ってください。
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在宅看護援助論
必　修	 開講年次：２年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：在宅看護の対象である在宅療養者、障がい者および要支援要介護者とその家族の健康と生活について理解し、
在宅看護の方法を学ぶ。また、在宅ケアを支える保健・医療・福祉システムについて学習する。

■到達目標：①訪問看護ステーションの運営および訪問看護師の活動について理解する。
	 	 ②在宅看護過程の基本について理解する。
	 	 ③在宅ケアに必要な保健・医療・福祉システムについて理解する。
	 	 ④地域包括ケアシステムの概要およびケアマネジメントの基本について理解する。
	 	 ⑤在宅療養者の様々な健康状態と生活上の諸特徴、援助方法を理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎菊地	ひろみ・スーディ神崎	和代・石﨑	剛・松田	諭・石谷	夕子

■授業計画・内容：
第 1 回　在宅看護活動の実際（1）：	訪問看護ステーションの運営、体制
第 2 回　訪問看護と制度、社会資源：在宅ケアに関連する主な制度、社会資源（フォーマル・インフォーマル）
第 3 回　在宅医療と看護：在宅診療とは、在宅医の活動、在宅医と訪問看護の連携
第 4 回　在宅看護活動と多職種連携：病院・施設から在宅看護への継続　看看連携、地域の中の多職種連携
第 5 回　地域包括ケアシステムと在宅看護	：地域包括ケアシステムとは、地域包括支援センターの役割と活動
第 6 回　介護支援専門員とケアマネジメント：居宅介護支援事業所、介護支援専門員の活動とケアマネジメント
第 7 回　介護予防と看護職	：地域包括支援センターでの看護職の活動、介護予防の取り組みと看護職の役割
第 8 回　在宅看護活動の実際（2）：在宅看護過程の枠組みおよびアセスメント
第 9 回　在宅看護活動の実際（３）：在宅看護過程の実施と評価
第10回　在宅における対象別看護（1）：長期臥床療養者に対する在宅看護
第11回　在宅における対象別看護（2）：難病療養者に対する在宅看護
第12回　在宅における対象別看護（3）：精神障がい療養者に対する在宅看護
第13回　在宅における対象別看護（4）：小児と家族に対する在宅看護
第14回　在宅における対象別看護（5）：がん療養者に対する在宅看護
第15回　在宅における対象別看護（6）：認知症療養者に対する在宅看護
※オムニバス形式のため、順序および内容が一部変更する可能性がある。ほぼ毎回、講義と演習を組み合わせて行う。

■教科書：『在宅看護学講座』スーディ神崎和代他編　（ナカニシヤ出版）

■参考文献：『在宅看護論－地域療養を支えるケア』櫻井尚子他編（メディカ出版）
	 	 『場面でまなぶ在宅看護論』Ⓖsupple編集委員会編（メディカ出版）
	 	 『実践事例で学ぶ介護予防ケアマネジメントガイドブック』辻一郎監修（中央法規出版）
	 	 『ICF対応居宅ケアプラン記載事例集』篠田道子執筆監修（日総研出版）

■成績評価基準と方法：定期試験（80％）、授業内レポート・演習提出物（20％）、および授業態度により総合的に評価する。
　定期試験の正解率が60％未満の場合は再試験の対象となる。2／3以上の出席を満たさない場合は評価の対象としない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④ 到達目標⑤

定期試験 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 正解率60％以上 80%
授業内レポート
演習提出物 〇 ◎ ◎ ◎ ◎ レポート内容の適切性、

妥当な記述量 20%

授業態度 ○ ○ ○ ○ 〇 講義・演習への取り組
み姿勢

評価時の参
考とする

出席 1／3以上の欠席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：在宅看護学概論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：在宅看護学は各看護分野との関連が深く、応用的かつ実践的な領域です。
専門的な内容を豊富に含みますので、講義・演習以外にも資料を活用し、主体的な取り組みを期待します。
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がん看護学
必　修	 開講年次：２年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：がんの予防から診断と治療、さらに終末期における対象と家族を取り巻く状況を看護の視点から理解する。痛
みの緩和等の症状マネジメント、対象の心身両面の苦痛を和らげる緩和ケアについても学び、がん看護の役割と看護活動につ
いて学修する。

■到達目標：①がんを取り巻く看護・医療の動向を理解できる。
	 	 ②がんの予防・早期発見と看護師の役割を理解できる。
	 	 ③がんの病態と臨床経過を理解できる。
	 	 ④がんの治療に伴う患者の身体・心理・社会面への影響と必要な援助を理解できる。
	 	 ⑤小児がん患者のQOLを高める支援と家族支援を理解できる。
	 	 ⑥がん医療における緩和ケアの必要性を理解できる。
	 	 ⑦がん患者の家族に対する援助と死別ケアを理解できる。
	 	 ⑧がん看護における看護師の役割を理解できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎川村	三希子・上村	浩太・小坂	美智代

■授業計画・内容：
第１回　がん政策と医療・看護の動向／がんの疫学／がんの予防
第２回　がん治療に伴う看護１　手術療法
第３回　がん治療に伴う看護２　化学療法
第４回　がん治療に伴う看護３　放射線療法
第５回　がん医療における緩和ケア
第６回　家族のケア・死別ケア
第７回　小児がん患者のQOL、家族支援（上村）
第８回　小児がん患者のQOL,家族支援（上村）
第９回　がんサバイバーシップ各期における課題とケアの実際１
第10回　がんサバイバーシップ各期における課題とケアの実際2
第11回　がんサバイバーシップ各期における課題とケアの実際3
第12回　がんサバイバーシップ各期における課題とケアの実際4
第13回　がんサバイバーシップ各期における課題とケアの実際5
第14回　がんサバイバーシップ各期における課題とケアの実際6
第15回　がんサバイバーからのメッセージ

■教科書：「系統看護学講座．別巻．がん看護学」／小松浩子．医学書院	、2013

■参考文献：「がんサバイバーシップ」近藤まゆみ,嶺岸秀子編著．2006
	 	 ｢系統看護学講座．別巻．緩和ケア」／恒藤暁、内布敦子編集．2012

■成績評価基準と方法：（2／3以上の出席をもって下記のように評価する）

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）①－⑦ ⑧

試験（授業内） ◎ 80
レポート ○ ○ 20
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：症状マネジメント論、成人看護学概論、疾病治療学A、疾病治療学B、臨床薬理学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：授業では、がん患者とその家族の体験DVD、闘病記などを紹介しながら進
めます。がんを持ちながら生活するとはどのようなことなのか理解し、何をすることが看護になるのかを考えながら、授業に参
加してください。
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公衆衛生看護学概論
必　修	 開講年次：２年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：公衆衛生看護活動の理念と機能について理解し、地域で生活する人々が生活の中で直面する健康問題を個人・
家族・地域の問題として解決・改善するプロセスにかかわる公衆衛生看護活動について基本的な考え方と方法を学習する。

■到達目標：①公衆衛生看護の理念と目的を理解し、地域における保健活動と公衆衛生看護の重要性を述べることができる。
	 	 ②公衆衛生看護の対象としてのコミュニティを理解し、地域の健康ニーズについて述べることができる。
	 	 ③公衆衛生看護の活動の場における特性と活動方法を説明できる。
	 	 ④公衆衛生看護の歴史を理解し、コミュニティケアにおける保健師の役割を説明できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎河原田	まり子・清水	光子

■授業計画・内容：
第 1 回　公衆衛生看護の理念と目的
第 2 回　公衆衛生看護の活動対象
第 3 回　公衆衛生看護の活動方法
第 4 回　公衆衛生看護の活動分野（行政）
第 5 回　公衆衛生看護活動の活動分野（産業・学校）
第 6 回　社会環境の変化と健康課題
第 7 回　公衆衛生看護の歴史
第 8 回　公衆衛生看護学概論まとめ

■教科書：「標準保健師講座１　地域看護学概論」／	奥山則子他（医学書院）

■参考文献：「最新保健学講座Ⅰ　公衆衛生看護学概論」／金川克子　編集（メヂカルフレンド社）
	 	 ｢公衆衛生看護学.JP	Community	Health	Nursing	in	Japan	」／荒賀直子、後閑容子　編集（インターメディカル）
	 	 ｢無名の語り　保健師が「家族」に出会う12の物語」／宮本ふみ（医学書院）

■成績評価基準と方法：定期試験６０％、提出物３０％、授業態度１０％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④

定期試験 ◎ ◎ ◎ ◎ 60％以上を正解していること。 50
レポート ◎ ◎ ◎ ◎ 課題（レポート）を提出していること。 40
授業態度 ○ ○ ○ ○ 積極的な姿勢。 10
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：地域保健学概論、公衆衛生学、保健医療福祉行政論、疫学　など

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：保健師活動の基本的な考え方や活動対象及び活動方法について学習します。
教科書を事前に読んで予習をして積極的に授業に参加して下さい。また、教科書だけでなく、市町村で出している広報誌や新
聞などを通して、幅広く人々の健康に関連する内容について関心を持って下さい。新たな用語や概念が出てきますので、授業
中に理解できなかった内容は教科書で復習するなど主体的に学習を進めて下さい。
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保健医療福祉行政論Ⅰ
必　修	 開講年次：３年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：保健・医療・福祉に関する様々な制度・施策の中から、特に重要と思われるものを取り上げ、その歴史的背景
を踏まえながら最近の施策の動向と将来の課題について学ぶ。また、保健医療福祉に関する法律や制度について理解を深める。

■到達目標：①各回の講義ごとに取り上げる制度と施策の概要、目的、背景及び今日までの歩み等について正しく理解する。
	 	 ②現在行われている施策に対して自分の意見を述べることができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎田仲	里江・清水	光子・守村	洋・櫻井	繭子

■授業計画・内容：
第	1	回　保健医療福祉行政の理念と変遷
第	2	回　保健医療福祉行政と財政の仕組み
第	3	回　地域保健行政１
第	4	回　医療制度、医療提供体制
第 5 回〜第8回　地域の人々の生活と健康を守る法律と施策（演習）
第	9	回　母と子の保健医療福祉施策
第10回　子どもたちを虐待から守るために
第11回　成人・健康づくりの保健医療施策
第12回　障がい者の保健医療福祉施策
第13回　精神障がい者の保健医療福祉施策
第14回　高齢者の保健医療福祉施策
第15回　まとめ
＊単元の順序は、一部変更する可能性がある。

■教科書：公衆衛生がみえる（メディックメディア）

■参考文献：最新保健学講座7　保健医療福祉行政論／野村陽子　編集（メヂカルフレンド社）
	 	 これからの保健医療福祉行政論／星旦二　編集（日本看護協会出版会）

■成績評価基準と方法：定期試験70％、授業態度30％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）目標① 目標②

定期試験 ◎ 〇 授業の理解度 70
授業態度 〇 ◎ 授業、グループワークや発表への取組み 30
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生学、社会福祉学、公衆衛生看護学概論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：保健・医療・福祉に関する各種行政施策の中から重要と思われる課題を取
り上げ解説します。各種行政施策と看護活動との関連性を考えながら学んでください。
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保健統計
必　修	 開講年次：３年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：２単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：医療・看護分野のほとんどの分野において他の分野に比べると個体変異の大きい数値データや質問紙調査のよ
うなデータを扱うことが多い。このようなデータの解析に対して、共通に適用できるような数学的基礎を学ぶと共に看護分野に
必要とされる統計解析上の基礎的知識を修得し今後の看護師業務および保健師業務や看護学研究に反映させる能力を養う。
人口統計領域においてはＥＢＮ（科学的根拠に基づく看護学）の概念を理解し、実践能力を養う。特に基幹統計における人口
統計を理解するための資料の調査、調査の種類などを良く知る。保健統計と現在の社会、医療状況との関連を推測することが
できる。現在の状況を基にして社会、人口構造の将来について考え、看護師、保健師のかかわり方を捉えることができる疫学
的思考態度を身につける。

■到達目標：①研究法とデータの収集方法について理解する。
	 	 ②統計学の基本的概念である代表値、散布度、母集団、統計量などの基礎的事項を知る。
	 	 ③統計的手法の基礎となる推定、検定についてその考え方を理解する。
	 	 ④人口統計と保健・医療統計について理解し、人口構造・動向が社会、医療に与える影響について学ぶ。
	 	 ⑤情報処理の基礎を知り、情報のセキュリティを身につけデータベースの使用ができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎片倉	洋子・槙	洋一

■授業計画・内容：
第１回　研究とは何か
第２回　データの種類・４つの尺度
第３回　記述統計Ⅰ（図、表、代表値、散布度）
第４回　記述統計Ⅱ（確率分布と標準化）
第５回　記述統計Ⅲ（散布図と相関）
第６回　記述統計Ⅳ（相関と回帰）
第７回　推測統計Ⅰ（母集団と標本・点推定）
第８回　推測統計Ⅱ（区間推定と仮説検定）
第９回　推測統計Ⅲ（ｔ検定）
第10回　推測統計Ⅳ（分散分析）
第11回　推測統計Ⅴ（カイ二乗検定）
第12回　人口統計・基幹統計の調査方法、各種統計
第13回　各種統計と現況の動向
第14回　人口統計・日本の人口動向と世界の統計
第15回　平均・健康寿命、死亡の統計

■教科書：	統計学の基礎（11回）：教科書は使用しません。毎回プリントを配布します。	
後半（4回）：教科書は使用しませんが「国民衛生の動向」を参照する

■参考文献：『基本からわかる看護統計学入門』／大木秀一（医歯薬出版）
	 	 『基礎から学ぶ楽しい疫学』／中村好一（医学書院）
	 	 『国民衛生の動向』／厚生労働統計協会

■成績評価基準と方法：

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合（％）到達目標
①、②

到達目標
③、⑤

到達目標
④

定期試験 ◎【前半】 ◎【後半】 前半、後半とも定期試験６０％の正解を合格
（後半は下記項目も参照される）

前半73％
後半27％

（全体で100％）
小テスト・
授業内レポート ○ 理解をしている 後半の10％

授業態度 ○ 質問に答えられる 後半の5％
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生学、疫学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：前半担当教員（槙）より
　研究法の紹介と実際にデータを分析するときに必要な統計を扱います。授業で扱う話題の性質上、どうしても難しくなるときが
あります。できるだけわかりやすく説明していきますが、それでもわからないときには積極的に質問してください。
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疫学Ⅰ
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：疫学は、人間集団の観察を通して疾病の要因とその予防対策を考えるために発展してきた学問です。その手法
は集団を対象とした公衆衛生分野にとどまらず、臨床や看護の場面でも応用されるようになり、EBMやEBNの「科学的根拠」
を表すものとなっています。疫学の基本的知識を基にエビデンスの信頼性と適用を判断できる力を養います。

■到達目標：①疫学の概念が理解できる
	 	 ②疫学に使われる指標の意味が理解できる
	 	 ③疫学が看護の場面でどのように生かされているのか説明できる

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎喜多	歳子

■授業計画・内容：
第１回　健康情報と疫学
第２回　集団の健康状態の指標
第３回　研究方法（因果関係）
第４回　研究方法（観察集団・尺度・交絡）
第５回　疫学情報の信頼性
第６回　疫学の応用・スクリーニング
第７回　社会疫学と政策

■教科書：なし（毎回、資料を配布します）

■参考文献：『はじめて学ぶやさしい疫学〜疫学への招待〜（改訂第２版）』日本疫学会監修（南江堂）2010
	 	 『健康・医療の情報を読み解く　健康情報学への招待』中山健夫著（丸善出版）平成26年
	 	 『基本からわかる看護疫学入門』大木秀一著（医歯薬出版）2011

■成績評価基準と方法：定期試験70％、授業内課題30％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 70%
小テスト ○ ○ ○ 講義の理解 30%
◎：より重視する　○重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生学、保健統計

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：毎回、講義の最後に小テストを実施します。
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小児看護援助論
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：小児看護学概論を踏まえ、小児期に多い健康障害の病態、治療法および看護援助の方法について基本的な知
識を学修します。

■到達目標：①小児の成長発達と健康状態について、正常と異常のアセスメントに必要な知識を修得する。
	 	 ②	小児期に多い疾患について、特有な症状、疾病発生のメカニズム、検査方法および治療法に関する基本的な知

識を修得する。
	 	 ③	主な疾患別に看護援助の要点を修得する。看護援助のあり方を、子どもと家族の発達・健康生活への支援の観

点から考察できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎上村	浩太・三上	智子・松浦	和代・川村	信明

■授業計画・内容：
第1・2回　	講義のオリエンテーション／課題提示	

小児の身体的苦痛を緩和する援助方法（小児におけるトリアージ、症状マネジメント）	
小児の心理的苦痛を緩和する援助方法（接近法、プレパレーション／健康教育）

第 3 回	 　小児期の主な疾患・治療　①先天異常　②新生児疾患（川村）
第 4 回	 　疾患別看護　①先天異常　②新生児疾患
第 5 回	 　小児期の主な疾患・治療　③感染症　④呼吸器疾患（川村）
第 6 回	 　疾患別看護　③感染症　④呼吸器疾患
第 7 回	 　小児期の主な疾患・治療　⑤アレルギー・免疫疾患　⑥予防接種（川村）
第 8 回	 　疾患別看護　⑤アレルギー・免疫疾患　⑥予防接種
第 9 回	 　小児期の主な疾患・治療　⑦循環器疾患　⑧神経・筋疾患（川村）
第10回	 　疾患別看護　⑦循環器疾患　⑧神経・筋疾患
第11回	 　小児期の主な疾患・治療　⑨内分泌・代謝疾患　⑩腎・泌尿器疾患（川村）
第12回	 　疾患別看護　⑨内分泌・代謝疾患　⑩腎・泌尿器疾患
第13回	 　小児期の主な疾患・治療　⑪血液疾患・腫瘍　⑫消化器疾患（川村）
第14回	 　疾患別看護　⑪血液疾患・腫瘍　⑫消化器疾患
第15回	 　疾患別看護　手術を必要とする疾患と看護
＊疾患別看護の時間に、課題に対するグループワークの発表・まとめを行う。
＊授業の順番変更や調整の可能性があります。

■教科書：	『新体系看護学全書	小児看護学①小児看護学概論・小児保健』（メヂカルフレンド社）	
『新体系看護学全書	小児看護学②健康障害をもつ小児の看護』（メヂカルフレンド社）

■参考文献：『成長障害のマネジメント』（医療ジャーナル社）
	 	 『NEW小児科学』改定第2版（南江堂）
	 	 『こどもの病気の地図帳』（講談社）

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 講義内容の理解 75

提出物 ○ ○ ○ グループワークの取り組み・指示された提出
物の成果 15

授業態度 ○ ○ ○ 授業での積極的な姿勢 10

出席 2／3以上の出席 定期試験
受験資格

e-Learning 自学自習状況の参照 0
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：人間発達援助論、小児看護学概論、疾病治療学概論、疾病治療学A・B・C、症状マネジメント論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：関連科目の理解を前提とします。子どもと家族の健康生活へのアセスメン
ト力を養い、生活支援の援助方法を学修しましょう。
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母性看護援助論
必　修	 開講年次：３年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：女性のライフサイクル各期における生理的変化と特徴的な疾病・治療、および対象の生活上の課題を理解し、
家族を含めた基本的看護援助について学修する。

■到達目標：①女性に特有な生理的変化と疾病が理解できる。
	 	 ②思春期・成熟期・更年期女性に必要な看護が理解できる。
	 	 ③妊産褥婦および新生児の身体的・心理的・社会的特徴、および必要な看護が理解できる。
	 	 ④妊産褥婦および新生児を取り巻く家族に必要な看護が理解できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎山本	真由美・渡邉	由加利・石引	かずみ・菅原	照夫

■授業計画・内容：
第１回	 	 	 　	思春期・成熟期女性の生理的変化と特徴的な疾病・治療	

（月経異常・性感染症月経困難症・子宮筋腫・生殖器腫瘍など）
第２回	 	 	 　更年期女性の生理的変化と特徴的な疾病・治療（更年期障害・女性生殖器疾患など）
第３回	 	 	 　	妊娠期の生理的変化と特徴的な疾病・治療	

（ハイリスク妊娠・妊娠期感染症・妊娠疾患多胎妊娠・妊娠持続期間の異常・子宮外妊娠など）
第４回	 	 	 　	分娩期の生理的変化と特徴的な疾病・治療	

（分娩の三要素の異常・分娩時損傷・異常出血産科処置と産科手術など）
第５回	 	 	 　	産褥期の生理的変化と特徴的な疾病・治療	

（子宮復古不全・産褥期の発熱・産褥血栓症精神障害など）
第６回	 	 	 　	思春期・成熟期女性の看護：月経・人工妊娠中絶・不妊など	

更年期女性の看護：更年期障害・骨粗鬆症など
第７・８回　	 	 妊娠期の看護	 		（１）：妊婦と胎児の健康状態のアセスメント	

	 	（２）：妊婦の保健相談・異常妊婦の看護（妊娠高血圧症候群・切迫流早産など）
第９・10回	 　分娩期の看護		 	（１）：産婦と胎児の健康状態のアセスメント	

	 	（２）：分娩第1期から第4期の看護（含、帝王切開）
第11回〜	 	 	 産褥期の看護		 	（１）：褥婦の健康状態のアセスメント
第13回　	 　　　　　　　　　（２）：身体の回復・育児・家族関係再構築に関する看護（含、看護過程）
第14・15回　新生児期の看護	（１）：新生児の健康状態のアセスメント	

　（２）：出生直後・出生後から退院時・1ヶ月健診の看護

■教科書：	森恵美他：「系統看護学講座専門分野Ⅱ　母性看護学概論　母性看護学〔1〕」、（医学書院、2012）（2年次に購入
済み）

	 	 森恵美他：「系統看護学講座専門分野Ⅱ　母性看護学各論　母性看護学〔2〕」、（医学書院、2016）

■参考文献：横尾京子他編：「ナーシンググラフィカ　母性看護学①　母性看護実践の基本（第3版）」、（メディカ出版、2016）
	 	 村本淳子他編：「母性看護学１　妊娠・分娩（第2版）」、（医歯薬出版、2006）
	 	 今津ひとみ他編：「母性看護学２　産褥・新生児（第2版）」、（医歯薬出版、2006）
	 	 太田操編：「ウエルネス看護診断にもとづく看護過程（第2版）」、（医歯薬出版、2009）
	 	 大平光子他編：「母性看護学Ⅱ：マタニティサイクル」、（南江堂、2012）
	 	 佐瀬正勝他編：「ウエルネスからみた母性看護過程＋病態関連図（第2版）」、（医学書院、2012）

■成績評価基準と方法：
・授業への参加状況および定期試験による総合評価。
・単位修得には総合評価60点以上が必要となる。なお、出席時間が授業時間の2／3に満たない場合、成績評価の対象とはならない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④

定期試験 ◎ ◎ ◎ ◎ 内容の理解 ①30
②－④70

授業内レポート・
課題 ○ ○ ○ ○ ポイントの理解 総合評価に

加味する
授業態度 ○ ○ ○ ○ 欠席した場合は減点
◎：より重視する　○：重視する

■関連科目：人間発達援助論　母性看護学概論　小児看護援助論　母性看護技術論　母性看護学臨地実習

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：
　・既習科目との関連性を確認し、これまでの学修成果を本科目に活かしましょう。
　・女性の一生を通じた母性の健康の保持・増進と、「生命の誕生」を守り支えるために必要な基本的知識を確実に修得しましょう。

（菅原照夫）

（山本真由美）

（山本真由美）

（石引かずみ）

（渡邉由加利）
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成人看護技術論
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：成人期において発症しやすい疾患に対する基本的な看護技術を理解する。また健康障害を有して検査や治療が
行われる対象への効果的な援助技術について、看護過程を展開しながら理解を深め、主体的に実践し習得する。

■到達目標：	①健康障害を有する対象への基本的な援助技術が実施できる。	
②看護過程を展開しながら効果的に看護を提供するための基本的な看護技術が実施できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎工藤	京子・小田	和美・川村	三希子・貝谷	敏子・菅原	美樹・神島	滋子・小坂	美智代・藤井	瑞恵・柏倉	大作

■授業計画・内容：
第１回　講義：周手術期患者の看護技術①：術前
第２回　講義：周手術期患者の看護技術②：術中・術直後
第３回　演習：周手術期患者の看護技術①：術前
第４回　演習：周手術期患者の看護技術②：術直後
第５回　講義：周手術期患者の看護技術③：術後〜回復期
第６回　講義：慢性疾患患者のセルフマネジメントをうながす看護技術
第 7 回　演習：周手術期患者の看護技術③：術後〜回復期
第８回　演習：慢性疾患患者のセルフマネジメントをうながす看護技術
第９回　講義：身体侵襲を伴う検査を受ける患者に必要な看護技術
第10回　講義：消化機能障害患者の症状改善に必要な看護技術
第11回　演習：身体侵襲を伴う検査を受ける患者に必要な看護技術
第12回　演習：消化機能障害患者の症状改善に必要な看護技術
第13回　講義：呼吸・循環機能障害患者の症状改善に必要な看護技術
第14回　演習：呼吸・循環機能障害患者の症状改善に必要な看護技術
第15回　まとめ

■教科書：野崎真奈美・林直子・佐藤まゆみ他編：成人看護学　成人看護技術（南江堂）

■参考文献：雄西智恵美・秋本典子：成人看護学　周手術期看護論（Nouvelle	Hirokawa）
	 	 中村惠子監修：救急ケアNursing	Selection⑩（学研）
	 	 畑尾正彦・森美智子監修：ナ－スのためのチュ－ブ管理マニュアル（学研）
	 	 村上美好監修：写真でわかる臨床看護技術（インタ－メディカ）

■成績評価基準と方法：筆記試験（50％）・技術試験（30％）演習レポート評価（20％）
　なお、1／3以上の欠席者は評価対象とはしない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

筆記試験 ◎ ◎ 各授業の理解度 50

技術試験 ◎ ◎ 根拠に基づいた正確で適正な看護技術の到
達度 30

演習レポート評価 ○ ◎ 課題達成度 20
出席 2／3以上の出席
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：成人看護学概論、成人看護援助論、症状マネジメント論、疾病治療学A・B・C、治療病態学概論、臨床栄養学、
在宅看護技術論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：この科目では、的確な判断能力と問題解決能力に基づく看護技術を身につ
けることを目的にしています。さらに、引き続いて履修する「成人看護学臨地実習Ⅱ」につながる重要な科目です。各講義の
終了時に、次回の演習で使う事例と事前学習を提示します。演習では、事前学習してきた課題レポートに基づいて実技を展開
するので、事前学習は必須です。講義と演習はセットになっているため、欠席しないよう積極的な受講を期待しています。

共
通
教
育
科
目

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

302-看護学部_専門教育科目02.indd   127 2016/03/09   11:42:37



128 129

成人看護学臨地実習Ⅱ
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：実　習	 単　　位：2単位	 講義時間：90時間

■科目のねらい：成人期にある対象の特性と看護ケアの特殊性を理解し、看護に必要な基本的知識、技術、態度を養う。疾病・
健康問題に応じた生活支援と保健医療チームについて学ぶ。

■到達目標：①成人期にある対象の特性と看護ケアの特殊性が説明できる。
	 	 ②健康障害が対象と家族に及ぼす影響について、多角的な視点で統合的にアセスメントできる。
	 	 ③	対象となる患者の健康問題と強みを明らかにし、健康回復、適応促進、生活の再構築に必要な看護ケアの計画・

実践・評価の一連の看護過程を展開することができる。
	 	 ④対象の療養生活を支援する保健・医療・看護・福祉チームの役割と機能について説明できる。
	 	 ⑤看護専門職を目指す学生として、自覚と責任を行動で示すことができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎神島	滋子・小田	和美・川村	三希子・貝谷	敏子・菅原	美樹・工藤	京子・小坂	美智代・藤井	瑞恵・柏倉	大作

■授業計画・内容：
1．	オリエンテーション	

実習の目的・目標・実習方法等について、オリエンテーションを行なう
2．	実習施設	

市立札幌病院
3．	実習方法	

詳細は実習要項を参照のこと

■教科書：なし

■参考文献：適宜担当教員などと相談すること

■成績評価基準と方法：実習内容・提出された実習記録物、実習態度、ケースカンファレンス、レポートから実習目標の達成度
を総合的に評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）目標① 目標② 目標③ 目標④ 目標⑤

実習内容と記録 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ 目標の達成度を4段階で評価する 80

実習態度 ◎ 実習に臨む姿勢、チームへの貢献度な
どで評価 10

ケースカン
ファレンス ○ ○ 簡潔明瞭な事例紹介と問題提示、カン

ファレンス資料の提示 5

レポート ○ ○ ○ テーマに沿った内容であること、読解可
能な文章であること、誤字脱字は減点 5

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：すべての既習科目が該当します。特に看護過程論、成人看護学概論、成人看護援助論、成人看護技術論、形態機
能学、疾病治療論など。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：成人看護学領域における集大成となる実習です。これまでの学修内容を整
理し、自己課題を明確にして、主体的・計画的に実習に臨むことを期待します。
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老年看護学臨地実習Ⅰ
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：実　習	 単　　位：１単位	 講義時間：45時間

■科目のねらい：地域で自立・自律した生活を営む健康な高齢者との触れ合いを通して、高齢者の暮らしや健康への配慮の仕方
を体験的に学ぶ。その学びを通して、加齢に伴う身体的・精神的・社会的要因、健康および日常生活上の課題について考察す
る。

■到達目標：	 １）健康高齢者を通して老年期の発達課題を説明できる。
	 	 	 ２）健康高齢者について身体的・精神的・社会的側面から説明できる。
	 	 	 ３）健康高齢者の健康と生活に関わる課題を説明できる。
	 	 	 ４）老人福祉センターという場の特徴を説明できる。
	 	 	 ５）健康高齢者と援助的人間関係を形成できる。
	 	 	 ６）健康高齢者のQOLのあり方を説明できる。
	 	 	 ７）健康高齢者をライフコースの延長線上にある人として説明できる。
	 	 	 ８）健康高齢者に対するリスクマネジメントを説明できる。
	 	 	 ９）老年看護についての学習成果を明確にできる。
	 	 １０）学習者としての省察と課題の明確化ができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎原井	美佳・村松	真澄・中田	亜由美

■授業計画・内容：
　実習施設：中央老人福祉センター、東老人福祉センター、厚別老人福祉センター、豊平老人福祉センター、南老人福祉センター、
西老人福祉センター、白石老人福祉センター、清田老人福祉センター、北老人福祉センター、手稲老人福祉センター

詳細は実習要項を参照のこと

■教科書：使用しない

■参考文献：奥野茂代	編著　老年看護学概論と看護の実践	第5版	東京	ヌーベルヒロカワ	2013

■成績評価基準と方法：出席日数、実習内容、実習記録などから到達目標の達成度を総合的に評価する。

評価方法 評価目標 評価基準 評価割合
（%）到達目標１〜１０

実習 ◎ 到達目標達成度
主体的な姿勢 70

実習レポート ◎ 内容の適切性 15
インタビュー ◎ 記録の適切性 10
実習報告会 ◎ 質疑の参加状況 5
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：これまでの老年看護学の学修を統合する実習です。老人福祉センターの利
用者から学ぶという基本姿勢を大切にして下さい。対象や場に応じた挨拶や言葉遣い、身だしなみに留意して実習に臨んで下
さい。
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精神看護技術論
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：精神看護援助論を踏まえて精神の健康上の問題に直面している対象とその家族に対する援助技術、対応方法
について看護過程を展開しながら学ぶ。また、精神障害のある対象やその家族とのかかわり方や、看護に必要な基本的看護
技術を理解し、効果的な看護を展開するための技術を学生自らが主体的に習得し、実践へつなげていく。

■到達目標：①精神の健康上の問題に直面している対象者への効果的な看護技術を習得する
	 	 ②精神の健康上の問題に直面している対象者への看護過程を考えることができる

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎守村	洋・山本	勝則

■授業計画・内容：
第１・２回	 	 　	オリエンテーション	

セルフケア理論を用いた事例展開①②（アセスメント、全体像）	
グループワーク

第３回　	 	 	 セルフケア理論を用いた事例展開③（発表）
第４回　	 	 	 臨床指導者講義
第５・６回	 	 　	精神看護における援助技術①	

グループワーク、ロールプレイ、プロセスレコード
第７・８回	 	 　	精神看護における援助技術②	

グループワーク、ロールプレイ、プロセスレコード
第９・10回	 　	精神看護における援助技術③	

グループワーク、ロールプレイ、プロセスレコード
第11・12回 　	【前半グループ】精神看護における援助技術④（臨床指導者および模擬患者の協力）	

グループワーク、ロールプレイ、プロセスレコード	
【後半グループ】映像視聴教育

第13・14回 　	【前半グループ】映像視聴教育	
【後半グループ】精神看護における援助技術④（臨床指導者および模擬患者の協力）	
グループワーク、ロールプレイ、プロセスレコード

第15回	 	 	 　精神看護技術論のまとめ　〜精神看護実践へ向けて〜

■教科書：『看護実践の根拠がわかる　精神看護技術』／山本勝則ら編（メヂカルフレンド社）

■参考文献：『セルフケア概念と看護実践』／南裕子・稲岡文昭監修、粕田孝行編（へるす出版）
	 	 『エビデンスに基づく精神科看護ケア関連図』／川野雅資編（中央法規）

■成績評価基準と方法：出席参与度（30％）、提出物（プロセスレコード等・50％）、最終評価レポート（20％）により総合的
に評価する。なお、2／3以上の出席を満たさなければ評価の対象としない。演習時にはプロセスレコードまたはアクションシー
トの提出を課す。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

提出物
・援助技術①
・援助技術②
・援助技術③
・援助技術④
・映像視聴教育

◎ ◎

 50
-10
-10
-10
-10
-10

最終評価レポート ◎ ◎  20
授業態度 ○ ○ 積極的な姿勢。

 30
出席 ○ ○ 2／3以上の出席
◎	：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：精神科看護を実践的に展開する上での技術を習得し、オレム—アンダーウッ
ドによるセルフケア理論に基づいたアセスメントを考えます。終講直後の「精神看護学臨地実習」で活用するためにも、積極
的に演習に臨むことを期待している。
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精神看護学臨地実習
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：実　習	 単　　位：2単位	 講義時間：90時間

■科目のねらい：精神看護の特性と看護ケアの特殊性を理解し、看護に必要な基本的知識、技術、態度を養う。

■到達目標：①対象とのかかわりを通し、精神障害のある対象を理解する
	 	 ②治療的コミュニケーションの技法及び精神科における看護援助を実践する
	 	 ③精神障害をもつ対象の生活を理解し、地域社会での支援システムを説明できる
	 	 ④看護学生として責任ある行動や態度を修得する

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎守村	洋・山本	勝則・星	幸江

■授業計画・内容：
　別途、配布する「精神看護学臨地実習要項」「オリエンテーション資料」に基づいて、オリエンテーションを受け、２週間の精
神看護学臨地実習に臨む。

　精神科急性期病棟あるいは慢性期病棟において１週間の実習を行い、もう１週間はデイケア等社会資源にて実習を行う。週の
順序は問わない。金曜日は学内にてロールプレイ（１週目）と実習報告会（２週目）を通じて実習での学びを深める。

■教科書：『看護実践のための根拠がわかる　精神看護技術』／山本勝則ら編（メヂカルフレンド社）

■参考文献：『精神障害者の退院計画と地域支援』／田中美恵子編著（医歯薬出版）

■成績評価基準と方法：実習目標に対する到達度（70％）、報告会（5%）、記録物等（5%）および出席参与度および実習に
おける態度（20%）により総合的に評価する。なお、2／3以上の出席を満たさなければ評価の対象としない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

実習目標に対する到
達度 ◎ ◎ ◎ ◎ 70

報告会 ○ ○ ○ ○ 5
記録物等 ○ ○ ○ ○ 5
出席参与度および実
習における態度 ○ ○ ○ ○ 積極的な姿勢

2／3以上の出席 20

◎	：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：「精神看護学概論」「援助的人間関係論」「精神看護援助論」「精神看護技術論」

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：健康管理に留意し実習に臨んで欲しい。実践の現場から多くのことを学ん
でもらいたい。
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在宅看護技術論
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：在宅療養者と家族に必要な基本的看護技術について理解し、効果的な在宅看護を展開するための技術を学生
自らが主体的に習得し、実践につなげていく。

■到達目標：①在宅の生活援助技術と医療管理技術について、在宅療養者の特性を踏まえて説明できる。
	 	 ②基本的な在宅看護技術について、根拠および実施方法を説明できる。
	 	 ③基本的な在宅看護技術を習得する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎菊地	ひろみ・スーディ神崎	和代・御厩	美登里

■授業計画・内容：
第１回　コースガイダンス
第２回　在宅における食の援助と排泄ケア
第３回　在宅におけるリハビリテーション：
第４回　在宅における環境・移動・安全：住環境整備／転倒予防
第５回　在宅における清潔ケア（１）：入浴／清拭／部分浴／整容
第６回　在宅における清潔ケア（２）：技術演習
第７回　在宅における薬物療法（１）：服薬管理／疼痛管理／血糖測定・インシュリン自己注射
第８回　在宅における薬物療法（２）：技術演習
第９回　在宅における呼吸ケア（１）：在宅人工呼吸療法／在宅酸素療法／気管内吸引
第10回　在宅における呼吸ケア（２）：技術演習
第11回　在宅における栄養ケア（１）：在宅経管栄養法／在宅中心静脈栄養法
第12回　在宅における栄養ケア（２）：技術演習
第13回　在宅における感染管理・リスクマネジメント
第14回　訪問看護の基本的態度と面接技術：訪問時のマナーと面接技術／訪問看護の倫理
第15回　在宅訪問時の基本的態度と面接技術（演習）
　※単元の順序は変更することがある

■教科書：	『在宅看護学講座』　スーディ神崎和代他編（ナカニシヤ出版）	
『写真でわかる訪問看護　訪問看護の世界を写真で学ぶ』／押川眞喜子監修（インターメディカ）

■参考文献：『Nursing	Mook3　スキルアップのための在宅看護マニュアル』／角田直枝編（学習研究社）
	 	 『よくわかる在宅看護』角田直枝編（学研メディカル秀潤社）
	 	 『在宅療養指導とナーシングケア－退院から在宅まで　１〜６	』／宮崎歌代子他編（医歯薬出版）

■成績評価基準と方法：定期試験（60％）、提出物（20％）小テスト（20％）、および授業態度を参考として総合的に評価する。
定期試験の正解率が60％未満の場合は再試験の対象となる。小テストは、単元ごとの内容を次回講義のはじめに実施する。
2／3以上の出席を満たさない場合は評価の対象としない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ 〇 正解率60％以上 60
提出物 ◎ ◎ ◎ 記述内容の適切性、妥当な記述量 20
小テスト ◎ ◎ ◎ 単元ごとに実施し、点数を積算する 20
授業態度 〇 〇 〇 講義・演習への取り組み姿勢 評価の参考
出席 1／3以上の欠席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：在宅看護学概論、在宅看護援助論、在宅看護学臨地実習

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：医療依存度の高い在宅療養者増加に伴い、生活援助技術と医療管理技術
の双方が、在宅看護に求められています。演習は、「在宅看護学臨地実習」などで経験するであろう在宅看護援助技術の中か
ら、特に重要な項目を中心に構成しています。グループワーク主体とした演習を展開しますので、個々の参与度が課題達成に
大きく影響します。皆さんの能動的・主体的な取り組みを期待します。
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在宅看護学臨地実習
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：実　習	 単　　位：2単位	 講義時間：90時間

■科目のねらい：在宅で療養している人とその家族の健康と生活に対する援助の実際を理解する。また、地域包括ケアにおける
保健・医療・福祉ネットワークと専門職の役割および支援の実際を学ぶ。

■到達目標：①対象者と家族を、健康および生活の両面から全体的に捉えられる。
	 	 ②地域や在宅環境の特性に応じた援助の実際を理解できる。
	 	 ③介護予防における看護職の役割について捉えられる。
	 	 ④地域ケアシステムを構成する関係機関および専門職の活動と連携について理解できる。
	 	 ⑤看護学生として責任ある行動と態度を実践できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎菊地	ひろみ・スーディ神崎	和代・御厩	美登里

■授業計画・内容：
　2週間の実習期間の中で、訪問看護ステーション・療養通所介護事業所のいずれかにおいて１週間、地域包括支援センターも
しくは居宅介護支援事業所において１週間の実習を行う。

　詳細は「在宅看護学臨地実習要項」を参照のこと。
＜実習施設＞
　・訪問看護ステーション・療養通所介護事業所　17施設
　・地域包括支援センター・居宅介護支援事業所　26施設

■教科書：在宅看護学概論、在宅看護援助論、在宅看護技術論で使用した教科書

■参考文献：在宅看護学概論、在宅看護援助論、在宅看護技術論で配布した資料

■成績評価基準と方法：実習の取り組み状況、カンファレンス・学内演習の内容、実習記録、レポートにより実習目標の達成度
を総合的に評価する。実習指導者の評価と担当教員の評価を合算する。2／3以上の出席を満たさない場合は評価の対象とし
ない。

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①
到達目標

②
到達目標

③
到達目標

④
到達目標

⑤

実習記録 ○ ○ ○ 〇 〇 記録内容の適切性、事前・事後学習
の妥当性 20%

レポート ◎ ◎ 〇 ◎ 〇 レポート内容の適切性・妥当な記述
量 25%

実習カンファレンス ◎ ◎ ◎ ◎ 〇 発表内容・ディスカッション内容の適
切性 25%

学内演習 ◎ ◎ ◎ ◎ 〇 発表内容の適切性 20%

実習態度 〇 ○ 〇 〇 ◎ 実習に対する積極性、実習中の態度・
発言 10%

出席 2／3以上の出席
欠席数、遅
刻・早退に
応じて減点

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：在宅看護学概論、在宅看護援助論、在宅看護技術論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：対象者の生活の場に足を踏み入れることを熟慮した言動が不可欠です。対
象者の協力のもとに実習が成立していることを自覚し、積極的に行動し、在宅看護の実践から多くを学び取ることを期待します。
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リハビリテーション看護学
必　修	 開講年次：３年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：様々な疾病や外傷により生じる生活機能の障がいの特徴について学習し、リハビリテーションの観点から看護の
役割を理解する。また、疾患や障がいに応じたリハビリテーションの看護援助について学ぶ。

■到達目標：①リハビリテーションにおける看護の役割を説明できる。
	 	 ②生活を困難にしている疾病や障がいの特徴について列挙できる。
	 	 ③障がいを持つ人とその家族の生活の再構築のための看護支援を具体的に計画できる。
	 	 ④生活の自立に向けた安全・安楽な看護援助技術を習得できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎神島	滋子・柏倉	大作・山中	康裕・石井	陽史

■授業計画・内容：
第１回　講義　コースオリエンテーション
第２回　講義　リハビリテーションとはなにか
第３回　講義　国際生活機能分類について
第４回　講義　リハビリテーション看護におけるアセスメント
第５回　講義　疾病の回復過程とリハビリテーション看護
第６回　演習／グループワーク
第７回　演習／グループワーク
第８回　演習／グループワーク
第９回　演習／グループワーク
第10回　講義（山中）　リハビリテーション医学（医師からみたリハビリテーション）
第11回　講義（石井）　リハビリテーション医学（セラピストからみたリハビリテーション）
第12回　講義　生活の再構築のための支援（ゲストスピーカー）
第13回　講義　チーム医療とリハビリテーション
第14回　グループワークの発表
第15回　グループワークの発表
　※この科目はオムニバス授業のため、非常勤講師の都合により日程変更の可能性があります。

■教科書：ナーシンググラフィカ成人看護学⑥リハビリテーション看護、奥宮暁子他編、メディカ出版、2013

■参考文献：・ICF国際生活機能分類－国際障害分類改訂版－、世界保健機構（中央法規）
	 	 ・ナーシングセレクション⑪リハビリテーション看護、奥宮暁子、石川ふみよ他監訳（Gakken）
	 	 ・生活の再構築を必要とする人の看護Ⅰ、奥宮暁子・阿部篤子編（中央法規）
	 	 ・生活の再構築を必要とする人の看護Ⅱ、奥宮暁子・阿部篤子編（中央法規）
	 	 ・看護のための最新医学講座27リハビリテーション・運動療法、日野原重明・井村裕夫監修（中山書店）
	 	 ・QOLを高めるリハビリテーション看護第2版、貝塚みどり他編（医歯薬出版株式会社）
	 	 ・リハビリテーション専門看護、石鍋圭子他編（医歯薬出版株式会社）
	 	 ・専門性を高める継続教育リハビリテーション看護実践テキスト、石鍋圭子他編（医歯薬出版株式会社）
	 	 ・邂逅、多田富雄・鶴見和子（藤原出版）
	 	 ・奇跡の脳、ジル・ボルト・テイラー／竹内薫訳（新潮社）
	 	 ・困ってるひと、大野更紗（ポプラ社）
	 	 ・重い障害を生きると言うこと、髙谷清（岩波新書）
	 	 ・心臓に障害を持つ中学生からのメッセージ・医者を目指す君へ、山田倫太郎（東洋経済新聞社）

■成績評価基準と方法：定期試験60％、授業内課題40％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④
定期試験 ◎ ◎ ○ ○ 100点満点を60%に換算 60%

演習 ○ ◎ 演習への参加、レポートの提出と
評価 15%

グループ
ワーク ○ ○ ◎ ○ グループワークへの参加状況と貢

献度・発表 25%

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：看護観察技術論、基礎看護技術論、成人看護学概論、成人看護援助論、成人看護技術論、症状マネジメント論など

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：様々な障害を理解するためにも体験記などにふれ、体験者の困難を理解し
ましょう。すべての疾患や障害においてその人の今後を見すえた生活の再構築への援助（すなわちリハビリテーション看護）
は皆さんのこれからの看護活動の大切な基礎となるはずです。
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■科目のねらい：最新の論拠に基づいてアルツハイマー病やその他の認知症の発現過程を理解した上で、認知障がいのある高
齢者や若年性アルツハイマー病への理解を深め、援助方法について学ぶ。また、認知症を持つ高齢者の日常生活・社会生活
への適応を支援する看護方法や介護家族を支援する方法について学ぶ。学習した知識と技術を総合的に用いて認知症高齢者
の模擬環境構築も体験する。

■到達目標：①認知症及びアルツハイマー病の定義をし、夫々の臨床的特徴を述べることが出来る。
	 	 ②脳内の臨床的変化を理解すると共に重症度によるアルツハイマー病の分類と各レベルの特徴を述べることが出来る。
	 	 ③米国の最新の認知症に対する医療・看護・介護の在り方を説明する事が出来る。
	 	 ④認知症をコミュニケーション、栄養、環境の観点から理解し、支援方法を述べることが出来る。　
	 	 ⑤認知症対象者や介護家族を支援する看護方法、疾患進行遅延策について述べることが出来る。
	 	 ⑥認知症をもつ高齢者の家族やケア提供者の直面している課題を述べることが出来る。
	 	 ⑦認知症高齢者のＱＯＬを考慮した環境の条件を述べることが出来る。

■担当教員：スーディ神崎	和代

■授業計画・内容：

■教科書：在宅看護学講座　スーディ神崎和代　他　ナカニシヤ出版　参考文献

■参考文献：認知症と診断されたあなたへ　小澤　勲／黒川　由紀子編　医学書院　1600円　
	 	 若年期認知症・本人の思いとは何かー松本照道・強固夫妻の場合　かもがわ出版　1890円

■成績評価基準と方法：出席、授業への参加態度、チームプロジェクト貢献度、レポートなどから総合的に評価する。

評価方法 到達
目標①

到達
目標②

到達
目標③

到達
目標④

到達
目標⑤

到達
目標⑥

到達
目標⑦ 評価基準 評価割合

（％）
レポート 10％ 10％ 10％ 10％ 10％ 10％ 10％ レポート内容 30

授業態度・
グループワーク

討論への参加、グループ活動への
貢献・参加
プレゼンテーションなど

50

中間レポート
（ゲストスピーカー） 20％ 20％ 60％ 参加態度 20

出席状況

欠席1回につき－5点とする。
1／3以上の欠席は欠格とする。出
席カードを代理で提出するなどの不
正があった場合は1回で欠格とする。

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：認知症状やアルツハイマー病という疾患に焦点をおくのではなく、あくまで
も疾患をもつ人、つまり人間に焦点をあてる姿勢でこの授業に臨んで下さい。

第１回　認知症・アルツハイマー病の臨床的定義と特徴
 　　　　	認知症とアルツハイマー病の相違を説明し、臨床的な特徴、脳内変化

について教授する。また、日本、米国、世界的な認知症の実態を紹介し、
現状への理解を促す。また、統計的データを示し、ＥＢＮにも触れる。

第２回　認知症の人の内面的世界
 　　　　	軽度の認知症の人の記述物などを参考にしながら認知症と共に生きる

ひとの内面に焦点を当て、理解への試みを示す。
第３回　現時点での診断・治療・看護・介護
 　　　　	現在の認知症に関する診断方法、治療方法、疾患のプロセスを説明し、

認知症ケアに於ける看護・介護の重要性を示す。　また、アルツハイマー
病の重症度による分類方法についても教授する。

第４回　認知症を持つ高齢者とのコミュニケーションのあり方
 　　　　	認知症、特にアルツハイマー病のコミュニケーションスタイルと特徴を

説明し、ケア提供者の立場からの支援方法を教授する。
第５回　認知症を持つ高齢者と栄養
 　　　　	認知症であるが故に発生する栄養に関する問題点を示し、ケア提供者

の立場から改善策を教授する。
第６回　認知症を持つ高齢者のＱＯＬを高める環境整備
 　　　　	環境の認知症を持つ人への影響や効果を具体的に示し、ケア提供者の

立場から疾患進行遅延策と安全対策の面から環境要因とＱＯＬ改善策を
教授する。

第７回・第8回　グループワークプロジェクト
 　　　　	6回までに学んだこと、及び自己学習の集約を行い、チームで認知症

のある人のＱＯＬを高め、且つ安全な環境整備プロジェトの企画・設計

案を作成し、グループ毎に発表する機会を設ける。この過程で認知症
への理解を更に深めると共にチームでの協働作業・クリティカル思考・
創造性増強を図る。

第 9 回・第10回・11回　グループ毎の発表・討論
 　　　　	グループで作成した企画・設計案を発表し、討論に参加することで認知

症と環境の関係への理解を深めると共に自らの考えとグループの考えを
まとめ、発表する過程を経験し、討論のルールも学ぶ機会とする。

第12回　認知症を持つ人の人権擁護と安全確保のバランス
 　　　　	人間としての基本的人権擁護をはかりつつも疾患のために安全確保が

困難な人の保護・支援をはかるなかでの両天秤のバランスの重要性を
説明し、倫理的・法的な見地から教授する。

第13回　認知症を持つ高齢者を囲む家族、ケア提供者の課題（ゲストスピーカ―）
 　　　　	実際に認知症ケアに携わっている、あるいは携わったことのある家族に

経験を語って貰い、地域・在宅で認知症を持つ人のケアにあたる家族・
ケア提供者が直面している課題への理解を深める機会にする。

第14回　	現場からの声を聞く（ゲストスピーカー予定、スピカ―の都合により繰
り上げ、繰り下げの可能性有り）現場で認知症を持つ高齢者の看護・
介護に携わってきた看護師に現場での経験を語って貰い、ケア現場の
実情への理解を深める機会とする。

第15回　今後の課題：討論
 　　　　	認知症を持つ高齢者を取り囲む政策問題、ケアの質と評価に関する課

題などを中心に討論し、まとめの機会とする。
＊	ゲストスピーカー都合や講義の進捗状況により授業の順番変更や調整の可能性
がある。

認知症ケア
必　修	 開講年次：3年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間
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健康教育指導法
必　修	 開講年次：３年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：人々が自らの健康を増進する力を育むために実践する健康教育について、基本的な理念と知識、教育活動に必
要な方法を理解する。

■到達目標：	１．健康教育の定義、目的を説明することができる。	
２．健康教育実践に必要な知識・態度・技能を身につけることができる。	
３．対象集団の健康課題をアセスメントし、効果的な健康教育計画を立案できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎田仲	里江・清水	光子・櫻井	繭子・近藤	圭子

■授業計画・内容：
第 1 回	 	 　　コースガイダンス、看護における健康教育
第 2 回	 	 　　健康教育の方法・媒体
第 3 回	 	 　　健康教育の基礎知識
第 4 回	 	 　　健康教育の計画・実施・評価
第5－8回	 	 		 健康教育演習（グループワーク）
第 9 回	 	 　　中間セミナー（健康教育指導案の意見交換）
第10回	 	 　　健康教育演習（グループワーク）
第11－12回　健康教育演習デモンストレーション
第13－15回　健康教育発表会

■教科書：標準保健師講座2　地域看護技術　医学書院

■参考文献：「最新保健学講座別巻１　健康教育論」／宮坂忠夫	他（メヂカルフレンド社）
	 	 毎日の食事のカロリーガイド5訂増補　女子栄養大学出版部

■成績評価基準と方法：ミニテスト・授業外課題40%、提出物30%、授業・演習態度30%を総合的に評価する。

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①
到達目標

②
到達目標

③

ミニテスト
授業外課題 ◎ ◎ ○

・	４回の授業のミニテスト（５点×４回＝２０点）
・	４回の授業外課題とその学び（５点×４回＝２０点）
（糖度計、基礎代謝量、万歩計、（フードモデル）
・	提出期限遅れ　１点減点

40

提出物
発表会 ○ ◎ ◎

・	各単元の学習目標および提出物の作成意図を理
解していること。

・	確かな根拠に基づき、創意工夫がみられること。
・	発表会での役割を果たしていること。
・	提出期限が守られていること。

30

授業・演習態度
個人作業レポート ○ ◎ ◎

・	グループワークへの参加状況を毎回個人作業レ
ポートに記載（積極性　・役割遂行　発表会での
役割　・メンバーとの協働）

・	最終提出の　「演習の学びレポート」を担当教員
が評価する。

・	欠席や不参加　1点減点

30

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生保健学概論、公衆衛生学、人間援助論、公衆衛生看護学概論、公衆衛生看護援助論Ⅰ、臨床栄養学　など

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：健康教育実践に必要な知識や技術を学ぶとともに、自分自身の日常生活や
保健行動を振り返る機会としましょう。演習では、すべてのグループがプレゼンテーションをし、聴衆から直接評価をいただき、
改善に向けての考察を加えます。他者の健康を支援する専門職にふさわしいといえるヘルスリテラシーを高めてください。
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研究方法論
必　修	 開講年次：３年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：看護学と看護臨床における研究の意義、研究の概念、研究の方法論と基本的なステップを学修します。また、
文献検索の実際を体験的に学修し、先行研究の活用方法を修得します。学修過程を通して、卒業研究に必要とされる基礎的
な能力、態度、および倫理観を養うことをめざします。

■到達目標：	①看護学と看護臨床における研究の意義、研究の概念、研究の方法論と基本的なステップについて説明できる。	
②関心のある看護研究課題について文献検索を行い、文献レヴューを作成できる。	
③関心のある看護研究課題について研究計画書の作成を試み、理論的文脈を推敲する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎貝谷	敏子・松浦	和代・神島	滋子

■授業計画・内容：
第１回　看護研究の意義と動向、研究倫理と研究者の責務
第２回　看護研究の概要－基本的なステップ
第３回　研究疑問と研究課題（演習）
第４回　批判的リーディング・レビューマトリックスの作成
第５回　文献検索の実際（講義・演習）
第６回　文献検索の実際（講義・演習）
第７回　研究計画の立て方（1）　看護研究における概念枠組みと研究デザイン
第８回　研究計画の立て方（2）　研究デザインに基づく研究方法の選択
第９回　量的研究の概念枠組みの作成＊グループ演習
第10回　量的研究の概念枠組みの作成＊グループ演習
第11回　質的分析手法＊グループ演習
第12回　質的分析手法＊グループ演習
第13回　研究計画書の推敲と理科系の作文技術
第14回　模擬指導
第15回　研究結果の解釈、報告書の作成とプレゼンテーション

■教科書：小笠原知枝・松木光子編『これからの看護研究－基礎と応用』（ヌーヴェルヒロカワ）

■参考文献：
研究方法全般：
⃝南裕子編（2008）．看護における研究．日本看護協会出版会．
⃝D.F.ポーリット＆B.P.ハングラー『看護研究　原理と方法』（医学書院）
⃝N.バーンズ＆S.K.グローブ『バーンズ＆グローブ看護研究入門』（エルゼピア・ジャパン）
⃝S.B.Hulley	『医学的研究のデザイン』（メディカル・サイエンス・インターナショナル）

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

課題レポート ◎ ◎ ◎ 講義内容の理解 70
授業態度 ○ ○ ○ 積極的な学修姿勢 30
出席 2／3以上の出席 失格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：卒業研究

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：卒業研究に連動する科目です。研究活動に対する皆さんの関心と自主性が
高まることを期待しています。
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小児看護技術論
必　修	 開講年次：３年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：健康障害をもつ子どもとその家族に必要な基本的看護技術を理解し、効果的な看護を展開するための技術を学
生自らが主体的に習得し、看護実践能力の向上をめざす。また、子どもとその家族を対象とした援助技術について看護過程を
展開しながら学ぶ。

■到達目標：①子どもと家族の健康生活への支援について習得し、対象に合わせた援助方法がわかる。
	 	 ②小児看護に特有な看護技術について習得し、状況に応じた援助方法がわかる。
	 	 ③事例演習を通して、子どもと家族に必要な看護過程の展開ができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎三上	智子・上村	浩太・松浦	和代

■授業計画・内容：
第1・2回	 コースオリエンテーション
	 	 小児看護における看護過程・模擬事例グループワークミーティング
第3～13回	 小児看護に特有な看護技術
	 	 ①バイタルサインズの測定
	 	 ②身体計測
	 	 ③フィジカルアセスメント
	 	 ④食事の援助（調乳・授乳・経管栄養法）
	 	 ⑤清潔の援助（オムツ交換・入浴・口腔ケア）
	 	 ⑥日常生活場面でおこる事故とその予防
	 	 ⑦救急看護（心肺蘇生）
	 	 ⑧転倒・転落の予防
	 	 ⑨検査・処置時の援助（尿検査など）
	 	 ＊技術演習は小グループに分かれ、変則的な時間配分のプログラムで実践する。
第14・15回　模擬事例における看護過程の展開
	 	 グループワークの発表・まとめ
	 	 ＊複数事例の中から1事例を選び、患児と家族に必要な看護計画を立案する。
	 	 　また、看護計画をもとに、患児や家族への指導や説明の資料を作成し、発表する。

■教科書：新体系看護学31小児看護学②健康障害をもつ小児の看護　メヂカルフレンド社

■参考文献：適宜紹介する

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ 講義内容の理解（基礎知識60％、応用問題
40％） 65

小テスト
授業内レポート ○ ○ ポイント理解 20

グループワーク ○ ○ ◎ グループワーク参加態度
提出物の内容 10

授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢・提出物期限 5

出席 2／3以上の出席 定期試験
受験資格

e-Learning 自学自修状況の参照 0
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：小児看護学概論、小児看護援助論、疾病治療学概論、疾病治療学A・B・C、症状マネジメント論、人間発達援助論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：関連科目で学習した内容をしっかりと復習して臨んで下さい。学んだ技術
は積極的に練習を行い、修得しましょう。
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■科目のねらい：	小児看護の対象特性と看護ケアの特殊性を理解し、看護に必要な基本的知識、技術、態度を養う。	
①子どもの成長・発達・保育について理解を深める。	
②健康障害をもつ子どもと家族への生活支援について学ぶ。

■到達目標：①	保育園実習を通して、子どもの健康生活、育児支援、ヘルスプロモーションやセイフティプロモーションの基礎知
識をふまえた看護実践能力を行動化できる。

	 	 ②①について、その効果を評価できる。
	 	 ③	病棟・外来実習を通して、疾患や障がいをもつ子どもと家族の看護、生活習慣の自立支援、健康教育や家族支

援の基礎知識をふまえた看護実践能力を行動化できる。
	 	 ④③について、その効果を評価できる。
	 	 ⑤臨地実習を通して、対象者やチームメンバーとの効果的なコミュニケーション能力を向上させる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎上村	浩太・三上	智子・松浦	和代

■実習内容：
実習は、3か所（保育園、病棟、外来）で行う。
実習施設
　保育園実習：公立保育園・子育て支援センター
　病棟・外来実習：市立札幌病院・ＫＫＲ札幌医療センター・天使病院・札幌医科大学附属病院
実習方法：下記の図に示すようなローテーションで実習を行う。

第1週目 第2週目
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

A-1グループ
10数名

保育園
2～3人／施設

市立・外来
KKR・外来
天使・外来
札医・外来

市立・病棟
KKR・病棟
天使・病棟
札医・病棟

A-2グループ
10数名

市立・病棟
KKR・病棟
天使・病棟
札医・病棟

保育園
2～3人／施設

市立・外来
KKR・外来
天使・外来
札医・外来

実習内容：要項参照

■教科書：なし

■参考文献：小児看護学概論、小児看護援助論、小児看護技術論で使用した教科書および配布資料

■成績評価基準と方法：

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達

目標①
到達
目標②

到達
目標③

到達
目標④

到達
目標⑤

実習内容 ◎ ○ ◎ ○ ◎
効果的なコミュニケーション能
力、アセスメント能力、看護実
践能力、安全への配慮

40

実習記録物 ○ ◎ ○ ◎ ○
実習での学び、子どもの理解、
アセスメントから実践・評価まで
の記録

30

実習態度 ○ ○ ○ ○ ○ 責任ある行動、主体的な学習 30
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：小児看護学概論、小児看護援助論、小児看護技術論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：保育園・病棟・外来、それぞれの社会の中で、一人一人の子どもとその家
族が生きている姿を感じとってきてほしいと思っています。子どもの目線の高さに大人のあなたが合わせ、遊び心をもってかか
わりながら、子どもたちから学んでください。実習時期は冬季であり、子どもたちと接するにはエネルギーが必要ですので、
うがいと手洗いを的確に行い、体調管理しながら実習に臨むことを期待します。

小児看護学臨地実習
必　修	 開講年次：３年次後期	 科目区分：実　習	 単　　位：2単位	 講義時間：90時間
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必　修	 開講年次：３年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■教科書：	森恵美他「系統看護学講座分野Ⅱ　母性看護学母性看護学各論[２]」（医学書院，2016）	
配布資料を適時配布する

■参考文献：平澤美惠子他「写真でわかる母性看護技術」（インターメディカ，2008）
	 	 横尾京子他「ナーシンググラフィカ　母性看護学②　母性看護技術」（メディカ出版，2016）
	 	 櫛引美代子「カラー写真で学ぶ周産期の看護技術　第2版」（医歯薬出版，2007）
	 	 　　〃　　　「カラー写真で学ぶ新生児の観察と看護技術」（医歯薬出版，2006）
	 	 太田操「ウェルネス看護診断にもとづく母性看護過程第2版」（医歯薬出版，2009）
	 	 佐世正勝他「ウェルネスからみた母性看護過程+病態関連図第2版」（医学書院，2012）

■成績評価基準と方法：
	・授業への参加状況および定期試験・提出物による総合評価。
・	単位修得には総合評価60点以上が必要となる。なお、出席時間が授業時間の2／3に満たない場合、成績評価の対象とはな
らない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ 80
看護過程 ◎ 内容の適切性・提出期限の厳守 20
授業態度 ◎ ○ 積極的な姿勢・演習の態度 減点
◎：より重視する　○：重視する

■関連科目：母性看護学概論　母性看護援助論　母性看護学臨地実習　小児看護援助論　小児看護技術論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：技術に必要な基礎知識を事前に確認し、積極的な態度で学修に臨んでくだ
さい。

母性看護技術論

■科目のねらい：妊娠・分娩・産褥期にある母子（含、胎児および家族）にとって必要な援助技術について、看護過程を展開し
ながら、学生が主体的に学修する。

■到達目標：	①母性看護に必要な基本的技術が、原理と根拠を明確にして実施できる。	
②事例演習を通して、褥婦および新生児（含、家族）に必要な看護過程が展開できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎石引	かずみ・渡邉	由加利・山本	真由美

■授業計画・内容：
第１回	 コースオリエンテーション・母性看護に必要な看護技術のデモンストレーション
第２回～３回	 妊娠期の看護技術（妊婦健康診査：レオポルド触診法、子宮底・腹囲の測定など）
第４回	 分娩期の看護技術（産痛緩和法、緊急時の対応など）
第５回～７回	 産褥期の看護技術（子宮復古の観察・促進の援助、乳房の観察など）
	 	 看護過程（産褥期）の展開
第８回～13回	 新生児期の看護技術①（育児技術：沐浴、臍処置、衣類の交換など）
	 	 新生児期の看護技術②（健康診査：バイタルサインの測定、フィジカルアセスメントなど）
	 	 看護過程（新生児期）の展開
第14回～15回　看護過程フィードバック、既習技術の復習・まとめ
＊順序は変更の可能性があります。
＊技術演習は、基本的に2講連続でグループにわかれて行います。
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母性看護学臨地実習
必　修	 開講年次：３年次後期	 科目区分：実　習	 単　　位：２単位	 講義時間：90時間

■科目のねらい：母性看護の対象特性を理解し、看護に必要な基本的知識・技術・態度を養う。

■到達目標：①妊娠・分娩・産褥期にある母子（含、胎児および家族）の特性が理解できる。
	 	 ②看護過程が理解できる。
	 	 ③安全と人権に配慮した看護が実践できる。
	 	 ④医療従事者に必要な連携・協働が実践・考察できる。
	 	 ⑤母子および家族の看護を通し、生命の誕生について考察できる。
	 	 ⑥看護学生としての自覚を持って学修を進めることができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎山本	真由美・渡邉	由加利・石引	かずみ・大友	舞・宮﨑	みち子

■授業計画・内容：
１）実習施設：市立札幌病院・天使病院・JCHO北海道病院
	 	 札幌医科大学附属病院・札幌徳洲会病院
２）実習期間：平成28年11月21日～平成28年12月16日
	 	 平成29年１月23日～平成29年2月3日
	 	 この期間に上記いずれかの施設にて、2週間の実習を行う。
３）実習内容：オリエンテーション、外来実習、病棟実習、NICU実習、カンファレンス、実習報告会
	 	 詳細は、別途配布する「母性看護学臨地実習要項」を参照のこと。

■教科書：なし

■参考文献：森恵美他：「系統看護学講座専門分野Ⅱ　母性看護学概論　母性看護学〔1〕」，（医学書院，2012）
	 	 森恵美他：「系統看護学講座専門分野Ⅱ　母性看護学各論　母性看護学〔2〕」，（医学書院，2016）
	 	 村本淳子他：「母性看護学１　妊娠・分娩（第2版）」，（医歯薬出版，2006）
	 	 今津ひとみ他：「母性看護学２　産褥・新生児（第2版）」，（医歯薬出版，2006）
	 	 平澤美惠子他：「写真でわかる母性看護技術」，（インターメディカ，2008）
	 	 太田操編：「ウエルネス看護診断にもとづく看護過程（第2版）」，（医歯薬出版，2009）
	 	 大平光子他編：「母性看護学Ⅱ　：マタニティサイクル」，（南江堂，2012）
	 	 西村正子他：「ウエルネス看護診断による母性症状分類別看護過程と援助技術」，（日総研出版，2007）
	 	 吉沢豊与子他：「マタニティアセスメントガイド」（真興交易株式会社，2007）
	 	 荒木勤：「改訂第22版　最新産科学　正常編」，（文光堂，2008）
	 	 荒木勤：「改訂第22版　最新産科学　異常編」，（文光堂，2012）

■成績評価基準と方法：
　・実習内容および実習記録による総合評価。
　・	単位修得には総合評価60点以上が必要となる。なお、出席時間が授業時間の2／3に満たない場合、成績評価の対象とは

ならない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④ ⑤ ⑥

実習 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 実習内容、実習態度、実習記録を基に評価する 100％	

出席 ◎ 2／3以上の出席
欠席した場合は、減点とする

◎：より重視する　○：重視する

■関連科目：人間発達援助論　母性看護学概論　母性看護援助論		　母性看護技術論　小児看護援助論　小児看護技術論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：本科目は、学内での学修を統合する重要な位置づけです。実習では周産期
に焦点を当てて学修します。既習の知識・技術を十分復習し、準備を整えて臨んでください。また、実習時期は冬季のため、
体調管理に十分留意してください。
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老年看護技術論
必　修	 開講年次：３年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：高齢者の状態を総合的に評価する方法を学び、高齢者の看護に必要な知識と技術を修得することをねらいとす
る。これらについて主体的に追求し、効果的な老年看護の実践を展開する姿勢と能力を養う。

■到達目標：	①高齢者を客観的に理解するための総合機能評価を説明できる。	
②高齢者とのコミニュニケーションの基本的な方法を理解し実践できる。	
③生活機能障害を有する高齢者への看護技術の根拠がわかり実践できる。	
④高齢者の急変に対応できる知識、技術を理解し説明できる。	
⑤高齢者と家族が望む人生の最終段階の支援が考察できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎原井	美佳・村松	真澄

■授業計画・内容：
第 1 回　コースオリエンテーション、総合機能評価
第 2 回　高齢者の急変に対応できる看護技術（意識障害、誤嚥、窒息、脱水、せん妄等）
第 3 回　高齢者の生活の質を高める清潔・整容保持
第 4 回　高齢者の生活の質を高める移動・活動
第 5 回　高齢者の生活の質を高める口腔保健（１）
第 6 回　高齢者の生活の質を高める口腔保健（２）
第 7 回　高齢者の気持ちをくむコミュニケーション（１）
第 8 回　高齢者の気持ちをくむコミュニケーション（２）
第 9 回　高齢者の生活の質を高める食支援（１）
第10回　高齢者の生活の質を高める食支援（２）
第11回　高齢者の生活の質を高める排泄自立（１）
第12回　高齢者の生活の質を高める排泄自立（２）
第13回　高齢者と家族が望む人生の最終段階のケア（１）
第14回　高齢者と家族が望む人生の最終段階のケア（２）
第15回　高齢者の生活を活き活きさせるアクティビティ支援

■教科書：	真田弘美、正木治恵	編集：看護学テキストシリーズNiCE、老年看護学技術	最後までその人らしく生きることを支援
する．東京、南江堂、2013

■参考文献：適宜紹介する。

■成績評価基準と方法：定期試験70％、課題レポート30％

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①
到達目標

②
到達目標

③
到達目標

④
到達目標

⑤
定期試験 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 問題の60％を正解していること 70%

レポート ◎ ◎ レポート内容の適切性
妥当な記述量 30%

授業態度 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 講義・演習へ取り組む姿勢 評価時の参
考とする

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：老年看護学概論、老年看護援助論、老年看護学臨地実習Ⅰ、基礎看護技術論、症状マネジメント論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：老年看護学実習Ⅱにおいて、本科目での学びを実践できるようにグループワー
クと演習をとおした到達目標の達成を求めます。
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老年看護学臨地実習Ⅱ
必　修	 開講年次：3年次後期	 科目区分：実　習	 単　　位：2単位	 講義時間：90時間

■科目のねらい：老年期にある対象を、人生の最終段階まで地域で暮らすことを支えるために加齢や疾病とそれに影響される生
活障害をも含め、統合的にアセスメントができる。その上で対象の自立・自律を尊重したQOLの向上への支援ができる基礎的
能力を養う。

■到達目標：1．	老年期にある対象を身体的、精神的、社会的、発達的側面から統合的に説明ができる。
	 	 2．	老年期にある対象の健康及び生活課題をアセスメントし、強みを見いだし、対象の自立・自律を尊重し看護上の

課題を抽出できる。
	 	 3．	老年期にある対象の看護目標をウエルネスで設定でき、看護計画が具体的に立案でき、期待される結果、評価

日を設定できる。
	 	 4．	老年期にある対象の状態にあった科学的根拠に基づいた援助方法で計画を実施し、評価することができる。	
	 	 5．	老年期にある対象（や家族）と援助的人間関係を形成することができる。
	 	 6．	老年期にある対象の倫理的課題を見出し、人権を擁護し、人生と人格を尊重した看護について説明でき、実施

できる。
	 	 7．保健・医療・福祉チームの一員としての看護職の役割と連携について説明できる。
	 	 8．チームの一員としての学生としての自覚と責任を持った態度で報告連絡調整ができる。
	 	 9．日々のカンファレンスや報告会などを通してグループダイナミックスを発揮することができる。
	 	 10．実習を通して老年看護についての学習成果を学習者として省察し、今後の課題を明確にすることができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎村松	真澄・原井	美佳・中田	亜由美

■授業計画・内容：
実習施設：医療法人渓仁会　札幌西円山病院
	 	 社会福祉法人愛全会　サン・グレイス
詳しくは実習要項を参照のこと

■教科書：使用しない

■参考文献：適宜紹介する

■成績評価基準と方法：出席日数、実習内容、実習記録などから実習目標の達成度を総合的に評価する
　実習内容及び倫理・学修姿勢（80％）、レポート（20％）、で評価する。

評価方法 評価目標 評価基準 評価割合
（%）到達目標１～１０

実習 ◎ 到達目標達成度
主体的な姿勢 80

レポート ◎ 内容の適切性 20
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：これまでの学習を統合する重要な実習です。寒い季節で感染症も流行する
時期なので体調管理を実施してください。学生であることを理解して臨床指導者と報告・連絡・相談を密にしてください。対象
や場に応じた挨拶や言葉遣い、実習にふさわしい身だしなみ、自己の健康管理にも注意して実習に取り組んでください。対象
者も学生自身にも事故がないように気をつけてください。
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透析ケア
選　択	 開講年次：３年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：人体組織における腎臓の機能を復習し、慢性腎臓病（CKD）の病態、及び生活習慣病との関連性を理解する。
慢性疾患に共通する自己管理の知識・技術に基づいて、透析療法とそれに伴う合併症の自己管理を支援する患者教育方法を
理解する。慢性腎臓病をもつ人ならびに慢性透析者がその人らしい生活を送られるよう支援するための心理社会的アセスメン
トと援助方法について理解する。

■到達目標：①腎機能、慢性腎臓病の病態、透析療法の原理、働きについて理解する。
	 	 ②慢性腎臓病の自己管理を支援する患者教育の知識と技術を学ぶ。
	 	 ③透析療法と自己管理が透析者とその家族の生活・人生に与える影響について理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎藤井	瑞恵・木村	剛

■授業計画・内容：
第１回　慢性腎不全（CRF）から慢性腎臓病（CKD）へ、腎代替療法（血液透析・腹膜透析・腎移植）
第２回　透析療法と合併症、患者教育の原理原則、個別性を尊重した段階的教育
第３回　透析導入期・維持期の自己管理支援／食事指導、シャント管理、高齢者への指導、感染対策、災害時の対応他
第４回　長期透析合併症のケア／合併症の予防、下肢病変予防のフットケア、社会資源の活用他
第５回　腹膜透析者のケア／透析液バッグ交換、カテーテル出口部ケア、療法選択の支援
第６回　腎代替療法と共に生きる（北海道腎臓病患者連絡協議会の活動、体験談）
第７回　慢性身体疾患を有する成人における運動療法の概要と教育のポイント
第 8 回　透析患者への心理社会的援助：まとめ

■教科書：『臨床病態学』第２巻（ヌーヴェルヒロカワ）（２年次開講科目「疾病治療学概論」等で使用したもの）

■参考文献：『CKD診療ガイド2012』（東京医学社）
	 	 『腎不全　治療選択とその実際』（日本腎臓学会・日本透析医学会・日本移植学会・日本臨床腎移植学会）
	 	 『透析療法の理解とケア』（学研）
	 	 『第8版　腎臓病食品交換表　治療食の基準』（医歯薬出版株式会社）
	 	 『NEW慢性腎不全患者のセルフケアガイド―保存期・透析期・移植期』（学習研究社）
	 	 『写真でわかる透析看護―透析患者のQOL向上を目指すケア』（インターメディカ）
	 	 『やさしいサイコネフロロジー入門―透析・腎移植患者の精神・心理的問題とその対応のコツ』（東京医学社）
	 	 『慢性疾患の病みの軌跡　コービンとストラウスによる看護モデル』（医学書院）

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 授業内容の理解 80
小レポート ○ ○ ◎ ポイントの理解 20
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：形態機能学Ⅰ・Ⅱ、病理病態学、疾病治療学概論、疾病治療学A・B、臨床栄養学、看護過程論、症状マネージメン
ト論、成人看護学概論、成人看護技術論、がん看護学、リハビリテーション看護学、重症集中ケア、救急看護学、パリアティ
ブケア

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：医療技術の進歩により透析療法は安全で有効な治療法として普及し、慢性
透析者の生存率も飛躍的に向上した。その一方で、慢性透析者にとって人工腎臓による非生理的な排泄やテクノロジーに依存
した生活は、身体のみならず心理社会的な苦痛を伴う。看護者は、こうした課題に直面する慢性透析者とその家族がその人ら
しい満足のある生活・人生を送られるよう支援することが期待されている。さらには、透析人口の増大と高齢化に伴い、透析
看護に対する質の向上、専門性も求められている。本講では、第２回までの講義で慢性腎臓病の病態と透析療法の知識を習
得した上で、第３回目からは、透析療法を受ける透析者とその家族に対するケアの実際について学ぶ。また、現場看護師から
透析者とその家族への思い、やりがいについても伝えていきたい。第５回目は、在宅医療の一形態である腹膜透析療法の支
援方法と、血液／腹膜透析者とその家族の心理社会的課題に焦点をあてた看護援助方法について学ぶ。
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重症集中ケア
選　択	 開講年次：3年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：重症集中ケアを必要とする患者の身体的、心理的、社会的側面を理解し、患者とその家族に適切な看護援助
をするために、集中治療看護の概念、沿革、集中治療を受ける患者にみられる特徴的な病態とその治療・ケアの方法について
学ぶ。

■到達目標：①集中治療と看護の歴史的変遷、特徴、役割を理解する。
	 	 ②重症集中ケアが必要な患者の身体的・心理的・社会的特徴および家族の特徴を理解する。
	 	 ③集中治療を必要とする患者の病態と患者・家族への看護援助方法を理解する。
	 	 ④集中治療領域における倫理的課題について考察する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎菅原	美樹・高橋	正浩

■授業計画・内容：
第１回　重症集中ケア概論
	 	 集中治療と看護の歴史的変遷／集中治療が必要な患者・家族の特徴／重症集中ケアの特徴と役割
第２回　重症集中ケアに必要な基本的看護技術
第３回　脳神経障害に対する集中治療と看護ケア
第４回　急性呼吸障害に対する集中治療と看護ケア
第５回　循環障害に対する集中治療と看護ケア
第６回　集中治療中の患者のリハビリテーション
第７回　集中治療領域における倫理的課題
第８回　まとめ　課題学習

■教科書：教科書は使用せず、毎回資料を配布します。

■参考文献：『クリティカルケア看護論』／池松裕子編集（ヌーヴェルヒロカワ）
	 	 『クリティカルケア看護Ⅰ』／池松裕子編著（メヂカルフレンド社）
	 	 『クリティカルケア看護Ⅱ』／池松裕子編著（メヂカルフレンド社）
	 	 『クリティカルケア看護	理論と臨床への応用』／寺町優子他編集（日本看護協会出版会）

■成績評価基準と方法：定期試験80％、課題20％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

定期試験 ◎ ◎ ◎ ○ 60％以上正解していること 80

課題 ◎ 課題の提出と
内容の適切性 20

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：入院日数の短縮化や医療技術の高度化・進歩によって、集中治療を必要と
する患者は集中治療室以外の様々な場所で治療を受ける機会が多くなっています。こうした現状を踏まえ、集中治療を受ける
患者・家族の看護に必要な基礎知識を提供します。講義では急性・重症患者看護専門看護師をゲストスピーカーに迎え、臨床
現場のリアリティのある看護を学べます。
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救急看護学
選　択	 開講年次：3年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：救急医療と看護の特徴を理解し、救急患者と家族に適切な看護を提供するために、救急病態を理解し、必要な
処置・治療に関する知識を習得する。

■到達目標：①救急医療・救急看護の特徴と役割、現状について理解する。
	 	 ②救急患者にみる多彩な病態と治療および看護について理解する。
	 	 ③生命危機状況にある患者・家族の心理状態と心のケアの必要性を理解する。
	 	 ④脳死と臓器提供について理解し、救急看護師の役割を考察する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎菅原	美樹・三上	剛人

■授業計画・内容：
第 1 回　救急看護学概論
	 	 わが国の救急医療制度、札幌市の救急医療体制、救急患者の特徴、救急看護の特徴と役割
第 2 回　プレホスピタルケアとその実際
	 	 プレホスピタルケアとは、プレホスピタルケアの実際、札幌市のプレホスピタルケアの現状、救急看護師との協働
第 3 回　救急看護に必要な基本的看護技術
	 	 二次救命処置（ACLS）、包帯法
第 4 回　救急病態と看護ケア①
	 	 急性呼吸不全、熱傷の病態理解と治療および看護ケア
第 5 回　救急病態と看護ケア②
	 	 外傷、中毒の病態理解と治療および看護ケア
第 6 回　救急患者の家族の心のケア
	 救急患者・家族の心理的特徴、救急患者と家族のニードの把握と心のケア
第 7 回　脳死下における臓器提供の現状と倫理的課題
	 	 日本における脳死と臓器移植の現状、脳死と臓器提供における救急看護師の役割
第 8 回　まとめ　課題学習

■教科書：教科書は使用せず、毎回資料を配布します。

■参考文献：『救急看護学』／山勢博彰・山勢善江・菅原美樹編（医学書院）
	 	 『看護のための最新医学講座第25巻救急[第2版]』／日野原重明他監修（中山書店）
	 	 『救急ケア』／中村惠子監修（学習研究社）
	 	 『ACLSプロバイダーマニュアル』／American	Heart	Association（中山書店）

■成績評価基準と方法：定期試験80％、課題20％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

定期試験 ◎ ◎ ◎ ○ 60％以上正解していること 80

課題 ◎ 課題の提出と
内容の適切性 20

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：重症集中ケア

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：人間の命を救うという意味において、救急看護は看護の原点です。救急医
療の第一線で活躍している講師陣の講義から、わが国の救急医療と看護について学びを深めましょう。
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放射線医療管理論
選　択	 開講年次：３年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：医療を含め、さまざまな領域で利用されている放射線の物理学的性質、生物学的作用に関する基礎的知識を
理解する。また、医療の分野を中心とした放射線利用、防護・障害防止の考え方について学ぶ。

■到達目標：放射線の基礎を学習し、無用な不安を払拭するとともに、適切な防御を学習する。現在の医療は、診断、治療とも
に、放射線機器なしでは成立しない。一般撮影、CT検査、RI検査など診断について、また放射線治療の基礎知識をあわせて
習得する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎池田	光・神島	保

■授業計画・内容：
第１回　放射線概論
第２回　放射線診断概論
第３回　放射線診断各論　1
第４回　放射線診断各論　2
第５回　放射線治療概論
第６回　放射線治療各論　1
第７回　放射線治療各論　2
第８回　まとめ

■教科書：なし

■参考文献：

■成績評価基準と方法：レポートにより評価する

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）

レポート ◎ 100
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：
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公衆衛生看護援助論Ⅰ
必　須	 開講年次：３年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：公衆衛生看護活動に特徴的な援助方法の基盤となる基本的な理論、知識および技法について学ぶ。特に、特
定の集団に特徴的な問題を解決するための援助方法、個人・家族のセルフケア能力を高める援助方法について理解を深める。
また、地域における看護職の機能と役割を理解し、地域ニーズに対応した保健活動の展開と実践方法について学ぶ。

■到達目標：①公衆衛生看護活動（行政、産業、学校）の目的、目標、役割、機能を説明することができる。
	 	 ②	公衆衛生看護の対象となる地域の人々の特性を理解し、セルフケア能力を高めるための効果的な援助（健康相談、

健康診査、家庭訪問、地域組織活動）を説明することができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎清水	光子・櫻井	繭子・近藤	圭子・田仲	里江

■授業計画・内容：
第１回	 保健活動の手段：保健指導・健康相談・健康診査・家庭訪問
第 2 回	 地域看護活動における家族
第 3 回	 母子保健活動
第 4 回・5回　成人保健活動
第 6 回	 高齢者保健活動
第 7 回	 難病保健活動、障害者保健活動
第 8 回	 精神保健活動
第 9 回	 健康危機管理（災害保健活動）
第10回	 健康危機管理（感染症保健活動）
第11回	 産業保健活動
第12回	 産業保健活動（ゲストスピーカー）
第13回	 学校保健活動
第１4回	 学校保健活動（ゲストスピーカー）
第１5回	 まとめ

■教科書：	標準保健師講座2．3／（医学書院）	
国民衛生の動向／（厚生統計協会）

■参考文献：保健師業務要覧／日本看護協会監修（日本看護協会出版社）
	 	 家族看護学　理論と実践	第3版／鈴木和子他（日本看護協会出版社）
	 	 産業看護学／河野啓子（日本看護協会出版社）
	 	 学校保健マニュアル／衛藤隆他（南山堂）

■成績評価基準と方法：定期試験70％、授業態度20%

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（%）目標① 目標②

定期試験 ◎ ◎ 試験問題の60％以上を正解していること 70
提出物 ○ ○ 提出物を提出していること 20
授業態度 ○ ○ 授業、演習への積極的な取り組み 10
出席 2／3以上の出席は欠格条件 欠格要件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生看護学概論、公衆衛生看護援助論Ⅱ、公衆衛生学、保健医療福祉行政論Ⅰ・Ⅱ、疫学Ⅰ、公衆衛生看護技術
論、ヘルスプロモーション活動論、公衆衛生看護学臨地実習Ⅰ・Ⅱ

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：個人･家族･集団･地域全体の健康増進を目的とした保健師活動の展開方法
を学びます。日常生活を基盤に包括的、予防的視点をもって学修に臨んでください。
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公衆衛生看護援助論Ⅱ
保健師コース必修　 　開講年次：3年次後期　 　科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：地域に暮らす人々の健康の維持増進及び健康な地域づくりのために行う保健師の役割や機能について学ぶ。と
くに地域の人々の生活や健康状態を統計資料やその他の関連資料から把握し、地域の健康課題を抽出する方法を学ぶ。さら
に健康課題の解決・達成のために行われる各種の保健事業について理解を深める。

■到達目標：①地域診断の目的、意義、方法について説明できる。
	 	 ②対象地域の基本構造と健康状態を把握し母子の健康課題を明らかにする。
	 	 ③健康課題の解決・達成のために行われている保健事業について理解を深める。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎清水	光子・櫻井	繭子・近藤	圭子・田仲	里江

■授業計画・内容：
第１回	 地域診断の基礎Ⅰ　「地域診断の目的・意義」
第 2 回	 地域診断の基礎Ⅱ　「地域の概要・地域の基本構造」
第 3 回～第６回	 演習：地域の概要・地域の基本構造
第７回	 地域診断の基礎Ⅲ　「健康課題の抽出」
第８回～第10回	 演習：健康課題の抽出：母子	
第11回	 地域診断の基礎Ⅳ　「健康課題の構造化と施策化」
第12回～第14回　演習：健康課題の構造化
第15回	 実習地域の地域診断演習の計画

■教科書：	保健師業務要覧（日本看護協会出版会）	
国民衛生の動向（厚生労働統計協会）	
地域看護アセスメントガイド／佐伯和子他（医歯薬出版株式会社）

■参考文献：標準保健師講座1.2.3.別巻1（医学書院）
	 	 最新保健学講座１～７（メヂカルフレンド社）

■成績評価基準と方法：レポート60％、授業態度・発表10％、課題の提出30％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③

最終レポート ◎ ◎ ◎ 理解の程度 60

授業態度・発表 〇 〇 〇 資料の完成度
グループワーク・プレゼンの積極性 10

課題の提出 ◎ ◎ ◎ 課題等を提出していること 30
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生看護学概論、保健統計、疫学、公衆衛生看護援助論Ⅰ、ヘルスプロモーション活動論、公衆衛生看護学臨
地実習Ⅰ･Ⅱ

■	課題の提出等：	1）地域診断に関する課題を課します。	
2）次年度の「ヘルスプロモーション活動論」「公衆衛生看護学臨地実習」に向けて、実習地域の地域診断の
課題を課します。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：行政保健師の基本的な地域診断を学びます。行政に働く保健師が果たす役
割や機能について考察を深めてください。
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看護教育学
必　修	 開講年次：３年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：看護教育学の理念・基本概念の理解を基本として、わが国における看護教育制度、看護学教育におけるカリキュ
ラムのプロセス、教授＝学習過程、教育評価などの看護教育の展開の過程について学習することを通し、看護職養成教育の現
状と今後の課題について考察する。また、これらの学習を通して、大学において看護学を学ぶ意義と課題を確認する。

■到達目標：①看護教育学の理念・基本概念を理解し、看護基礎教育課程において看護教育学を学習する意義を明らかにする。
	 	 ②看護教育制度の特徴と課題を理解し、看護学教育の高等教育化の必要性を明らかにする。
	 	 ③	看護教育カリキュラム編成・授業計画の立案・教育評価の基本を理解し、自己評価の必要性を確認すると共に看

護学の学習を進める上での個々の課題を明らかにする。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎定廣	和香子・田中	広美

■授業計画・内容：
第１回	 ガイダンス・看護教育学と看護学教育
第２・３回　看護教育制度
第４・５回　看護教育カリキュラム
第６・７回　授業計画の立案と教育評価
第８回	 統合（試験オリエンテーション）

■教科書：杉森みど里・舟島なをみ：看護教育学第6版、医学書院、2016

■参考文献：授業時に紹介する。

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ ◎ 60点以上 100

出席 3分の2以上の出席 試験受験
資格

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：看護教育学は、学生の皆様を含む看護職者の発達の支援を通して、看護
の対象に質の高い看護を提供することを目指す学問です。また、その研究対象は、看護学教育の各領域に共通して普遍的に
存在する要素（学習活動、教育活動、カリキュラム、教育評価、看護学実習etc）です。講義では、様々な看護教育学の研
究成果を紹介しながら授業を進めていきます。皆様が、看護学の学習を進める上での課題や問題を解決するヒントを見つけて
いただければ幸いです。
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■教科書：授業の進行により随時紹介する。また、適宜参考資料を提供する。

■参考文献：授業の進行により随時紹介する。また、適宜参考資料を提供する。

■成績評価基準と方法：成績評価は本演習の到達目標に対し、以下の観点から行ないます。
	 ①：専門性の理解
	 ②：協調性・積極性・交渉力・コミュニケーション力・課題に取り組む態度
	 ③：提案力・企画力・実践力・課題解決過程の理解・成果産出の意義
	 出席日数　10％　　授業への参加態度と積極性　60％　　各担当教員が成績評価を行う。
	 成果物30％　　全体発表（ポスター発表を含む）は演習担当教員全員が成績評価を行う。

評価方法 到達目標 評価基準 評価
割合（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

授業態度 ○ ◎ ○ 積極性・協調性
60

発表 ◎ ◎ ◎ 明快な説明
課題・作品 ◎ ◎ 明快で説得力があるか 30

出席 ○ ○ ○ 欠格条件
10

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：スタートアップ演習、各学部の専門教育科目等

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：スタートアップ演習でデザインと看護の連携プロジェクトに取り組んでから2
年が経過しました。その後、専門教育を受けて研鑚を積み、今回はそれぞれが専門性を高めた上での連携となります。学部
連携演習では、両学部の専門性を相互に活かし相乗効果が発揮できるよう学生諸君の積極的な取組みを期待します。また、
主体的活動を行う際にも教員の指導のもと、報告・連絡・相談を欠かさないようにして下さい。

■科目のねらい：看護学部およびデザイン学部学生を対象に、基本的な専門教育の理解の上に、両学部相互の専門性に触れさせ、
学生自身の専門性を広げるとともに、異分野の人材と連携する能力を養うことを目的に両学部合同による演習を行う。両学部
の学生を少人数グループに編成し、看護、デザイン相互にかかわりのあるテーマや課題を、札幌市南区の地域に見いだし、相
互の学生が共同・協力して課題解決に取り組む。

■到達目標：①看護およびデザインの自己の専門性について理解を深める。
	 	 ②相互の専門性を尊重し合い、協同して課題に取組む姿勢を身につける。
	 	 ③課題の発見・解決プロセス（課題解決プロセス）を習得する。

■担当教員：【◎は科目責任者◇COC特任教員】
◎石井	雅博・齋藤	利明・矢部	和夫・斉藤	雅也・山田	良・石田	勝也・須之内	元洋・小宮	加容子・福田	大年・三谷	篤史
◎河原田	まり子・スーディ神崎	和代・上村	浩太・清水	光子・菅原	美樹・工藤	京子・原井	美佳・藤井	瑞恵・矢野	祐美子・	
田仲	里江・檜山	明子

◇薮谷	祐介

■授業計画・内容：
第 1 回　オリエンテーション
第 2 回　チーム別活動（顔合わせ・役割の決定）
第 3 回　チーム別活動（テーマのディスカッション）
第 4 回	～	第24回
　担当教員指導のもと、テーマにもとづいた
　チーム別活動を行います。この活動には視察・
　調査等、学外でのフィールドワークが含まれます。
　また、第18回の演習終了時に個人活動評価票を提出（第
１回目）させ、中間評価を行ないます。

第25回　プレゼンテーション準備・ポスター作成
第26回　プレゼンテーション準備・ポスター作成
第27回　プレゼンテーション準備・ポスター作成
第28回　発表準備
第29回　全体発表
第30回　全体発表
	 　　　 個人活動評価票の提出（第２回目）

必　修	 開講年次：3年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：2単位	 講義時間：60時間

学部連携演習
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ペリネイタルケア
選　択	 開講年次：４年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：周産期にある対象、妊･産･褥婦、胎児、新生児を中心に、低出生体重児や早産児も含めて、その特徴やケア
について学修する。また、家族支援、育児支援、保健センター等の地域の社会資源についても学ぶ。

■到達目標：①胎児期の成長発達と母体の健康管理について理解する。
	 	 ②周産期にみられる母体の異常や胎児・新生児の異常と看護について理解する。
	 	 ③低出生体重児や早産児の特徴と正常な成長発達を促すために必要な援助について理解する。
	 	 ④家族支援、育児支援、周産期医療システムおよび母子保健活動について理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎三上	智子・渡邉	由加利・田仲	里江

■授業計画・内容：
第１回　周産期医療の対象となる人々と周産期医療システム
第２回　妊娠経過に伴う胎児の発育と母体の健康管理
第３回　分娩・胎児・新生児の異常とケア
第４回　低出生体重児・早産児のケア
第５回　母子保健活動（地域と病院との連携・ベビーマッサージ）
第６回　育児支援（家庭訪問・育児サークル等）
第７回　家族支援（母乳育児の支援）
第８回　（0.5時間）周産期に活用できる社会資源

■教科書：講義時に適宜資料配布

■参考文献：新生児学入門　第4版　仁志田博司（医学書院）
	 	 母子保健マニュアル第7版　髙野陽ら（南山堂）
	 	 障害を持つ子を産むということ	19人の体験　野辺明子（中央法規）
	 	 赤ちゃんに先天異常が見つかった女性への看護　山中美智子（メディカ出版）
	 	 DＯHaDその基礎と臨床　第1版　板橋家頭夫ら（金原出版）

■成績評価基準と方法：

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①
到達目標

②
到達目標

③
到達目標

④
レポート ◎ ◎ ◎ ◎ 課題に沿ったレポートとしての構成と内容 60
授業態度
ミニッツペーパー ○ ○ ○ ○ 積極的な姿勢 40

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：人間発達援助論、母性看護学概論、母性看護援助論、母性看護技術論、母性看護学臨地実習、小児看護学概論、
小児看護援助論、小児看護技術論、小児看護学臨地実習、公衆衛生看護学概論、公衆衛生看護学援助論Ⅰ・Ⅱ、公衆衛生看
護技術論、公衆衛生看護学臨地実習Ⅰ・Ⅱ

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：妊娠から出産後まで、また胎児期から生後1～2か月頃までの限定された
時期における医療と看護、地域の母子保健活動、家族支援等について学びます。生命の始まりの時点で、さまざまな医療従
事者が周産期にある対象をどのようにサポートしているのかを理解し、一緒に考えていきましょう。

共
通
教
育
科
目

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

303-看護学部_専門教育科目03.indd   152 2016/03/09   13:29:39



152 153

パリアティブケア
選　択	 開講年次：４年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：生命を脅かす疾患による問題に直面している患者とその家族の身体的・心理社会的・スピリチュアルなニーズを
理解し、QOLを維持・向上するための知識と技術を学ぶ。また、エンド・オブ・ライフケアにおける倫理的諸問題を理解し、多
職種チームの一員として看護師が果たすべき役割について習得する。

■到達目標：①	パリアティブケア（緩和ケア）を受ける対象とその家族が直面する身体的・心理社会的、スピリチュアルなニーズ
を理解できる。

	 	 ②	パリアティブケア（緩和ケア）を受ける対象者の価値を尊重し、尊厳を守るための看護師の基本的態度とケアを
理解できる。

	 	 ③	パリアティブケア（緩和ケア）の最終目標である、患者・家族のクオリティ・オブ・ライフを維持・向上するための
看護師の役割について考えることができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎川村	三希子・菊地	ひろみ・石垣	靖子

■授業計画・内容：
第１回　パリアティブケアの概念と関連用語の理解／トータルペインの理解と全人的ケアのためのアプローチ
第２回　ホスピス・緩和ケアの歴史と理念／QOLの概念とQOLを高めるケア（石垣）
第３回　エンド・オブ・ライフ・ケアにおける身体症状のマネジメント
第 4 回　喪失・悲嘆・死別の概念の理解とケア／援助者自身のケア
第 5 回　エンド・オブ・ライフ・ケアで直面する倫理的な課題と看護師の役割
	 	 インフォームド・コンセント/アドバンス・ケア・プランニングと看護師の役割
第 6 回　緩和ケア病棟でのケアの実際と多職種チームアプローチ
第 7 回　施設型ケアからコミュニティケアへ／在宅でのパリアティブケアと看護師の役割（菊地）
第 8 回　臨死期のケアと看護師の役割

■教科書：毎回ハンドアウトを作ります

■参考文献：「緩和ケア」／梅田恵　編集（南江堂）
	 	 ｢悲嘆学入門」／坂口幸弘（昭和堂）
	 	 上記以外にも、講義内で紹介します。

■成績評価基準と方法：レポートによる評価　100％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

レポート ◎ ◎ ◎ 100%
出席 2/3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：成人看護学概論、がん看護学、生命倫理、症状マネジメント論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：すべての医療・福祉の基盤であるパリアティブケアについて理解し、医療や
福祉の受け手の尊厳を守るケアとは何かという視点を、一緒に考えていきたいと思います。
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寒冷地医療
選　択	 開講年次：４年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：寒冷に影響される健康課題と、その医療と看護の特徴について学ぶ。

■到達目標：①積雪寒冷地の概念と必要とされる看護について説明できる。
	 	 ②積雪寒冷地に暮らす人々の健康上の課題を説明できる。
	 	 ③積雪寒冷地に暮らす人々の健康支援について説明できる。
	 	 ④寒冷地医療の課題について説明できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎原井	美佳・前沢	政次

■授業計画・内容：
第１回　積雪寒冷地の概念と看護学（原井）
第２回　積雪寒冷地における医師・医療従事者の偏在（前沢）
第３回　積雪寒冷地における高医療費の要因、特に医師誘発型医療費（前沢）
第４回　積雪寒冷地に暮らす人々の健康上の課題（原井）
第５回　寒冷地医療における事例①（前沢）
第６回　寒冷地医療における事例②（前沢）
第７回　積雪寒冷地に暮らす高齢者の健康課題（原井）
第８回　積雪寒冷地における健康支援（原井）

■教科書：坂倉恵美子：積雪寒冷地における高齢者の居場所づくり、株式会社ワールドプランニング、2014

■参考文献：須田力：積雪の生活と身体活動、北海道大学出版会、2006
	 	 その他、適宜紹介する。

■成績評価基準と方法：
評価方法 到達目標 評価基準

レポート ◎ 各到達目標に適合した内容
出席 ◎ 2/3以上の出席
◎：より重視する

■関連科目：既存の全ての専門科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：私たちが暮らす積雪寒冷地という特徴的な風土への理解を深め、その場に
おいてどのような医療と看護が求められるのか共に考えていきます。
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■科目のねらい：公衆衛生看護の基本的な概念と地域における看護職の機能と役割を理解し、地域で生活する個人や家族、特
定集団、地域集団を対象に特徴的な健康課題をもつ事例について看護過程を展開しながら学ぶ。また、公衆衛生看護活動を
実践していくために必要な基本的知識・技術を理解し、効果的な看護を展開するための技術を学生が自ら主体的に修得し、実
践へつなげていく。

■到達目標：①	公衆衛生看護の実践で用いる基本的な技術(保健指導、家庭訪問、乳幼児健診、健康相談・健康診査)を修得し、
それらを用いる意義を説明することができる。

	 	 ②	生活の場における健康課題を導き出し、対象者(対象集団)の主体性や予防的な対処能力を育むための支援計画
を立案できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎近藤	圭子・櫻井	繭子・田仲	里江

■授業計画・内容：
内容

第1・2回
コースガイダンス
家庭訪問

第3・4・5・6回 家庭訪問
第	7・8・9回 乳幼児健診
第10・11・12回 健康相談・健康診査
第13・14回 家庭訪問事例展開　演習
第15回 事例検討会　まとめ

　＊単元の順序は、一部変更する可能性がある。

■教科書：「標準保健師講座２　地域看護技術」　医学書院

■参考文献：「最新保健学講座３、４、５、別巻１」メヂカルフレンド社

■成績評価基準と方法：定期試験、提出物および授業・演習への参加態度を総合的に評価する。評価基準は下記参照。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験 ◎ ◎ 60%以上を正解していること。 60

提出物 ◎ ◎ 記述内容の適切性。
提出期限が守られていること。 30

授業・演習態度 ○ ○ 積極的に講義・演習へ参加し、グループメン
バーと協働できること。 10

出席 2/3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生看護学概論、保健医療福祉行政論Ⅰ、公衆衛生看護援助論Ⅰ、公衆衛生看護援助論Ⅱ、健康教育指導法

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：各演習では、健康教育指導法や地域看護援助論Ⅰ・Ⅱで学んだ知識・看護技
術を基盤にしてアセスメントし、具体的な支援計画を立案していきますので、公衆衛生看護学臨地実習と深く繋がる科目です。
積極的な参加とともにグループメンバーとの良い協働を期待します。

公衆衛生看護技術論
保健師コース必修　　	開講年次：４年次前期　　	科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間
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ヘルスプロモーション活動論
　　	 開講年次：４年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：ヘルスプロモーション活動の歴史・目的、根拠となる理論などを理解する。また、個人や地域全体の健康づく
りを支援する看護活動、保健活動、関係機関との連携、環境整備や施策について理解し、看護職が果たす役割と機能につい
て考察する。

■到達目標：①ヘルスプロモーション活動の根拠となる理論・目的・施策について説明できる。
	 	 ②各分野における活動の実際を学び、ヘルスプロモーションの理解を深める。
	 	 ③ヘルスプロモーション活動における看護職の役割と機能について考察する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎清水	光子・小田	和美・山本	勝則・渡邉	由加利・菊地	ひろみ・櫻井	繭子・近藤	圭子・田仲	里江

■授業計画・内容：
第 1 回	 ガイダンス、ヘルスプロモーション活動とは
第 2 回	 成人のヘルスプロモーション
第 3 回	 母と子のヘルスプロモーション
第 4 回	 在宅療養者のヘルスプロモーション
第 5 回	 メンタルヘルスプロモーション
第 6 回～11回	 コース別演習
	 	 看護師コース：退院に向けての生活支援演習
　		 保健師コース：実習地域に関する地域診断演習
第12回	 看護師コースプレゼンテーション：退院に向けての生活支援
第13回・14回　保健師コースプレゼンテーション：実習地域に関する地域診断
第15回	 まとめ

■教科書：成人看護学　ヘルスプロモーション／大西和子（ヌーベルヒロカワ）
	 	 地域看護アセスメントガイド／佐伯和子他（医歯薬出版株式会社）　保健師コースのみ

■参考文献：標準保健師講座１　公衆衛生看護学概論／奥山則子他（医学書院）
	 	 最新保健学講座５　公衆衛生看護管理論／平野かよ子他（メヂカルフレンド社）
	 	 ヘルスプロモーション実践の変革／高野淳子（日本看護協会出版会）
	 	 	ヘルスプロモーションの評価　成果につながる５つのステップ／Hawe,	Penelope	et	al，鳩野洋子他	訳（医学書院）
	 	 	コミュニティアズパートナー	:	地域看護学の理論と実際／Anderson,	Elizabeth	T.	et	al，金川克子他	訳（医学書院）
	 	 ペンダー　ヘルスプロモ―ション看護論／Pender,	Nola	J，小西恵美子訳（日本看護協会出版会）
	 	 ※上記以外のものは、授業の進行・内容に合わせて随時紹介します。

■成績評価基準と方法：レポート（演習に関連した提出物）60％、授業への参加態度・発表30％、出席10％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

レポート（提出物） ◎ 〇 ◎ 演習で定められた提出物を期限内に提出する
こと。 70

参加態度・発表 ○ ○ ◎ 積極的なグループワークへの参加、相手に
伝わるプレゼンテーション 30

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生看護学概論、公衆衛生看護援助論Ⅰ・Ⅱ、健康教育指導法、公衆衛生看護技術論、公衆衛生学、保健医療
福祉行政論Ⅰ、保健統計、環境保健、公衆衛生看護学臨地実習Ⅰ･Ⅱ

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：ヘルスプロモーションの概念は、年齢、健康レベルを問わず、人々の生活
と健康を支援する上での基本的な考え方です。各教員の専門分野におけるヘルスプロモーションの考え方や活動の実際を紹介
しますので、コースを問わず履修して下さい。演習は今後の学修や実践に役立つ内容とし、看護師コースは退院に向けての生
活支援、保健師コースは公衆衛生看護学臨地実習地の地域診断を行います。

保健師コース必修
看護師コース選択
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公衆衛生看護学臨地実習Ⅰ
保健師コース必修　　	開講年次：4年次前期　　	科目区分：実　習	 単　　位：２単位	 講義時間：90時間

■科目のねらい：公衆衛生看護の対象と方法を理解し、コミュニティで生活している人々と直接触れ合い、多様な健康レベルに
ある個人や家族、集団を対象とした援助方法を理解する。また、事業所や学校などにおける活動のプロセスを学び、労働衛生
管理等の側面や発達段階ごとの健康課題から多様な組織で行われる保健活動を理解する。

■到達目標：１．対象（個人・家族、集団）が健康課題を解決・改善し、セルフケア能力を高める支援方法について理解する。
	 	 ２．集団・組織・地域の人々の生活や健康課題の解決に向けて行われる保健活動の実際を学ぶ。
	 	 ３．多様な組織で行われる保健活動について理解し、地域保健全体における組織間の協働と連携について考察する。
	 	 ４．学生として地域社会や組織の秩序を理解し、主体的・積極的に学習する

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎清水	光子・河原田	まり子・櫻井	繭子・近藤	圭子・田仲	里江

■授業計画・内容：
別途配布する ｢公衆衛生看護学臨地実習Ⅰ要項｣ に基づいて、下記のスケジュール・実習施設で実施する。
　・学内オリエンテーション１（実習全体）：5月上～中旬予定
　・札幌市保健所総合オリエンテーション：5月中旬予定
　・学内オリエンテーション２（実習施設別）：5月下旬予定
　・臨地実習	2016年6月13日(月)～7月29日(金)
		＜実習施設＞
　・行政保健：札幌市保健所、札幌市各区役所・保健センター（市内9区：計18ヵ所）
　　　　 　　根室保健所、根室市役所、中標津保健所、羅臼町、別海町
　・産業保健：事業所、労働衛生機関
　・学校保健：札幌市立小学校・中学校
実習施設は学生1人につき、行政機関（保健センターと区役所、または保健所と市）、事業所等、教育機関の計3か所とする。

■教科書：なし

■参考文献：関連科目で使用した教科書や資料

■成績評価基準と方法：実習への参加状況、記録・レポートの内容から、目標１）～4)の達成度を評価する。

評価方法 実習目標 評価基準 評価割合
（％）目標１） 目標2) 目標3) 目標4)

記録 ◎ ○ 記録・レポート・グループワーク・プレゼンの
評価を総合して、目標1)～3)の達成度を判
断する。

70
レポート ◎ ○ 20
カンファレンス ◎ ◎ 10
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生看護学概論、公衆衛生看護援助論ⅠⅡ、健康教育指導法、公衆衛生看護技術論、ヘルスプロモーション活
動論、保健医療福祉行政論ⅠⅡ・保健統計・疫学ⅠⅡ、公衆衛生学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：関連科目のすべてを統合した実習です。これまで履修した科目の内容を復
習し、知識・技術ともに充分な準備をして臨んでください。体調管理に留意し、実習場面で積極的に思考・行動できる状態に
整えましょう。
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公衆衛生看護学臨地実習Ⅱ
必　修	 開講年次：4年次前期	 科目区分：実　習	 単　　位：3単位	 講義時間：135時間

■科目のねらい：地域における保健師活動の実際を体験し、地域住民の健康を支援する具体的な保健師活動の展開方法を学ぶ
ともに、関係機関や他職種との協働連携の意義を理解する。また、保健事業を通して、地域の健康課題の理解を深め、保健
活動の管理と評価、社会資源の開発、健康危機管理などのコミュニティ全体への支援の実際を学ぶ。

■到達目標：１.	住民のセルフケア能力を高める支援方法や主体的活動を支えるための援助について理解する。
	 	 ２.	地域の人々の生活や健康課題の解決に向けて行われる保健活動について理解する。
	 	 ３.	地域の健康課題を明確にするために地域診断を深めることができる。
	 	 ４.	地域の健康水準を高めるための保健事業や社会資源の開発・システム化・施策化を進める保健師の役割を理解する。
	 	 ５.	健康危機管理発生に備えた管理体制を整え、発生時や発生後の保健活動と保健師の役割について学ぶ。
	 	 ６.	学生として地域社会や組織の秩序を理解し、主体的・積極的に学習する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎田仲	里江・清水	光子・櫻井	繭子・近藤	圭子・河原田	まり子

■授業計画・内容：
別途配布する ｢公衆衛生看護学臨地実習要項｣ に基づいて、下記のスケジュール・実習施設で実施する。
＜平成28年度スケジュール概要＞
　	・保健所・市町村の実習を併せて3週間とする。
　・学内オリエンテーション１（実習全体）：5月上～中旬予定
　・保健所実習（総合オリエンテーション）：5月中旬予定
　・学内オリエンテーション２（実習施設別）：5月下旬予定
	 	 ※学内オリエンテーション、保健所実習は公衆衛生看護学臨地実習Ⅰと共通
＜実習期間＞　平成28年6月13日（月）～同年7月29日（金）　うち、3週間
＜実習施設＞　	札幌市保健所（1）、保健センター（9）、区役所（9）、根室保健所（1）、根室市役所（1）	、中標津保健所（1）、

羅臼町（１）、別海町（１）

■教科書：保健師コースで使用したものを活用するため、新規購入はない

■参考文献：関連科目で使用した資料や実習施設より配布された行政資料等

■成績評価基準と方法：実習への参加状況、記録・レポートの内容から、目標１～6の達成度を評価する。
　下記の評価方法に基づき、目標１～6の達成度を評価する。

評価方法 実習目標 評価基準 評価割合
（％）目標１～5 目標6

記録 ◎ ○
記録・レポート・カンファレンスの評価を総合
して、目標１～6の達成度を判断する。

70
レポート ◎ ○ 20
カンファレンス ◎ ◎ 10
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えない

■関連科目：公衆衛生看護学概論・公衆衛生看護援助論ⅠとⅡ・健康教育指導法・公衆衛生看護技術論・ヘルスプロモーション活
動論・保健医療福祉制度論Ⅰ・疫学・保健統計・公衆衛生学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：関連科目のすべてを統合した実習です。これまで履修した科目の内容を復
習し、知識・技術ともに充分な準備をして臨んでください。体調管理に留意し、実習場面で積極的に思考・行動できる状態に
整えましょう
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看護管理学
必　修	 開講年次：4年次前期	 科目区分：演　習	 単　　位：1単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：看護援助の提供に関わる管理システムについて、基本的な理論や考え方を学習し、看護組織を運営していくた
めに必要な組織論・リーダーシップ論・管理理論などの理論の基礎を理解する。また、より良い看護を提供するための管理方
法と今日的課題について学ぶ。

■到達目標：①看護管理の目的を理解し、チーム連携のリーダーとしての役割を担う基礎的概念を学ぶ。
	 	 ②看護専門職の機能や役割を発揮させるための看護管理者の役割について説明できる。
	 	 ③看護活動そのものが専門職者としての自己成長に深く関わるものであることが説明できる。
	 	 ④施設受療から在宅までの継続的看護のあり方について説明できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎猪股	千代子・矢野	祐美子・坂東	奈穂美

■授業計画・内容：
第 1 回　看護管理の目的とプロセス　①看護管理の歴史的変遷と看護管理の目的②医療安全と情報
第 2 回　看護サービス提供論　①サービスとは②サービスの質③サービス提供体制
第 3 回　看護組織論　①組織デザイン②組織構造（理念と組織図）③組織分析（SWOT）
第 4 回　看護の継続　①チーム医療（他職種との連携）②連携（前方・後方連携）③連携するツール
第 5 回　演習　グループワーク1　ヘルスケア提供の組織をつくる：テーマと内容
第 6 回　演習　グループワーク2　組織を取り巻く外部環境と内部の環境（強み・弱み）の分析
第 7 回　人的資源活用論Ⅰ　①モチベーション②ストレスマネジメント③労務管理
第 8 回　人的資源活用論Ⅱ　①人材育成（インフロー・内部フロー・アウトフロー）②目標管理
第 9 回　リーダーシップ論　①リーダーシップとメンバーシップ②マネジメントとの違い③チーム
第10回　看護管理の実際　①トップマネジャー（看護部長）の役割②ミドルマネジャーの役割
第11回　演習　グループワーク3　理念・目的・チームビルデイング
第12回　演習　グループワーク4　目標・計画・問題解決／意思決定方法・リーダーシップ
第13回　演習　グループワーク5　評価方法　プレゼン発表準備
第14回　演習　プレゼンテーション1
第15回　演習　プレゼンテーション2

■教科書：随時資料を提示する。

■参考文献：講義の中で適宜紹介する。

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

定期試験 ◎ ◎ ◎ ◎ 60%
グループワーク ○ ○ ○ 積極的な取組み姿勢 30%
課題提出 ○ ○ 10%
出席状況 ２／３以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：看護理論　チーム医療論　医療安全管理論　感染管理論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：大学卒業後は、組織の一員として役割期待に応える存在となる。自分の存
在を大切にし、組織に貢献できるよう基礎的知識を身につけ、自信を持って課題に対処できる力をつけて欲しい。
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看護情報学
選　択	 開講年次：4年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：データと情報の違いを理解し、どのようなデータを情報として看護に活用するかを理解できる。看護の分野で
情報科学をどのように活用しているか、その上で守らなければならない倫理や法的根拠を知り、今後の活用について考えるこ
とができる。

■到達目標：①どのようにデータを情報として活用するかを理解する。
	 	 ②看護分野での情報科学技術の活用について理解する。
	 	 ③情報を活用する上で守らなければならない倫理、法的根拠を理解する。

■担当教員：
佐藤	ひとみ

■授業計画・内容：
第１回　看護情報学とは何か
第２回　看護の情報とは何か、どう活用するか
第３回　看護情報の活用について（看護過程への応用を想定した演習）
第４回　看護情報の活用について（看護過程への応用を想定した演習）
第５回　看護用語の標準化（標準化という観点で看護診断、クリニカルパスについてふれる）
第６回　看護情報の倫理・法的根拠
第７回　看護を支援するシステム
第８回　看護情報活用の未来（看護研究の視点も加えて）

■教科書：なし

■参考文献：看護情報学：太田勝正、猫田泰敏、医学書院、2008

■成績評価基準と方法：レポート（演習発表を含む）　100点
　欠席は1回につき5点減点します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢・発言を重視する。
50

発表 ◎ ◎ グループ討議に積極的に参加していること。
出席 欠席１回５点減点

レポート ◎ ◎

データと情報の違い、データをどのように情
報化したかという過程と根拠が明確に記述さ
れていること。その上で、自分の考えが述べ
られていること。

50

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：医療情報学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：臨床場面で役立つ看護情報学を目指します。看護過程の例題を通してデー
タと情報の違い、データを情報化していくプロセス、臨床で必要とされる知識を統合する過程を学んでもらいます。授業への
積極的な参加姿勢を評価します。
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災害看護学
選　択	 開講年次：4年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：災害時に看護職が果たす役割、医療チームにおける他職種との連携について、災害が健康へ及ぼす影響ととも
に学ぶ。具体的には、災害直後・初期に発生する人々のニーズと健康問題の理解、被災者にもたらす中・長期的な身体的・心
理的・社会的な影響と看護の役割について考察する。また、緊急救援活動についても考える。

■到達目標：①災害看護の基礎的知識を理解する。
	 	 ②災害時の医療・看護活動の実際を知り、今日的課題を考察する。
	 	 ③災害が人々の生活に及ぼす影響を理解する。
	 	 ④災害時の看護者役割を述べることができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎矢野	祐美子・浅井	康文・太田	晴美

■授業計画・内容：
第１回	 コースオリエンテーション
	 	 災害看護の基礎：災害に関する法律・用語／災害サイクル
第２回	 災害医療の基礎：定義・分類／災害医療の歴史／疫学・感染症／世界の災害
第３回	 災害対応の基礎：CSCATTT／こころのケア
第４回	 災害看護活動①：緊急時／災害初期の看護活動
第５・６回　災害看護活動②：要配慮者支援／避難所における看護／中長期的看護　
第７回	 災害看護の実際①：病院での実際／NBC災害／備え
第８回	 統合学習

■教科書：指定無し。適宜資料を配布する。

■参考文献：『災害看護』／黒田裕子、酒井明子（メディカ出版）
	 	 『災害看護』／酒井明子、菊池志津子編（南江堂）
	 	 『災害看護学・国際看護学』／日本赤十字社事業局看護部編（医学書院）

■成績評価基準と方法：課題50％　レポート50％
　出席が授業時間の2／3に満たない場合、成績評価の対象とはならない。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

課題 ◎ ○ ◎ ○ 50
レポート ○ ◎ ○ ◎ 内容の適切性・論理性・創造性 50
出席 2／3以上の出席
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：既修の専門科目はすべて関連があります。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：実際の災害医療・看護実践場面の画像を見ることに不安がある学生は、事
前に申出てください。国内外の災害発生状況等により、授業スケジュールを変更する場合があります。災害はいつ、どこで起
こるかわからないだけに日頃の備えが大切です。主体的に学修に取り組んでください。
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国際看護学
選　択	 開講年次：4年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：諸外国の社会、経済、教育、文化的な相違の理解の基に諸外国の看護の仕組みや実際を学ぶ。また、日本の
国際的看護活動の歴史と現状を知る。国際的見地から看護を学習することで地球上の人々の健康課題に対する看護の貢献の
在り方を考え、異文化に於ける看護・医療サービス提供者としての姿勢を学習する。

■到達目標：①国際看護における基本的な概念を説明できる
	 	 ②国（文化・国策）によって異なる看護システム・特徴の説明ができる
	 	 ③世界の人々の健康問題を、地域（国）格差に焦点を当てて説明できる
	 	 ④看護分野における国際協力活動の課題を考察することができる

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎大野	夏代・スーディ神崎	和代

■授業計画・内容：
第 1 回　国際看護とは①
	 	 グローバル・ヘルス／持続可能な開発のための2030アジェンダ／国際看護
第 2 回　国際看護とは②
	 	 国際看護師協会（ＩＣＮ）／世界保健機関（ＷＨＯ）
	 	 世界の健康問題の現状　①主な欧米諸国　人口／保健指標／健康問題の背景／保健医療人材
第 3 回　国際看護とは③
	 	 世界の健康問題の現状　②開発途上国　人口／保健指標／健康問題の背景／保健医療人材
第 4 回　国際看護の対象者と健康問題
	 	 在日外国人／在外日本人／世界の人々／海外旅行での健康管理／外国人ツーリスト
第 5 回　在日外国人の保健医療福祉（ゲストスピーカー）
第 6 回　国際看護と異文化看護
	 	 文化とは／異文化看護能力
第 7 回　看護職の国際保健医療活動
	 	 国際協力機関（国際機関・政府援助・非政府援助）／政府開発援助の理念・目的・方法・重点
	 	 グローバル・ヘルスにおける看護の役割
第 8 回　国際的活動とキャリア

■教科書：	『国際看護学―グローバル・ナーシングに向けての展開』／	新川加奈子・大野夏代（中山書店）（2013）	
『在宅看護学講座』スーディ神崎和代編（ナカニシヤ出版）（2012）

■参考文献：『国際看護・国際保健』／	丸井英二（弘文堂）（2012）
	 	 『知って考えて実践する国際看護』／近藤麻理（医学書院）（2011）
	 	 『系統看護学講座　災害看護学・国際看護学』医学書院（2010）
	 	 Nursing	in	the	World（5th	Edition）	／	国際看護交流協会（メヂカルフレンド）	（2010）
	 	 DVD『目で見る国際看護（全３巻）』／	医学映像教育センター（2010）

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

小テスト・
授業内レポート ○ ○ ○ ○ 60%

出席 欠席-5点／日 40%
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：全ての専門科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：国際看護の考え方は、日本で仕事をするときにも必要です。国際協力だけ
ではなく、在日外国人や在外日本人の保健医療に関連した、看護職の多様な役割を考えてみましょう。
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国際保健学
選　択	 開講年次：４年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：おもにWHOの活動を通じて	国際保健活動について触れる。

■到達目標：①健康について学ぶ
	 	 ②WHOの組織と活動を理解する
	 	 ③わが国のODAについて学ぶ	

■担当教員：
玉城	英彦

■授業計画・内容：
第１回　自己紹介、オリエンテーション
第２回　健康とは、健康権とは
第３回　WHOの組織と活動
第４回　日本のODA、スリランカでの私たちの国際保健活動
第５回　エイズや顧みられない熱帯病（NTD）など
第６回　Presentationの方法、グループ演習
第７回　グループ発表会
第８回　まとめ

■教科書：玉城　英彦　『世界へ翔ぶ－国連職員をめざすあなたへ－』渓流社　2009年

■参考文献：玉城　英彦　『社会が病気をつくる－「持続可能な未来」のためにー』角川学芸出版

■成績評価基準と方法：定期試験（中間および学期末）60%、授業内課題20%、授業態度・発表20%

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験 ◎ ◎ 正解率 60
小テスト・
授業内レポート ○ ○ 各回のポイントを理解していること。 20

授業態度 ○ 積極的な姿勢
20

発表 ○ 自信に満ちた発表態度
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生学

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：新聞紙上の国際関係ニュースに関心を持つこと。

共
通
教
育
科
目

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

303-看護学部_専門教育科目03.indd   163 2016/03/09   13:29:40



164 165

医療経営学
選　択	 開講年次：4年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：わが国の医療は、均一な社会システムの中で運営されているが、少子高齢化による経済成長の鈍化を前に、高
齢化と技術革新による医療関連費用の増大は深刻な経済問題となっている。その一方で良質な医療サービスを安定して提供
できる医療提供システムの改革について社会的要求は高まっている。その背反する社会システムと医療経済活動の構造と動態
を踏まえ、少子・高齢社会の現状から介護保険、医療保険を含む看護・医療・福祉サービスの質と経済効果のバランスなど医
療経済の側面について理解する。また、医療経営の戦略、医療組織の在り方、顧客満足度評価の基礎を学び、「質の改善」と
「費用の適性化」を考察する。

■到達目標：①医療福祉経営の組織の仕組み、医療経営の戦略、顧客満足度の評価の基礎を理解する。
	 	 ②日本の医療経済の国民経済に占める割合、医療資源の配分の仕組みを理解する。
	 	 ③少子化と高齢者人口増加の国民経済への影響を理解する。
	 	 ④社会保障制度と市場原理、ケアサービスの質と経済効果のバランスの在り方を理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎猪股	千代子・スーディ神崎	和代・坂東	奈穂美

■授業計画・内容：
1回目　医療福祉の経営	 （猪股）
	 	 経営の枠組み、診療報酬体系
2回目　医療制度改革と看護	 （猪股）
	 	 近年の医療制度改革の概要、2025年問題
3回目　諸外国の医療・保健システム	 （スーディ神崎和代）
4回目　少子化と超高齢社会と医療経営	 （坂東奈穂美）
5回目　マーケティング	 （坂東奈穂美）
	 	 消費者（患者）の認識、経営環境と戦略、顧客満足度
6回目　戦略的経営のポイント　組織分析の手法（SWOT分析）	 （猪股）
7回目　組織分析の演習	 （猪股・坂東）
8回目　まとめ	 （猪股）

■教科書：なし

■参考文献：看護管理学習テキスト第6巻（2011）　日本看護協会出版会
	 	 www.mhlw.go.jp/topics/kaigo/hoken/gaiyou.html
	 	 中島明彦　ヘルスケア・マネジメントー医療福祉経営の基本的視座（2007年）同友館

■成績評価基準と方法：レポート評価70％、出席態度30％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④

定期試験 ◎ ◎ ◎ ◎ 到達目標の達成度 100%
出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：保健医療福祉行政論　保健統計　医療情報　看護管理

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：大学は誰かから何かを教わるところではなく、自分が関心をもったことを自
分で学び探索する場所である。本講義から医療組織の課題を把握し、将来の自己課題発見の手がかりとする事を期待する。
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医療安全管理論
選　択	 開講年次：４年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：国の医療安全対策の背景と取り組み内容を学習し、組織としての医療安全に取り組む意義と体制を理解する。
医療安全に関する用語を学び、ヒューマンエラーの種類と不安全行動の防止対策、さらに具体的なエラーの防止対策を理解す
る。医療事故に伴う看護職の法的責任について理解する。

■到達目標：①医療安全に関する用語を理解する。
	 	 ②ヒューマンエラーの種類と不安全行動の防止対策を理解する。
	 	 ③国の医療安全対策の背景と取り組み内容を理解する。
	 	 ④病院組織における具体的なエラーの防止対策を理解する。
	 	 ⑤組織としての医療安全に取り組む意義と体制を理解する。
	 	 ⑥医療事故に伴う看護職の法的責任について理解する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎猪股	千代子・古都	昌子・檜山	明子・矢野	祐美子

■授業計画・内容：
１回目　医療安全に関する用語の定義	 （猪股）
	 	 ①リスクマネジメント②医療事故、アクシデント③医療過誤④インシデント、ヒヤリ・ハット
	 	 ヒューマンエラーと対策　①ヒューマンエラーとは　②エラーの防止対策
２回目　国の医療安全対策	 （矢野）
	 	 組織としての医療安全対策
	 	 安全文化の醸成
３回目　病院組織における医療安全対策とその取り組み	 （古都）
	 	 ①病院組織における具体的なエラーの防止対策　②医療安全推進室の役割
４回目　転倒・転落とアセスメントの実際	 （檜山）
	 	 ①アセスメント　②発生状況　③事例
５回目　危険予知トレーニング	 （檜山）
	 	 ケア実施に伴い発生しやすい事故事例から
６回目　医療事故に伴う看護職の法的責任	 （古都）
	 	 看護職賠償責任保険制度
７回目　医療事故の実態と事故発生後の対応と院内日常業務の管理体制　	 （古都）
	 	 ①医療事故の実態　②医事紛争解決への考え方　③医療事故発生後の対応事例　④診療録等の記載
８回目　まとめ「自己のエラー特性を知り防止対策を考察する」	 （矢野）

■教科書：随時資料を提示する。

■参考文献：新体系　看護学全書　看護の統合と実践①看護実践マネジメント　医療安全／佐藤エキ子編集　メヂカルフレンド社

■成績評価基準と方法：レポート評価　70％　授業態度30％

評価方法
到達目標

評価基準 評価割合
（％）到達目標

①
到達目標

②
到達目標

③
到達目標

④
到達目標

⑤
到達目標

⑥
課題提出 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 70%
授業態度 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 積極的な姿勢・質問など 30%
出席 2／3以上の欠席 欠格条件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：看護管理学　感染管理論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：医療安全の確保は、医療の質に関わる重要な課題である。安全な医療の
提供は医療の基本であり、医療安全の必要性・重要性を自分自身の課題として認識し、在学中だけではなく、卒業後も学びを
深め続ける事を期待する。

共
通
教
育
科
目

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

303-看護学部_専門教育科目03.indd   165 2016/03/09   13:29:40



166 167

現代専門職論
選　択	 開講年次：４年次前期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：現在、保健・医療・福祉のさまざまな分野で活動している方々の職業観、専門職観あるいは人生観等を通して、
これからの看護専門職のありようを考える。

■到達目標：①それぞれの専門分野の特殊性を理解し、各分野におけるこれからの方向性がわかる。
	 	 ②それぞれの活動内容との出会いと専門職者としての個々の人生の中から、職業観の拡充を図ることができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
樋之津	淳子

■授業計画・内容：
第１回　基礎教育と臨床をつなぐ私の仕事
第２回　専門職能団体と私の仕事
第３回　行政と私の仕事
第４回　地域住民の健康を支える私の仕事
第５回　スペシャリストとしての私の仕事
第６回　国際協力と私の仕事
第７回　厚生労働省で働く看護職の仕事
第 8 回　まとめ

■教科書：必要な資料は、その都度配布します。

■参考文献：各講師の著書を参考にすること。

■成績評価基準と方法：レポート評価75％、レポート提出状況15％、授業態度10％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

レポート評価 ◎ ◎ 各授業の課題学修到達度 75
レポート提出状況 ○ ◎ レポート提出状況 15
授業態度 ○ ○ 積極的な姿勢 10
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：各分野で活動されている方々の豊富な体験や職業観から、今までの学修を
より幅広く理解し深める機会になるでしょう。また皆さんの将来の目標設定や看護への取り組みや考え方にも大きな影響をもた
らすことでしょう。積極的な授業参加を期待しています。

共
通
教
育
科
目

デ
ザ
イ
ン
学
部 

専
門
教
育
科
目

看
護
学
部 

専
門
教
育
科
目

303-看護学部_専門教育科目03.indd   166 2016/03/09   13:29:40



166 167

保健医療福祉行政論Ⅱ
選択・必修	 開講年次：4年次後期	 科目区分：演　習	 単　　位：１単位	 講義時間：30時間

■科目のねらい：国及び地方公共団体における保健医療福祉行政の現状、課題、各種施策の方向性について理解し、保健医療
福祉行政における基本計画の策定、実施、評価についての基本的な知識とその展開方法を学ぶ。また、健康で文化的な生活、
人々のQOLの向上を目指した保健医療福祉行政の各分野における看護職の役割と地域活動の発展について考察する。

■到達目標：①保健医療福祉行政の計画・実施・評価の方法について説明できる。
	 	 ②実習地域の住民の生活や健康状態を振り返り、地域の健康課題を構造化することができる。
	 	 ③実習地域で実施されている保健医療福祉施策や事業に対し、その充実と発展に向けて意見を述べることができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎近藤	圭子・清水	光子・櫻井	繭子・田仲	里江

■授業計画・内容：
第 1 回	 地域保健行政Ⅱ
第 2 回	 地方自治体における基本計画と保健医療福祉計画
第 3 回～7回	 実習地域の健康課題の抽出と構造化
第 8 回～13回　実習地域の事業計画の策定・実施・評価
第14回・15回	 プレゼンテーション・意見交換

■教科書：標準保健師講座別巻1　保健医療福祉行政論（医学書院）
	 	 地域看護アセスメントガイド／佐伯和子他（医歯薬出版株式会社）
	 	 保健師業務要覧	第3版／井伊久美子他（日本看護協会出版会）

■参考文献：最新保健学講座5　地域看護管理論（メヂカルフレンド社）
	 	 最新保健学講座7　保健医療福祉行政論／野村陽子　編集（メヂカルフレンド社）
	 	 これからの保健医療福祉行政論／星旦二　編集（日本看護協会出版会）

■成績評価基準と方法：レポート60％、小テスト（講義分）20％、授業態度、プレゼンテーション・意見交換20％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）目標① 目標②③

レポート ◎ ◎ 60
小テスト（講義分） 〇 ◎ 小テスト 20
授業態度
プレゼンテーション・
意見交換

〇 ◎ 授業、グループワークへの取組み
プレゼンテーションの内容、意見交換 20

出席 2／3以上の出席 欠格条件
◎：より重視する　○重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：保健医療福祉行政論Ⅰ、公衆衛生看護学概論、公衆衛生看護援助論Ⅰ・Ⅱ、ヘルスプロモーション活動論、公衆衛生
看護学臨地実習Ⅰ・Ⅱ

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：看護師コース、保健師コースとも同じ履修内容です。公衆衛生看護学臨地
実習を振り返り、健康課題解決のための事業計画の策定・実施・評価について学びます。
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疫学Ⅱ
選　択	 開講年次：４年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：1単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：疫学の基礎的知識を定着させ、公衆衛生看護への適用を検討する力を身につけます。さらに保健活動評価や
研究活動などの実践に向けた疫学調査の方法を学びます。

■到達目標：①疫学調査の方法が説明できる
	 	 ②疫学研究の妥当性と限界を考えることができる
	 	 ③疫学調査計画を立案できる　

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎喜多	歳子

■授業計画・内容：
第１回　オリエンテーション・疫学調査の概要（目的・方法・倫理）
第２回　疫学データの読み方（リスク・因果関係・曝露評価・妥当性と信頼性）
第３回　疫学調査の方法（バイアス・交絡・研究デザイン）
第４回　疫学データの読み方（検定と推計）・小テスト
第５回　疾病の疫学（スクリーニング・感染症）
第６回　疾病の疫学（母子保健、生活習慣病、保健行動）
第７回　疫学と公衆衛生看護・小テスト

■教科書：『標準保健師講座　別巻2　疫学・保健統計学』（医学書院）2015年

■参考文献：『基礎から学ぶ楽しい疫学　第3版』中村好一著（医学書院）2013年
	 	 『健康の社会的決定要因　疾患・状態別「健康格差」レビュー』近藤克則編著（日本公衆衛生協会）平成25年

■成績評価基準と方法：授業への参加状況と課題レポートで評価する。詳細な評価基準は講義内で説明する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

小テスト ◎ ◎ 50点
レポート ○ ○ ◎ 知識の応用 50点
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：疫学Ⅰ、公衆衛生学、保健統計、看護情報学、公衆衛生看護概論、公衆衛生看護援助論Ⅱ

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：レポート作成には、疫学を基礎とした知識が必要になります。授業への積
極的な参加を期待します。
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ヘルスケアマネジメント実習
必　修	 開講年次：４年次後期	 科目区分：実　習	 単　　位：3単位	 講義時間：135時間

■科目のねらい：ヘルスケアマネジメント実習では、病院等において組織的に看護ケアを提供するためのシステム構築、運営や
マネジメント機能について、実践的組織活動を通して学ぶ。具体的には、学生自身が関心のある施設において、これまでの授
業で学んできた知識・技術を、実践を通して確認することにより、理論と実践を結び付ける。

■到達目標：①チームの一員として役割を担う。
	 	 ②ケア実現のためのマネジメント能力を養う。
	 	 ③危機発生時の対処方法を理解し、リスクマネジメントができる。
	 	 ④看護師の倫理綱領を遵守し、保健医療専門職として責任ある行動を取る。
	 	 ⑤既習の知識と技術の統合・活用を通して自己の課題を明確にする。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎矢野	祐美子・猪股	千代子・上村	浩太・大野	夏代・貝谷	敏子・菊地	ひろみ・菅原	美樹・古都	昌子・村松	真澄・守村	洋・
　神島	滋子・工藤	京子・小坂	美智代・田中	広美・原井	美佳・藤井	瑞恵・三上	智子・坂東	奈穂美

■授業計画・内容：
実習施設（予定）：市立札幌病院、手稲渓仁会病院、KKR札幌医療センター、札幌厚生病院、
	 	 JR札幌病院、天使病院、旭山病院、介護老人保健施設プラットホーム

実習内容：平成28年度ヘルスケアマネジメント実習　実習要項参照

■教科書：指定なし

■参考文献：指定なし

■成績評価基準と方法：実習態度（20％）、実習記録・課題（60%）、発表（20％）。
　欠席、遅刻・早退、提出物の不備や遅れは減点とする。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）① ② ③ ④ ⑤

実習態度 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 実習要項の総合評価表参照 20
実習記録・課題 ◎ ◎ ○ ○ ◎ 実習要項の総合評価表参照 60
発表 ○ ○ ◎ 実習要項の発表評価表参照 20

出席 欠席、遅刻・早退は減点
２／３未満の出席で欠格

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：看護学原論、看護理論、看護管理学、チーム医療論、医療安全管理論、感染管理論、4年間の講義・演習・実習

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：大学看護教育の集大成として、既習の知識・理論・技術を発展・統合させ
るための実践を中心とした実習です。これまでに培った自己の能力を活用し積極的に実習に臨んでください。この実習によって、
自分なりの看護観を形成するとともに、今後の自己課題を明確化できることを期待します。
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公衆衛生看護管理論
選　択	 開講年次：４年次後期	 科目区分：講　義	 単　　位：１単位	 講義時間：15時間

■科目のねらい：地域で生活している人々の健康と生活をより良い状態に維持・向上するために、地域の人々や関係者と協働し
て行う地域保健活動を効果的かつ円滑に遂行するために行う基本的な管理機能を学習する。

■到達目標：①公衆衛生看護管理機能の定義と特徴を述べることができる。
	 	 ②	地区管理、事例管理、事業・業務管理、情報管理、予算管理、健康危機管理の基本的な管理機能を述べること

ができる。
	 	 ③地域ケアの質の保証のための具体的な方法を考えることができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎河原田	まり子・清水	光子

■授業計画・内容：
第１回　公衆衛生看護管理機能の定義と特徴
第２回　基本的な公衆衛生看護管理の管理機能
第３回　地区管理の機能
第４回　地域ケアの質の保証
第５回　地域ケアの質保証の具体的方法
第６回　社会資源の開発と管理
第７回　地域ケアシステム
第８回　公衆衛生看護管理機能のまとめ

■教科書：「保健師業務要覧第3版」／井伊久美子　他編集（日本看護協会出版会）
	 	 「標準保健師講座１　地域看護学概論」／	奥山則子他（医学書院）

■参考文献：「最新保健学講座5　公衆衛生看護管理論」／平野かよ子編集（メジカルフレンド社）
	 	 ｢公衆衛生看護学テキスト２　公衆衛生看護技術」／佐伯和子他編集（医歯薬出版株式会社）

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

授業内小テスト ◎ ◎ 60％以上を正解していること。 50

レポート課題 ○ ○ ◎ 課題を提出していること。課題の内容が基準
を満たしていること。 40

授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢。 10
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：公衆衛生看護学概論、公衆衛生看護技術論、ヘルスプロモーション看護論、公衆衛生看護学援助論Ⅰ・Ⅱ、保健福
祉行政論など

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：保健師コースの最終的なまとめの授業になります。4年前期の公衆衛生臨
地実習での学習も含めて総合的に公衆衛生看護活動の理解を深めていきます。教科書を事前に読んで予習をして積極的に授
業に参加して下さい。また、新たな概念や理解があいまいな部分は各自復習をして下さい。授業内小テストを実施しますので、
日々の授業にしっかり臨んで下さい。
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卒業研究
必　修	 開講年次：4年次全期	 科目区分：演　習	 単　　位：4単位	 講義時間：120時間

■科目のねらい：卒業研究は、看護学部が育成する人材像に求められる「課題解決能力を高めるための自己研鑽能力」の育成
に連なる授業科目です。4年間の集大成として、学生自身が関心のある看護現象を選択し、自らの問題意識をもって研究課題
を追求します。研究の基本的な過程をたどりながら研究活動に取り組み、その成果をまとめ、報告します。この学修を通して、
看護現象の捉え方や援助のあり方、看護職者としての役割について認識を深めることをねらいとします。

■到達目標：①看護領域に研究課題を見出すことができる。
	 	 ②研究の基本的なステップに基づいて、研究計画書を立案することができる。
	 	 ③研究計画書に基づいて、研究活動を遂行できる。
	 	 ④研究成果を抄録にまとめ、示説発表することができる。
	 	 ⑤研究活動を通して、自己の看護観や専門職者としての役割を洞察できる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎大野	夏代・猪股	千代子・小田	和美・河原田	まり子・川村	三希子・定廣	和香子・スーディ神崎	和代・松浦	和代・山本	勝則・
上村	浩太・貝谷	敏子・菊地	ひろみ・清水	光子・菅原	美樹・古都	昌子・村松	真澄・守村	洋・渡邉由加利・神島	滋子・工藤	
京子・小坂美智代・櫻井	繭子・田中	広美・原井	美佳・藤井	瑞恵・三上	智子・矢野	祐美子・山本	真由美・石引	かずみ・小田
嶋	裕輝・柏倉	大作・近藤	圭子・田仲	里江・坂東	奈穂美・檜山	明子・御厩	美登里

■授業計画・内容：
第1～2回	 オリエンテーション：授業計画の説明	（大野）
	 	 研究課題・研究計画書・指導教員の確認（大野）
第	3～28回	 研究活動（指導教員）
第29～30回　中間報告会：関連領域の少人数グループで開催する。
	 	 開催日時および要領は指導教員の指示による（指導教員）
第31～40回　研究活動（指導教員）
第41～42回　卒業研究発表会および抄録原稿の提出に関するオリエンテーション（大野）
第43～52回　研究活動（指導教員）
第53～60回　卒業研究発表会：示説（全教員）

■教科書：指定なし

■参考文献：指導教員から助言を得、研究課題に応じて選択すること。

■成績評価基準と方法：卒業研究の全活動プロセスを通じて、学修成果を総合的に評価します。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③ 到達目標④ 到達目標⑤

発表 〇 〇 〇 ◎ 〇 中間報告会および卒業研究発表会
の内容 30

提出課題 〇 ◎ ◎ ◎ ○ 提出物の目標到達度 50
授業態度 〇 ○ ◎ ○ ◎ 研究活動に対する取り組み姿勢 20
出席 2／3以上の出席 欠格要件
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：本科目は、全既習科目の理解を基礎とします。また、研究方法論の実践編に位置づけられます。

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：指導教員による個別指導のもと、研究活動の実践を通して看護研究の意義
とおもしろさを実感していただきたいと思います。
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地域プロジェクト
自由科目	 開講年次：1年次～４年次（通年）	 科目区分：演習	 単　　位：2単位	 講義時間：60時間

■科目のねらい：地域の概念やしくみ・札幌市の特徴について理解を深め、地域社会に貢献する意義を学び、実際に地域の活性
化を目指した活動を行うことにより、人間性を養い、デザイン学および看護学の基礎となる学びを得る。また、COC関連科目（ス
タートアップ演習や学部連携基礎論、学部連携演習）と並行して、学年を問わず開講するため、いつでも地域社会の活動に参
画する機会が得られる。

■到達目標：①地域の概念やしくみ・札幌市の特徴について理解を深める。
	 	 ②社会に貢献することを理解し、活動の方法を考え、計画することができる。
	 	 ③社会貢献活動を実践することができる。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎中原	宏　　　他未定
◎定廣	和香子　他未定

■授業計画・内容：
Section	1．地域活動を理解する　デザイン学部・看護学部共通内容
	 	 １．オリエンテーション／札幌市のまちづくり・地域活動について
	 	 ２．地域プロジェクト事例／ボランティアとは
	 	 ３．特別講義・公開講座への参加　２回
Section	2．地域プロジェクトを計画する
	 	 ＜デザイン学部の学生＞
	 	 　・COC関連イベントの企画、地域デザインコンペへの応募、華梵大学合同ワークショップ、その他の地域プロジェクト
	 	 ＜看護学部の学生＞
	 	 　・COC関連イベントの企画、Health	care関連ボランティア、まちの健康応援室サポート、その他の地域プロジェクト
Section	3．地域プロジェクトを実践する
Section	4．報告会準備
Section	5．報告会

■教科書：特になし

■参考文献：適宜参考資料を提供する。

■成績評価基準と方法：小テスト・授業内レポート（Section	1.のe-ラーニングによる小テスト）20％、授業態度（活動の態度
や言動・活動計画・記録、報告会にむけての準備）40％、発表20％、課題・作品（Section	2.の企画書、最終レポート）
20％、出席状況（Section	1.の受講状況、活動受け入れ先の実施証明書、報告会の参加状況）から総合的に評価する。

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

定期試験
小テスト・
授業内レポート ○ ○ Section	1.のポイントを理解していること。 20

授業態度 ○ ○ ◎ 活動記録や活動受け入れ先の評価 40
発表 ◎ 20

課題・作品 ◎ ○ Section	2.の企画書および、最終レポート
の内容を含む 20

出席 ○ ○ ○ 2／3以上の出席 欠格条件
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：	スタートアップ演習、学部連携基礎論、学部連携演習、札幌を学ぶ、ボランティア活動を考える、学外実習A（イ
ンターンシップ）

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：Section	1.の講義は、芸森・桑園・COCキャンパス（遠隔講義）、e-ラー
ニングで受講することができ、受講後は、e-ラーニングで関連した設問に回答する。

	 Section	2.	とSection	3.は、デザイン学部と看護学部それぞれで活動内容が異なる。学生は、担当教員と面談の上、活動
内容を決定し、計画を立案する。毎回、活動記録および活動受け入れ先の実施証明書を提出する。
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2
平成29年度以降開講科目

2‒1　デザイン学部 専門教育科目
　　　（平成28年度（編入生は30年度）以降入学生用）
2‒2　デザイン学部　自由科目　学芸員課程関連科目
※�看護学部の平成29年度開講科目「学部連携基礎論」はP182（デザイン学部専門教育科目）を参照。
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2-1
デザイン学部
専門教育科目
（平成28年度（編入生は30年度）以降入学生用）
※�看護学部の平成29年度開講科目「学部連携基礎論」はP182（デザイン学部専門教育科目）を参照。
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近現代建築史
選　　択 ■科目のねらい：古代から現代へと至る建築の歴史の中で、建築理論や建

築様式、建築形式、ビルディングタイプ、ランドスケープといった様々な
類型や規範は、それぞれの時代の美意識や社会状況と密接に結びついて
形成されてきている。本講義では、現代の建築理論がどのように形成さ
れてきたかを特に空間と機能の概念が明確に意識化された近代建築およ
びランドスケープを通して理解し、近代の建築的営みを継承し、発展して
きた現代の建築物、建築理論、都市環境の今後の進むべき道を考察する。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築計画）
である。

■到達目標：

①近現代の建築の変遷が建築理論、様式によって理解できること。
②近代以前から近代へと至る建築史の変遷が理解できること。
③現代の建築理論と建築形式の特徴を理解し、建築の批評が行えること。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間

環境心理学
選　　択 ■科目のねらい：建築や環境を利用するヒトの知覚・認知・行動の特性を理

解した上で、建築・環境デザインのあり方や手法を知ることが本科目のね
らいです。特定の環境におかれた人間の心理の諸概念について、動物や
集団としてのヒト、環境を自ら心地良い環境に改変しようとする主体として
のヒトに着目し、具体的デザイン事例をあげて講義します。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）
です。

■到達目標：

①�ヒトの知覚・認知・行動の基礎的な知識を身につける。
②�ヒトの知覚・認知・行動の基礎的な知識に基づいて環境・空間デザインを
企画できる。

③��ヒトの知覚・認知・行動の基礎的な知識に基づいて環境・空間デザインを
評価できる。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

デザイン研究法（人間空間デザイン）
必　　修 ■科目のねらい：地域の自然環境と人文社会環境について、既存資料調査

やフィールドワークをおこない、その結果を解析し地域の現状把握と課題
を抽出する。つぎにこれらをもとに地域課題に対するコンセプトを立て、
地域計画の方針を提案する。

■到達目標：

①地域環境の調査を遂行することができる。
②データの解析と分析の方法を理解し、遂行することができる。
③地域の課題を抽出し地域計画につなげることができる。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間
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デザイン研究法（人間情報デザイン）
必　　修 ■科目のねらい：人間情報デザインに関する研究方法の基本について学習

する。ここでは、研究事例を基に課題発見、仮説の設定、研究計画、ア
ンケート調査、検証実験、データ分析、結果・考察などの一連の研究プ
ロセスに関する研究作法（文献検索、データ収集、各種検定方法、結果・
考察の客観的な解釈など）を学習する。また、研究成果を論文形式にま
とめる論述表現についても学習する。授業では、４人の教員がそれぞれ
の専門領域の観点から研究作法を教授する。

■到達目標：

①文献検索ができ、先行研究の特徴・成果を明らかにできる。
②アンケート調査方法を理解し、各種検定手法を用いて収集したデータの分
析ができる。

③仮説を設定し、その検証実験を計画・実行できる。
④研究成果を客観的に論述表現できる。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

建築設計製図
選　　択 ■科目のねらい：建築設計製図は、概念的な計画行為を具体的な３次元空

間の実体として構成していくプロセスである。そこでは、概念を図面や模
型を通して表現するとともに、内容を検討・確認する作業も必要である。
本演習では、そのための道具としての設計製図の基礎的方法を主に建築
の設計を通して学ぶ。

　授業では、小規模な空間やギャラリーを対象として、図学、製図法、意匠
の検討、プレゼンテーションについて順次、演習を行う。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築設
計製図）である。

■到達目標：

①�基本的な図学の能力を基本に建築製図の意匠図までを描く能力を身に付
ける。

②模型や図面を用いた意匠の検討を行い、３次元の空間的思考ができる。
③構想を的確に表現するためのプレゼンテーションができること。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

情報製品製図
選　　択 ■科目のねらい：製品デザインや情報デザインの現場では、エンジニアとコ

ミュニケーションしながら設計を検討する。その際の共通言語として、製
品デザインでは機械製図、状態遷移図等を、情報デザインにおいてはフ
ローチャートや画面遷移図等をもちいる。本演習では、これらの設計する
為の記述手法を体験的にまなび、デザイナとして必要な、専門性の異な
るチーム内でのコミュニケーション能力を獲得する。

■到達目標：

①製品デザインにおける機械製図、状態遷移図等を描くことができる。
②情報デザインにおけるフローチャート、画面遷移図等を描くことができ。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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３ＤＣＧ実習
選　　択 ■科目のねらい：コンピュータの三次元空間を用いた造形表現を学び、モデ

リング、マッピング、レンダリング等のCG（コンピュータグラフィクス）独
自の技術を理解した上で、その性質をデザインや表現に結び付ける手法
を学ぶ。また、自由度の高い連続した曲面を定義できるサフェースモデラー
やメッシュ系のアルゴリズムを持った３DCGソフトウエアを用いることによ
り、建築やプロダクトなどの人工物だけでなく、人間や動植物といった有
機的な形態や材質感の表現を含めた立体造形物を構築する技術を習得さ
せる。

■到達目標：

①モデリング、マッピング、レンダリング等の方法を理解している。
②3次元空間に於ける立体感や位置関係を表現できる。
③カメラや照明を用いた演出を理解している。

開講年次（29年度）：2年次前期

科目区分：実習

単　　位：2単位

授業時間：60時間

時間表現理論／演習Ⅱ
選　　択 ■科目のねらい：映像やアニメーションなど、時間軸の中で画像が動くこと

によって、必然的に音による表現も必要となる。本講義前半は、動画に対
応したサウンドや効果音等について、サンプリングやリミックスによる音響
表現を学ぶ。多数の事例を紹介し、音響が映像に与える影響や効果につ
いて理解を促し、デジタルコンテンツの中でも広域な表現分野である「音」
のデザインを習得する。

　現在の映像表現は視覚情報だけでは成り立たない。本講義後半では前半
で習得した音響表現を用いて、音響と映像の関係性をより深く習得する。
映像と音響のもつ時間表現とは何かを考えつつ、音と映像の表現方法の
可能性を探る。また、デバイスの違いによる映像・音響送出の適正化に
ついても合わせて習得する。

■到達目標：
①音響表現の基礎、サウンドシンセシスについて説明できる。
②�自身のアイデアにもとづく音響作品を制作し、指定された形式で提出でき
る。

③映像と音との関係性、特にその効果を理解する。
④ポストプロダクションと呼ばれる各種技術の習得

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

建築計画論
選　　択 ■科目のねらい：建築全体の中での「計画」が果たす役割を明確にし、設

計に向けての論理的かつ発明的な思考を行うための知見と思考方法を養
成する。具体的には、建築計画の史的理解を通して現代に通ずる計画理
念を解説した上で、建築過程における計画の位置づけと条件の定義、特
定の施設計画の進め方、空間知覚、ユーザの利用行動、メディアとして
の建築などについて講義する。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築計画）
である。

■到達目標：

①�建築における「計画」が果たす役割を、史的考察、現代の建築過程にお
ける位置づけが理解できていること。

②現代の具体的計画手法を理解し、事例の問題点が指摘できること
③�条件の明確な理解と条件に基づいた計画目標の設定、それにふさわしい
建築の内容を具体的に計画できる能力がついていること。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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環境計画論
選　　択 ■科目のねらい：地球環境時代の今日、自然共生建築や持続可能な都市の

環境計画を行うためには、対象地をはじめとする周辺環境の環境要素（太
陽光・風・雨・雪・植生など）の振る舞いを読みとり、ヒトの安全性・健康
性・快適性が得られるようにそれらをコントロールし、地域の自然環境の
保全に配慮しなければならない。本講義では、建築の室内環境・屋外環
境の入れ子から成るシステムの環境計画に関する基礎理論について学ぶ。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築環
境工学）である。

■到達目標：

①�建築環境・都市環境の計画に関わるバイオクライマティックデザインを理
解する（斉藤）。

②�広域環境における生物多様性を保全する意義と保全事例について理解を
深める（矢部）。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

コミュニティデザイン論
選　　択 ■科目のねらい：人口減少、年齢構成の変化、住民偏在、エネルギーと環

境変化、超高度情報化など、21世紀の日本社会の変化を見据えたコミュ
ニティデザインおよびソーシャルデザインについて概説する。特に、前半
は人のつながりを中心としたコミュニティのあり方について、後半は交流
を活性化するためのまちづくりのしくみや交流拠点のあり方について、総
合的に検討する。

■到達目標：

①ソーシャルデザインおよびコミュニティデザインについて理解する。
②人をつなげるコミュニティづくりについて理解し、その方法を身につける。
③�交流を活性化する街のあり方について理解し、そのデザイン方法を身につ
ける。

開講年次（29年度）：2年次前期

科目区分：講義

単　　位：2単位

授業時間：30時間

環境芸術論
選　　択 ■科目のねらい：環境芸術とは、屋内外を問わず人間を取り巻く空間と環境

そのものを作品とする芸術の総称である。また、鑑賞者の参加や関わり
方も作品を形成する要素とする。本講では、風景と空間、芸術と地域性、
芸術による空間再生、空間プロデュースなどの観点から具体的な作品事
例に触れ、それらを通じて環境芸術の諸概念と多様性について学ぶ。

■到達目標：

①�環境芸術の作品事例や制作手法について理解する。
②�環境芸術に係わる諸概念について学ぶ。
③�芸術と地域性の観点から、現代社会における環境芸術の役割について考
察する。

開講年次（29年度）：2年次前期

科目区分：講義+演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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プロダクトデザインⅠ
選　　択 ■科目のねらい：製品をデザインするために、HCD：Human�Centered�

Design（人間中心設計プロセス）の考えに則り、生活者や市場の要求
事項の把握・分析から具体的な製品のデザインプロセスを学び、的確な
問題発見力、問題解決力、表現伝達力等の製品デザインの基本を理解す
る。また、製品デザインと様々な分野の関係を理解する。

　本科目で基本を学び、デザイン総合実習1で実践する構成となっている。
■到達目標：

①製品デザインに必要な基礎知識の習得
②製品デザインに必要な技術の理解

開講年次（29年度）：2年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

プログラミングⅠ
選　　択 ■科目のねらい：ユーザの動作に対して何らかの反応をするモノ・環境を作

るためには、プログラミング技術の利用が不可欠です。この科目では、初
学者にもわかりやすいプログラミング言語・開発環境を使ってコンピュー
タプログラミングの考え方や基礎的技能の習得を目指します。

■到達目標：

①プログラミングとは何であるかを理解するとともに基礎的な命令を説明で
きる

②フローチャートを作成できる
③簡単なインタラクティブシステムをデザインし、そのプロトタイプを作成で
きる

開講年次（29年度）：2年次前期

科目区分：演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

協同デザインⅠ
選　　択 ■科目のねらい：本講義では、デザイナーやユーザが協同してデザイン制

作する「参加型デザイン」プロセスを、ユーザ観察と体験型コンテンツで
ある「遊び」のグループ作業を通して理解する。グループ作業では、コ
ンテンツ制作プロセスの「アイデア発想」、「マネジメント」、「コミュニケー
ション」を重視した活動を行う。

■到達目標：

①「参加型デザイン」を生かしたコンテンツ制作でのアイデア発想の重要性
について理解する。

②「参加型デザイン」を生かしたコンテンツ制作でのマネジメントの重要性
について理解する。

③コミュニケーションの円滑化への取り組みを理解する。

開講年次（29年度）：2年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

400-デザイン科目_専門教育科目.indd   181 2016/03/09   14:03:25



182 183

ビジュアライゼーションⅠ
選　　択 ■科目のねらい：生活様式への着目を背景として、対象の理解～目的の整

理～コンセプトの立案～可視化という一連のデザインプロセスを学習す
る。具体的には、ビジュアルアイデンティティの生成や広告における情報
伝達などを通し、メディアの多様化を踏まえたグラフィックデザインの実際
と可能性を探る。
■到達目標：

①グラフィックデザインを基とした意味の可視化を理解する。
②ライフスタイルを基としたデザインの提案手法を理解する。
③課題をプレゼンテーションとしてまとめ、他者に効率よく伝達する。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

学部連携基礎論
必　　修 ■科目のねらい：札幌市の各地域の特徴と課題を看護学、デザイン学的視

点から分析し統合する過程を通し、それぞれの専門性に対する理解を深め
るとともに異分野連携に必要な基礎的知識・技術・態度を習得する。

■到達目標：

①デザイン学・看護学の理論的知識の特徴を理解し、異分野連携による実
践の意義を確認する。

②札幌市の地域の特徴と課題をデザイン学的視点・看護学的視点から分析
し、課題解決に向けた提案を検討・共有する。

③ ①②を通して、デザイン学と看護学の共通点と相違点を理解し、異分野
連携に必要な態度を考察する。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間

デザイン総合実習Ⅰ
必　　修 ■科目のねらい：デザイン基本科目等の基礎的な知識・技術の習得を踏まえ、

実験や制作などの実習を通じ、デザインに関する知識・技術をより深める。
デザインに必要な調査や制作手法の習得、レポート作成、プレゼンテーショ
ンなどの基礎的能力を身に付ける。

■到達目標：

①課題発見からコンセプト立案、デザイン案の制作といった一連のプロセス
を習得する。

②ポートフォリオに、自信を持って掲載可能な作品を制作する。

開講年次（29年度）：２年次前期

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：６０時間
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フィールドスタディ
選　　択 ■科目のねらい：道内外のデザイン先進企業・デザイン関連施設、歴史的

建造物・現代建築の先進事例等の調査を通じて、社会・産業へのデザイ
ン適用上の知識・ノウハウについての理解を深める。

　事前調査研究において、現地研修での調査の目的や対象の特徴について
の十分な検討・調査を行い、現地研修後にレポートをまとめる。研修のし
おりや調査レポート等の作成を通して企画・表現力も学ぶ。

　なお、道内研修先の一つとして札幌市内、または近郊の施設を選定し、
事前調査・現地調査を通して、対象施設と地域の関わりについて知見を深
める。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築計画）
である。

■到達目標：
事前研究により、デザインの役割や社会的位置付けを理解する。
①事前研究により、デザインの役割や社会的位置付けを理解する。
②社会・産業におけるデザイン実務の研究を通じて、実践的なデザイン開発
やデザイン手法を習得する。

③歴史的建造物や古美術等を調査することによりに本文化への理解を深め
る。

開講年次（29年度）：２年次集中

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：60時間

情報社会論
必　　修 ■科目のねらい：近年、情報技術の進展は著しく、ボーダーレスでリアルタ

イムな情報の伝達や共有は、これまでの社会システムを大きく変えている。
本講では、情報技術の進展が現代の情報社会にもたらす社会システムの
役割や仕組みについて概説する。また、社会情報の主体的な活用につい
てソーシャルメディアの現状と課題とともに学ぶ。

■到達目標：

①情報技術の進展およびメディアの意義と変わる社会について理解する。
②メディアによる表現と読み解く力を身に付け、情報社会の課題について考
察する。

開講年次（29年度）：2年次後期

科目区分：講　義

単　　位：2単位

授業時間：30時間

エコロジカルデザイン
選　　択 ■科目のねらい：近年、多様な生物種が加速度的に減少し絶滅するという

「生物多様性の危機」が、世界的な問題とされています。エコロジカルデ
ザインでは、このような問題の解決すなわち「生物多様性の保全」を目
的として、生態学の観点から論考を進めていきます。失われた自然環境
を取り戻すために生物多様性国家戦略や自然再生推進法が制定され、デ
ザイン分野においても、持続可能な社会の実現をめざした自然との共生
デザインやそのような保全活動の意義を啓蒙し普及することが求められて
います。この授業は、地域の空間計画や地域振興の課題の中で、私たち
の身近な自然である都市の中の森、草原や池沼などを、生物多様性をキー
ワードにして、どのように扱えばよいかということを知っていただくことを
目標とします。

■到達目標：
①�種の多様化（進化）のしくみを理解する
②�多種共存のしくみを理解する
③�生物多様性を保全することの意義と方法を考究する

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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コンピュータグラフィックス
選　　択 ■科目のねらい：ＣＧ分野における基礎的な内容について学習し、ソフトウェ

アがどのような仕組みで画像を生成しているのか理解を深める。ＣＧ分野
で必要となる特殊な数学に関する知識、３ＤＣＧ分野では形状モデルや照
明モデル、レンダリング法などの違い、２ＤＣＧ分野では画像処理等を中
心に、計算手法の違いとその結果画像を比較しながら紹介する。ＣＧ分野
では専用機材が多く開発されており、それらの概要について解説する。ま
た、先端的な領域ではどのような研究がおこなわれているのか、資料を踏
まえて紹介する。

■到達目標：

①専門用語を理解する
②背景となる技術について理解する
③ＣＧで用いる専門的な機材について理解する
④先端的な研究について理解を深める

開講年次（29年度）：2年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

ユニバーサルデザイン論
必　　修 ■科目のねらい：ユニバーサルデザインを生み出す背景となった現代社会の

高齢化、IT化に伴う社会システムの複雑化の現状等を理解した上で、ユ
ニバーサルデザイン開発方法論について学習する。障がい者や機能の低
下した高齢者のみならず多様性を持つ健常者の心身特性や生活実態を理
解し、すべての製品・システム・サービスが具備すべき特性とそれを実現
するためのプロセスや方法論について事例を交えて学習する。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）
である。

■到達目標：

①ユニバーサルデザインの理念や対象となるユーザーの特性を理解する。
②ユニバーサルデザイン開発に必要な評価基準や方法論の基礎を習得す
る。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

建築系CAD実習
選　　択 ■科目のねらい：特にここでは、製図法の基礎および建築系CAD

（VectorWorks）の操作・表現技術を習得するため、３次元物体形状（建
築）を図面に表現する２次元製図（平面図・立面図・断面図）課題を実施
する。また、コンピュータを利用した設計技術・表現技術を習得するため
に３次元CADによる形状設計を行い、具体的設計方法と図面表現との関
連・違いを認識する。さらに、CADによる形状設計では、環境シュミレー
ションやレンダリングソフトなど複数のアプリケーションを駆使して所期の
形状を表現する能力を身につける。授業後半ではCADを用いたオリジナ
ルの建築空間設計のモデリングを行う。�

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）
である。

■到達目標：
①�CADによる建築図面の製図法が理解できるともに作図可能であること。
②�CADによる3次元のモデリングとレンダリングが理解できるともにシュミ
レーションできること。

③�オリジナルの建築空間をCADによって設計・表現ができること。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：６０時間
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製品系CAD実習
選　　択 ■科目のねらい：まず、製品系CADの歴史、３次元形状表現法、およびソリッドモ

デリングの特長を理論的に学習する。次に、製品系CAD（SolidWorks）にお
ける２次元スケッチの完全定義方法を学び、寸法拘束・幾何拘束の役割を理解す
る。形状モデリング実習では、生活用品・台所用品、IT機器（携帯電話）など
を対象に、単純な外観形状をもつ製品から複雑形状の製品へ、単一部品から多
数の部品で構成される組立製品へ、モデリング技術を徐々に高度化させ、製品
系CADの操作・表現技術の習得を目指す（第１回～第7回）。

　授業後半（第8回～第15回）では、3D�CAD�モデルから試作品（ハードモック
アップ）を高速かつ正確に制作するラピッドプロトタイピング（RP:�Rapid�
Prototyping）について学ぶ。ここでは、複数部位で成り立つ製品をテーマに
デザインを行い、手加工によるスタディモデルに加え、SolidWorksによる3D
モデル、RPによるハードモックアップを制作し、デザインと機能を検証する方法
について学ぶ。

■到達目標：
①ソリッドモデリングのための寸法・幾何拘束の役割を理解し、スケッチを完全定義
できること。

②携帯電話などの外観（筺体）を3D�CADによって形状モデリングできること。
③試作品のデザイン性と機能を検証できること。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：６０時間

Webプログラミング
選　　択 ■科目のねらい：Webにおけるインタラクティブなしくみを構築するために、

JavaScriptによる基礎的なプログラミング手法について学習します。ま
た、JavaScriptライブラリの中でも近年最もよく利用されるjQueryや、
データベースプログラミングで標準的なPHPについても触れ、より高度
なWebプログラミングのための、足がかりを築きます。

■到達目標：

①プログラミングの基本的な考え方を理解できること。
②JavaScriptやjQueryを利用した簡単なプログラミングができること。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

建築デザイン論
選　　択 ■科目のねらい：人間と環境を考えた建築デザインの動向と課題、それらの

背後にある思潮と設計手法について理解を深める。特に近現代建築の建
築思潮を理解するために、建築、哲学、デザイン、風景、環境デザイン
などに関する多岐に渡る具体的な事例から学ぶ。各自が分担に応じてレ
ポートをまとめて発表し、講義と議論をもとに授業を進める。また総合実
習科目などとも関連づけた授業とする。なお、本科目は建築士受験資格
の取得に必要とされる指定科目（建築計画）である。

■到達目標：

①人間と環境を考えた建築デザインの思潮を学ぶ。
②建築デザインの意義と事例を学ぶ。
③環境から捉えた建築デザイン（パッシブデザイン）の意義と事例を学ぶ。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：３０時間
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空間デザイン史
選　　択 ■科目のねらい：日本建築を中心として、日本・西洋・アジアと地域ごとに

分け、各地域の時代を古代、中世、近世に分けながら通史として空間デ
ザインの歴史的な成立と展開を概説する。日本と西洋、アジアにおける
空間デザインの歴史を住宅に着目して、様式、地域、環境の視点から、
その展開と系譜を概説し、日本の空間デザインの特質を明らかにする。ま
た、北海道における空間デザインの歴史的な過程についても概説する。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築計画）
である。

■到達目標：

①日本建築史、西洋建築史の流れを理解する。
②東洋建築史、近代建築史の流れを理解する。
③日本建築史、西洋建築史、東洋建築史、近代建築の流れと相関関係を理
解する。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

一般構造
選　　択 ■科目のねらい：建築物を成り立たせる各部分、全体のつくり方、形づくる方法で

ある建築構造は、基礎、軸組、仕上げに大別される。また、建築構造は、太古
からの木材や石・れんがなどの自然材料を用いた建築構造、産業革命以後の鋼
材やコンクリートなどの工業生産材料を用いた近代的な建築構造、さらに第２次
世界大戦以後の新材料や組立方式の導入による現代の建築構造と歴史的発展を
遂げ、建築技術、建築材料、生産方式の改良と発展を促し、高く・大きく・自由
な建築空間をつくりだしている。建築構造を材料による分類、つくり方による分類、
形による分類で学び、建築物に働く力、建築材料の規格、建築基準法・技術的
規準との関連を概説する。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築一般構造）
である。

■到達目標：
　建築構造の基本である木構造、鉄筋コンクリート構造、鋼構造、その他の構造（鉄
骨鉄筋コンクリート構造、石造、煉瓦造、補強コンクリートブロック造）の特徴
を踏まえ、骨組のつくり方による架構式、一体式、組積式、組立パネル式、また、
骨組の形によるラーメン、トラス、アーチ、壁式、その他（シェル、空気膜、吊り）
の具体的内容を理解する。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

家具・インテリアデザイン
選　　択 ■科目のねらい：オリジナル家具の制作を通して、人々の生活行為に欠かせ

ない家具と建築物の内部空間を構成するインテリアデザインの理解を深め
ること、木工の基礎的な制作技術を身に付けることが本科目のねらいです。
授業では、人間工学の理解と生活行為の分析を通して適切なデザイン提
案ができることを重視し、使用目的に合わせた素材選びや形態デザインに
ついてエスキスによる個人指導をおこないます。

■到達目標：
①�人の行動や知覚等を考慮してインテリアや家具の使用材料や構法を考える
ことができること

②�室内空間の基本的計画（平面計画、断面計画、家具配置、照明計画等）
ができること

③�使用目的、使用者の行為、材料の特性などを理解した上で、独自の着想
に基づき家具のデザインができること

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：６０時間
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メディア芸術論
選　　択 ■科目のねらい：メディア・アート（Media�Art）と総称される1980年代以降の

新たな芸術表現分野を中心に、先端メディア技術と芸術文化・産業との関わりに
ついて概観する。日本の特有語である「メディア芸術」（Media�Arts）には、
アニメやマンガ、ゲームなどの商業的コンテンツが含まれているが、その特徴的
課題を世界のメディア・アートの文脈と比較する。先端メディア技術と芸術表現
の連携は、古典芸術の種々のジャンル（絵画、音楽、演劇）を、デジタルメディ
ア（マルチメディア）によって統合してきた。デジタル情報に一元化されることで、
さまざまな芸術の境界は融解し、それまで分化していた諸芸術の統合が喚起さ
れている。芸術のオープン・イノベーションが加速する中、非西欧的芸術の表現
拡張が抱える課題と可能性についても理解を深める。

■到達目標：
①現代アートにおける「メディア芸術」の再定義と展開を、20世紀後半からの情
報メディア技術の社会的・文化的な変動と重ねて理解する。

②国際的なメディア・アートの歴史的な景観や主要なメディア・アートの取り組みを
通して、組織体�（organism）における育成の場（cell）の創出や新たな表現の
場について考察する。

③メディア・アーティストの斬新な取り組みや発想から、その戦略と具体的アプロー
チを考える。メディア芸術の方法・展開を学ぶ。

開講年次（29年度）：2年次後期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間

空間プロダクト
選　　択 ■科目のねらい：地域、身近な日常生活空間における問題を中心に、それ

に関わるさまざまなモノやコトについて学ぶ。
　授業では、生活道具や雑貨、家具などを題材に、高齢者から子どもまで
幅広いユーザの中から対象を設定し、その対象者が地域や生活の中で必
要とするモノやコトを調査・考察、提案、評価を通して実践的に学ぶ。

■到達目標：

①地域や日常生活空間における問題発見、調査分析、提案までのプロセス
を習得する。

②ユーザの特性を十分に理解し、発見した問題点に対する改善策を提案す
る。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：講義+演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

プロダクトデザインⅡ
選　　択 ■科目のねらい：近年、情報技術や自動化技術の発展により身の回りの様々

な製品が高機能化・自動化されており、それに合わせて製品の内部構造
や部品構成も複雑化している。このような状況の中で、効果的な製品を
デザインするためには、製品が有している基本概念を知る必要がある。こ
こでは、これらの基本概念を知るために、モノの成り立ちやそれに派生す
る規格化、製品を正しく駆動・機能させる構造について学ぶ。また、具体
的な製品を題材に、その外観や内部構造の図面化を通して、製品の構成
を理解する。�その上で、内部構造や駆動部位を考慮した制作課題を行う
ことで、実践的なデザイン力を養う。
■到達目標：
①【製品構造の理解】製品の分解やテクニカルイラストレーションを通して、
製品の構造やモノの成り立ちを理解する。

②【技術の理解】ハードウェアの内部構造や機構の他、ITやロボット関連技
術の調査を通して、その仕組みについて理解する。

③【実践力】内部構造や機構を考慮したデザインを行う制作課題を通して、
実際に機能する製品のデザイン力を養う。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間
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プログラミングⅡ
選　　択 ■科目のねらい：プログラミングⅠで習う、変数、配列、繰り返し、分岐など

を前提に、各種外部入力センサ装置等（マイク・Kinect・Leap・筋電・
arduino経由のセンサ）および、通信の実習を行い、ソフトからハードへ
の転換へむけたPCによる制作を行う。エンターテインメント分野における
コンテンツ（芸術表現　インタラクティブアート、メディアアート、パフォー
マンス、ゲームなど）制作を行う。

■到達目標：

①制作課題の設定と、それに合わせた入力装置を選ぶことが出来る。
②各種入力装置を用いて作品に取り入れることが出来る。
③作品の展示及び、紹介映像を制作することが出来る。

開講年次（29年度）：2年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

協同デザインⅡ
選　　択 ■科目のねらい：本講義では、インクルーシブデザイン・参加型デザインの

意味と活用法を、事例を基に概観する。そして、団体・企業などのプロジェ
クトを想定・連携し、ユーザを交えて実践的な演習によって実践的に理解
する。

■到達目標：

①インクルーシブデザイン・参加型デザインの意味と活用法を理解する。
②プロジェクト体験によって、実践的に理解する。

開講年次（29年度）：2年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

デザイン総合実習Ⅱ
必　　修 ■科目のねらい：デザイン総合実習Ⅰをはじめ、専門教育科目の履修を踏まえ、

知識・技術を発展させるための制作課題に取り組む。効果検証を目標とし
た具体的な作品制作を行い、実践的なデザイン能力を身に付ける。

■到達目標：

①課題発見からデザイン作品制作までを行い、効果検証も行うデザイン姿
勢を身につける。

②ポートフォリオに掲載可能な作品を増やすとともに、質的な向上もおこな
う。

開講年次（29年度）：２年次後期

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：６０時間
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メディア社会論
選　　択 ■科目のねらい：ソーシャルメディアを中心とした多様なメディア形式を理解

し、メディアの選択からコンテント流通形態に及ぶデザインの可能性を概
観する。集合知やキュレーションといったインターネットの基本的特徴を表
すキーワード、人間の記憶の営みを変容させつつあるデジタルアーカイブ
についても理解を深める。また、世界・日本・北海道の社会状況をふまえ、
国内外の注目すべき創造的事例を紹介しながら、新たな表現・産業の可
能性を探索する。実践的演習を通じて、クリエイティブな発想と構想力に
よるメディアの企画提案・具現化を行い、メディアデザインについての理
解を深める。

■到達目標：
①インターネットの基本的な特徴や意義、創造性を基盤とする産業への影響
について理解する。

②様々な表現活動や趣味、芸術文化の経済・産業化の観点を理解する。
③創出価値の明確なビジョン、コンテントの編集手法、UIデザインの提案と
ともに、デジタルメディア／アーカイブの企画・提案をすることができる。

開講年次（30年度）：3年次前期

科目区分：講義+演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

感性情報学
必　　修 ■科目のねらい：人間は理性や知性によって合理的判断を行う一方、感性の

働きによって快／不快、嬉しい／悲しいといった感情状態を常に保持して
いる。本授業では理性や知性の働きと感性の働きとの違いや、感性情報
処理と心理、生理との関連など感性科学の基礎から、感性情報の数量化、
解析、イメージ変換とデザイン発想における感性情報の活用方法等を学
ぶ。更に工業製品を例にして、感性工学の側面から感性の品質を重視した、
デザイン提案の企画を行う。

■到達目標：

①感性の働きと知性の働きとの違いを理解する。
②デザインにおける感性の抽出、デザインに取り込みについての基礎を学
ぶ。

③感性情報に基づいたデザイン提案を企画する力をつける。

開講年次（30年度）：3年次前期

科目区分：講義

単　　位：2単位

授業時間：30時間

都市計画論
選　　択 ■科目のねらい：都市の概念や、都市及び都市計画の歴史、都市の機能と

空間構造、土地利用計画プロセス、都市計画制度、市街地再開発事業、
都市基盤整備等、都市空間の計画手法全般について体系的に学習する。
さらに、国内外の先進的まちづくり事例の学習を通し、転換期にある現在
の都市計画の動向とその背景について考察するとともに、新たな都市計
画手法についても論及する。「まちづくりの事例解説」等では札幌市をは
じめ、様々な都市や地域における課題および実践的取組事例について、
ビジュアルな資料を基に理解を深める。（地域とのつながり　あり）

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）
である。

■到達目標：
①都市、都市計画・まちづくりに係る理念が理解できる。
②転換期にある都市計画の状況と、新たな都市計画手法について説明する
ことができる。

③習得した知識や技法をまちづくりデザインに応用することができる。

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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建築設備計画
選　　択 ■科目のねらい：建築設備は、建築内部に住むヒトの環境（光・熱・空気・

水の流れ）を調整するための電気的・機械的仕掛けで、本来、建築や都
市におけるエネルギーの流れや物質の循環として計画を行う必要がある。
本講では、建築の空気調和、電気・情報、給排水衛生の設備計画にかか
わる基礎知識を習得し、それに基づいて実際の住宅や事務所建築で実施
例、省エネルギー計画について理解を深める。演習では、各家庭のエネ
ルギー（電力）使用量を予想し、使用実態と照らし合わせながら、省エ
ネルギー性と快適性について学ぶ。

　なお、本講は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築設備）
である。

■到達目標：

①建築環境システムの構成要素としての建築設備についての理解を深める。
②建築の省エネルギー性とヒトの快適性を満足する関係を体感し、理解する。
③建築の省エネルギー計画を作成することができる。

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

構造力学Ⅰ
選　　択 ■科目のねらい：建築物などにどのような力がかかっているのかを理解し、

その力を計算することは、建築物や構造物を設計する上で非常に重要な
ことである。本講では、構造物に力が作用した時に何が起きるのかを主点
に、構造力学の基礎理論や原理を理解させる。具体的には、荷重と反力、
静定ラーメン、トラス構造に関する基礎理論を体系的に学び、演習を交え
ることで理解を深める。

　なお、本講は建築士試験受験のための指定科目である。
■到達目標：

①力の合成・分解を通して力とは何かを考える。
②単純ばり、簡単なトラス構造やラーメン構造の応力が解けるようになる。
③建築デザインにおける構造力学の役割・必要性を理解する。

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

ランドスケープアーキテクチュア
選　　択 ■科目のねらい：ランドスケープとは、人の営みや自然の営みの相互作用の

過程及び結果として認識される空間的な広がりである。本講義では、ラン
ドスケープアーキテクチュアの基礎を習得することを目的とし、その概念
や特質、歴史や制度を理解した上で、ランドスケープのプランニング、デ
ザイン、マネジメントについて学ぶ。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）
である。

■到達目標：

①「ランドスケープアーキテクチュア」に係る概念や基礎知識を理解する。
②�現代におけるランドスケーププランニング・デザイン・マネジメントの技法
について事例とともに理解する。

③�習得した知識や技法を自らの企画提案に活用できる。

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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空間演出デザイン論
選　　択 ■科目のねらい：空間演出に必要な思考方法、制作に必要となる様々な技

術手法を、実例を踏まえながら修得する。「空間インスタレーション」「サ
ウンドアンドビジュアル」「ライティングデザイン」「ユニバーサルデザイン」
など、様々なデザイン思考やデジタル化されたコンテンツと空間との接続
方法を考え、実空間の演出方法について思考していく。

■到達目標：

①空間演出に必要な基礎知識の習得
②空間演出の多様性を理解し、その方法を身につける

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

地域ブランド構築
選　　択 ■科目のねらい：信頼と約束の記号であるブランド構築は、企業や地域社会

のアイデンティティを担う「資源」として、最も活用されている経営戦略
である。特に地域におけるブランド構築の実例を分析し、デザインやアー
トを活用したブランド構築方法、展開手法などを学ぶ。
■到達目標：

①ブランド構築の基本的概念を習得する。
②地域の課題をリサーチしてブランド構築の実践を身につける。

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

空間映像表現
選　　択 ■科目のねらい：近年、映像表現はコンピュータ技術やその送出装置の進

歩によって、鑑賞という域を超え、アート、エンターテインメント、コミュ
ニケーションの分野において、様々な体験の場を創りだすようになった。
本講義では、このようなあらゆる空間にたいする映像や音を用いた表現方
法の基礎的技術を習得し、映像・音響体験する場としての空間の構築を目
指す。

■到達目標：

①映像を用いた空間演出の基本的概念を習得する
②様々な映像送出機器の技術的特徴を知る
③空間と映像表現の関係を理解し、素材にあった空間演出を実践する

開講年次（30年度）：3年次前期

科目区分：演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

400-デザイン科目_専門教育科目.indd   191 2016/03/09   14:03:25



192 193

ユーザーエクスペリエンスデザインⅠ
選　　択 ■科目のねらい：ユーザと企業とにとって最適な解決策を導き出すことが、

デザイナの存在意義である。本科目ではまず、「①ユーザのニーズや市
場における価値観の変化を把握する方法論」を身につけることを目的に、
製品を構成する要素に分解して検討するプロセスを体験する。その上で、
個々の構成要素の持つ便益に配慮しながら、製品企画・サービス設計を
する上での適切な構成要素の組み合わせを明らかにする「②製品を設計
する方法論」を体験的に学ぶ。

■到達目標：

①ユーザのニーズや市場における価値観の変化を把握する方法論を身につ
けることを目標とする。

②①の方法論を元にした調査を通して、製品を設計する方法論を身につける
ことを目標とする。

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：講義+演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

プログラミングⅢ
選　　択 ■科目のねらい：家電をはじめとする身の回りの機器には、自動制御のため

のデバイス（メカトロニクス）が搭載されている。これらは、マイコンや、
センサ、アクチュエータなどのハードウェアにより構成され、マイコンに適
切なプログラムを導入することにより、製品としての機能を実現している。
ここでは、これらの製品デザインに必要となるメカトロニクスの基礎とそ
のハードウェアの機能および役割を概説する。また、これらのハードウェ
アを駆動するためのプログラミング実習を行い、自動制御の仕組みを理
解するとともに、実動モデルの制作を通してメカトロニクスを用いた製品
におけるデザインのあり方を模索する。

■到達目標：
①�【技術の理解】コンピュータにより制御されるデバイスの仕組みや応用に
ついて理解する。

②�【表現力の拡張】プログラミング技術の習得によりデバイスの制御方法を
獲得し、様々な機能を実現する力を養う。

③�【実践力】授業で得た技術や知識を活用し、実際に駆動するモデルを実
現する。

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

ヒューマンインタラクションⅠ
選　　択 ■科目のねらい：インタラクションとは、人間が何か行動をした際に、その

行動が一方通行ではなく相手側の機器がその行動に対応した反応をする、
ということです。この授業では、ユーザの入力操作に対する機器からの適
切な反応を設計するための基礎を学びます。

■到達目標：

①機器におけるインタラクションの重要性を説明できる。
②インタラクティブシステムが満たすべき要件を説明できる。
③インタラクティブシステムのデザイン工程を説明できる。

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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ビジュアライゼーションⅡ
選　　択 ■科目のねらい：本講義では、体験のビジュアライゼーション、既存の統計

データを活かした2次元インフォグラフィックス、統計データの取得からそ
れを活かした2次元3次元インフォグラフィックスといった、表現を通して
閲覧者を説得する方法論を実践的に学ぶ。

■到達目標：

①可視化の方法論を、その効果／特性の観点から理解する。
②難解な情報を読み解き、可視化を通して一般閲覧者に対して翻訳すること
ができる。

開講年次（30年度）：3年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

デザイン総合実習Ⅲ
必　　修 ■科目のねらい：デザイン総合実習Ⅰ、Ⅱをはじめ、専門教育科目の履修を

踏まえ、他コース学生との共同による課題制作を行い、知識・技術を発
展させる。専門性の異なる者とのグループ作業の中で、みずからの専門
性を活かす方法を体験的に学ぶ。

■到達目標：
①異分野連携による課題解決のプロセスを習得する。
②課題発見からコンセプト立案、デザイン案の具現化、高質化、および検証
にいたるデザインの全プロセスを総合的に習得する。

開講年次（30年度）：３年次前期

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：60時間

インターンシップ
選　　択 ■科目のねらい：企業等において一定期間の就業体験をすることによって、

各職場の実情を理解するとともに、「仕事」とは何かを自身で考える。事
前学習において、社会人としての自覚やマナーを身に付けるとともに、実
習先となる企業等を調査・研究し、その上で、企業等において大学で学
んだ知識・技術を実践し、事後にはレポートとしてまとめ、発表する。

■到達目標：

①インターンシップ制度に関する知識の習得
②社会人マナーの習得
③社会観および職業観の習得

開講年次（30年度）：３年次集中

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：60時間
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デザイン展開プロセス
選　　択 ■科目のねらい：これまで学んだデザインプロセスを元に、「もの」や「こと」

を、いかにビジネスに繋げていくかを学ぶ。ビジネスを意識した顧客提供
価値、デザインプロセス、デザインマネジメント等の座学と小テーマのプ
ロジェクト演習（ワークショップ）や体験ゲーム等により、体得する。

■到達目標：

①デザイン展開プロセス全体像の理解
②デザインをビジネスに提供する方法の習得
③グループワークを通したデザインのプロシェクトマネジメントの体得

開講年次（30年度）：3年次後期

科目区分：講義+演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

構造力学Ⅱ
選　　択 ■科目のねらい：「構造力学」で履修した構造物内の力の流れ、発生する応

力およびその計算方法をベースに、断面の性質・構造物の変形・不静定
構造の解法（たわみ角法、固定モーメント法）を理解する。また、実際
の構造設計のプロセスを理解する。

　なお、本講は建築士試験受験のための指定科目である。
■到達目標：

①部材断面の性状・不静定構造の解法を理解し、②実際の設計プロセスと
構造力学の関わりについて理解する。

開講年次（30年度）：3年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

建築構法
選　　択 ■科目のねらい：住宅を中心とする建築は、環境と共生しながら人間を安全

に守る装置であるために、意匠、計画のほかに材料、構造、施工を踏ま
えた建築構法からデザインを行い、空間を成立させなければならない。「一
般構造」の履修成果に基づき、木構造における木材の性質、継手・仕口、
床組、軸組、小屋組と各部詳細の基本を概説しながら、基本寸法や断熱
材を含めた構成を理解させる。木構造の理解の上に、鉄筋コンクリート構
造、鋼構造、鉄骨鉄筋コンクリート構造、組積造についても、床組、軸組、
小屋組と各部詳細の基本を概説する。また、実際の建築物の見学を行い、
実寸の建築構造を理解する。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築一
般構造）である。

■到達目標：
①建築構法の概要を理解する。
②木造建築の特徴を理解する。
③各部構法の特徴を理解する。

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間
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構造・材料実験
選　　択 ■科目のねらい：建築を成立させる空間デザインは、自然や都市環境にお

いて自立する空間と外力（風、地震等）に対して安全な空間を成立させ
るために、建築材料としての性能とそれを組み合わせたときの建築構造と
しての性能の理解が必要である。木構造・鉄筋コンクリート構造の構造形
式と構造材料・仕上げ材料を矩計図により理解する。構造材料のうち、基
本となる木材、セメント・コンクリート、鉄筋等の物理的特性を把握する
ために、試験用供試体を制作し、強度試験を行い、応力度とひずみ度の
関係からヤング係数についての考察を行う。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築材料）
である。

■到達目標：

①建築構造における木構造、鉄筋コンクリート構造、鋼構造の基本を理解する。
②木材、コンクリート、鋼の力学的特性について実験を通し理解する。
③木構造、鉄筋コンクリート構造の施工における力学的特性を理解する。

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：60時間

建築生産
選　　択 ■科目のねらい：建築生産は、建築物の企画・計画・設計・施工、さらに維

持管理から建物がその使命を終え解体されるまでをいう。21世紀の社会
では建築デザインは上記のことを強く意識せざるを得ない。本講義ではこ
れらの過程をデザインという切口で取り上げ、考察する。特に施工に関し
ては、各工事の施工方法について詳述するほか原価・工程・品質・安全管
理について言及する。また、施工、設計双方の立場に立ち、図面という
仮想現実から現場におけるリアルなものへの作りこみについて事例を上
げ、理解を深める。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築生産）
である。

■到達目標：
①�建築施工の各工事のながれと内容の実際を理解する。
②�原価・工程・品質・安全そして維持の各管理の仕組を理解し、これらの知
見を応用できる。

③�設計者・施工者の社会的責任について学び、建築生産の根底に欠かせな
いデザイナー・技術者としての倫理を考察することができる。

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

建築法規
選　　択 ■科目のねらい：建築に関連する法令は、都市・建築空間の質、建築・住宅

の性能に大きくかかわってくる。建築計画、設計及び施工を行うに当たっ
て必要となる関係法令について、建築基準法を中心に条文の趣旨及び背
景について解説するほか、都市計画法、消防法、建築士法といった法令
とのかかわりについても論及する。事例を紹介しながら解説することで、
各法令の必要性と趣旨を十分理解させる。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築法規）
である。

■到達目標：

　条文を解読し建築物の意匠設計に法令の主要規定を反映することができる
こと及び設計図を見て設計内容が法令の主要規定に適合しているか否か
を判定できることを到達目標とする。

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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寒冷地デザイン論
選　　択 ■科目のねらい：寒冷地特有の空間やプロダクトなどに関わるデザインにつ

いて理解を深める。北海道や北欧をはじめ、諸外国の寒冷地におけるデ
ザイン事例に基づき、その背景と成立プロセスを学ぶ。具体的には、寒
冷地をアドバンテージとした地域独自のデザイン事例の紹介と、寒冷地の
住まいの機能性を決定する光・熱・空気環境のデザインを学ぶ。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（その他）
である。

■到達目標：

①寒冷地のポテンシャルを活かすデザイン提案を行なう力をつける。
②寒冷地の住まいの機能性を決定する光・熱・空気の振る舞いを理解する。

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

ユーザーエクスペリエンスデザインⅡ
選　　択 ■科目のねらい：身体障がい者を含む様々なユーザを想定し、生活道具な

どについて、機能価値だけではなく、感性価値を重視するデザインの実
現を目指し、問題発現、潜在ニーズの調査から、人に優しい解決策提案
のプロセスを学ぶ。これまでの解決策提案を整理し、様々な状況において、
フィールドサーベイやヒアリング調査等がどのような活用されているかを
例示する。また、これらの解決策を体系化させ、ユーザエクスペリエンス
の手法として習得させる。

■到達目標：

　疑似体験によりユーザの特徴と潜在ニーズを抽出し、機能性と感性を配慮
した問題解決を提案できる方法を習得する。更にモックアップを用いた
ユーザ評価を得る方法を習得する。

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：講義＋演習

単　　位：2単位

授業時間：30時間

ヒューマンインタラクションⅡ
選　　択 ■科目のねらい：ユーザの経験を中心として、機器に新たな機能や魅力を

付加するインタラクションデザインの理論・方法論・具体的な設計法を、
実際の製作実習を通じて学習します。

■到達目標：

①インタラクティブシステムのデザイン調査ができる。
②インタラクティブシステムの基本的な設計ができる。
③インタラクティブシステムの基本的な評価ができる。

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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学部連携演習
必　　修 ■科目のねらい：学部連携基礎論を通して明確化した札幌市の各地域の課

題解決（提案）に向けて、デザイン・看護の学生が共同・協力して取り組
むことを通して、相互の専門性に対する理解を深めるとともに異分野の人
材と連携する能力を培う。

■到達目標：

①札幌市の地域の課題を選択する。
②地域課題の解決に向けたプロジェクトを立案する。
③地域課題の解決に向けて立案したプロジェクトを実践（公開）し、評価する。

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：演習

単　　位：２単位

授業時間：60時間

デザイン総合実習Ⅳ
必　　修 ■科目のねらい：デザイン総合実習Ⅰ、Ⅱ、Ⅲをはじめ、専門教育科目の履修

を踏まえ、学内外の具体的な課題をテーマとした実践的なデザインワーク
を経験し、社会におけるデザインの役割を体験的に学ぶ。併せて卒業研
究に向けての準備を行う。

■到達目標：

①社会におけるデザインの役割に関する知見を得る。
②学内外の具体的な課題を対象に、これまで培ったデザイン能力を実践、自
らを検証する。

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：実習

単　　位：２単位

授業時間：60時間

キャリアデザイン
選　　択 ■科目のねらい：まず、自己・職業・社会の理解を目指す。次に、業界の特

性、企業の職種、仕事内容などについて理解する。さらに、企業が求め
る人材像を理解する。また、就職活動の流れを理解し、実践に役立つ基
礎的な知識を得る。

■到達目標：

①主体的にキャリアデザインできる力を習得する
②業界毎の特性、企業が求める人材像の特徴を説明できる
③就職活動に関しての自身の軸を見つけることができる
④就職活動に備えて実践的なスキルを身につける

開講年次（30年度）：３年次後期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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知的財産権論
選　　択 ■科目のねらい：知的財産、知的財産権について、歴史的な経緯や制度の

変遷を踏まえて、その現代的意義を解説するとともに、情報経済の主要
な資産となる知的財産と、情報社会を支える知的財産権制度についてマ
クロ的観点から理解を深める。ソフトウェア特許やデジタル著作権等の重
要事項、それらを取り巻くさまざまな事項についても考察する。特にこの
講義では、机上の理論ではなく、実社会においてデザインやコンテンツと
いった知的財産がどのように活かされ、富を生んでいるかを実態として学
ぶ

■到達目標：

①�知的財産とは何かを説明できる
②�コンテンツビジネスなど実社会で知的財産がどのように活用されているか
を具体的に説明できる

③�将来の仕事と知的財産との関係を説明できる

開講年次（31年度）：４年次前期

科目区分：講義

単　　位：2単位

授業時間：30時間

デザイン英語
選　　択 ■科目のねらい：共通教育科目における英語教育を踏まえ、学生が将来、

さまざまなデザイン活動の場で触れることになる専門用語や英文等が理解
できるように、デザインにかかわる英語文献や専門雑誌等を用いながらデ
ザイン英語について学ぶ。さらに、デザインに関する英語論文を読み、
内容を理解し、それを日本語で発表する力を習得するとともに、専門に関
するアイディアを英語で発信する力も身につける。

■到達目標：

①英語でデザインに関する文献を読解できる。
②英語のデザインに関する文章を日本語で要約できる。
③英語のデザインに関する文章を理解し、背景知識を調査し日本語で発表で
きる。

④デザインに関するアイディアを英語で発信することができる。

開講年次（31年度）：４年次前期

科目区分：講義+演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

景観デザイン文化論
選　　択 ■科目のねらい：都市空間や農村空間の景観を形成する環境デザインにつ

いて、「景観・デザイン・色彩」の観点から多角的に講義を進めます。魅
力ある都市景観や農村景観などの事例を紹介し、土木・都市・建築・イン
テリアの環境デザインと諸構成要素など、総合的に景観デザインの考え方
を学びます。また、生活者の視点、高齢者、子供、身障者の視点、管理
者側の視点も考慮し、快適な環境デザインのあり方を検討します。魅力
ある都市や農村の景観を育む環境デザインは、「まちづくり文化」として
重要であることから、幅広く学び研究する講義としたい。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築計画）
である。

■到達目標：
①�景観デザインの諸構成要素と文脈形成について、都市空間と農村空間に
おいて理解する。

②�景観形成における環境デザイン・環境色彩の役割と考え方を学ぶ。
③�魅力ある都市景観や農村景観を活用し、地域活性化を図る手法を考える。

開講年次（31年度）：４年次前期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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住宅論
選　　択 ■科目のねらい：住宅建築について、戦後日本での変遷を軸に論じる。文

献や事例からそれらの空間形式と諸概念、時代背景、場所論、風土論な
どから考察する。また、建築物としてみる住宅に限らず、広く住まいや場、
自己のアイデンティティの拠り所としての観点にも触れていく。

　なお、本科目は建築士受験資格の取得に必要とされる指定科目（建築計画）
である。

■到達目標：

①戦後日本の住宅建築の変遷と時代背景に学ぶ。
②住まいや場所のアイデンティティについて考察する。
③居住空間と身体の関係について考察する。

開講年次（31年度）：４年次前期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

観光デザイン論
選　　択 ■科目のねらい：多様な側面を持つ「観光」を「デザイン」の視点からと

らえ、地域づくりという新たな課題に対する「観光」の役割や意義を考察
する。自然・歴史・文化・生活など、地域の個性や資源を再認識し、地域
の魅力を引き出す方法を学ぶとともに、グループ演習や課題制作、プレゼ
ンテーションを通して企画立案の実践的な能力を身につける。演習では、
札幌を対象とした観光ツアーの企画や、観光地の改善計画などに取り組
む。

■到達目標：

①「観光」や「ツーリズム」に係る基礎知識の習得。
②資料やフィールドサーベイによる、まちや地域資源の発見能力の習得。
③グループディスカッションやディベート、プレゼンテーション技能の習得。

開講年次（31年度）：４年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

起業・経営論
選　　択 ■科目のねらい：デザインに関わる職業について知識を深めるとともに、企

業組織や企業経営について学ぶ。また、将来の働き方の選択肢のひとつ
としての「起業」について、地域発祥の「起業」の実例を交えながら学ぶ。
さらに、働くということにおいて、起業することと就職することの共通点に
ついて考察し、これからの働きかたを考える。

■到達目標：

①なぜ働くのかを理解し、どのように働くのかを説明することができる。
②企業とは何かを理解し、説明することができる。
③起業するということを理解し、説明することができる。

開講年次（31年度）：４年次前期

科目区分：講義

単　　位：２単位

授業時間：30時間
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ユーザーエクスペリエンスデザインⅢ
選　　択 ■科目のねらい：製品をはじめとする人工物の設計においては、その利用者

であるユーザを身体的側面と認知的側面の両面から理解し、設計要件に
昇華する能力が要求される。本講義では、実体形状を有する情報機器や
情報処理環境において、ユーザが直面する場面を想定し、その利用状況
の観察を生活における広範な習慣に基づいたエスノグラフィック的な視点
から読み解く手法を学ぶ。

■到達目標：

①�人間の身体性を基準とした人工物との関わりを人間工学に基づいて分析
する手法を理解する。

②�日常生活の中で、人工物とその使用者との知的関係を客観的に分析する
手法を理解する。

③�人間と人工物との関係を、身体的側面と認知的側面の複合的評価を行う
手法を理解する。

開講年次（31年度）：４年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：３０時間

ビジュアライゼーションⅢ
選　　択 ■科目のねらい：Web上のデータや、自ら収集／取得したデータなどを対

象に、閲覧者を定義した上で、適切な表現内容を構築する。さらに、プ
ログラミング等をもちいてインタラクティブ性を与えた形で構成し、閲覧
者とデータが対話することで効果的に情報伝達が行われるインタラクティ
ブなビジュアライゼーション手法を模索する。以上のプロセスを通して、
効果的な可視化のあり方を自ら模索する能力を身につける。

■到達目標：

①インタラクティブな表現手法を、その効果／特性の観点から理解する。
②自ら伝えるべき情報を構築し、適切な表現手法で伝達するコンテンツを作
成することができる。

開講年次（31年度）：４年次前期

科目区分：講義＋演習

単　　位：２単位

授業時間：30時間

卒業研究Ⅰ
必　　修 ■科目のねらい：４年間の学部教育の集大成として、デザイン総合実習等で

培ったそれぞれの専門分野に基づいて研究テーマを設定し、それぞれの
研究指導教員の指導を受けながら中間発表としてまとめる。

■到達目標：

①調査分析力、問題解決能力、研究推進力、発想力、デザイン制作力、コミュ
ニケーション力、プレゼンテーション力を身につける。

②研究内容をまとめ、中間発表会にて発表する。

開講年次（31年度）：４年次前期

科目区分：演習

単　　位：3単位

授業時間：45時間
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卒業研究Ⅱ
必　　修 ■科目のねらい：卒業研究Ⅰにて設定した研究テーマを継続研究し、それぞ

れの研究指導教員の指導を受けながら論文及び作品としてまとめ、研究
成果を学内外で発表・展示する。

■到達目標：

①調査分析力、問題解決能力、研究推進力、発想力、デザイン制作力、コミュ
ニケーション力、プレゼンテーション力を身につける。

②研究を完成させ、論文及び作品としてまとめる。

開講年次（31年度）：４年次後期

科目区分：演習

単　　位：3単位

授業時間：45時間
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生涯学習概論
自　由  開講年次：３年次前期  科目区分：講　義  単　　位：2 単位  講義時間：30 時間

■科目のねらい：今日、生涯学習の重要性が増し、様々な機会と方法で継続的に学習することが求められるようになった。人々
の生涯学習は、従来の「生活拡充共生型」の社会教育にとどまらず、職業やまちづくりなどに必要な専門的能力の獲得を目
指す「リカレント教育」（あるいは継続教育）を含むものとして展開しているが、後者を含む生涯学習活動を支援・促進する理
論と実践の意義を理解する。とくに博物館学芸員を含む生涯学習・関連職員にはどんな専門性が必要なのかを理解することを
重視する。生涯学習活動を支援・促進する理論と実践の意義を理解するため講義形式で授業をすすめる。

■到達目標：①生涯学習の定義がわかる。
� � ②生涯学習の具体的な動向を理解する。
� � ③生涯学習に関わる職員に要請されている専門性の内容がわかる。

■担当教員：
木村�純

■授業計画・内容：

第１回　本講義のねらいと進め方
第 2 回　生涯学習の理念と歴史（１）
第 3 回　生涯学習の理念と歴史（２）
第 4 回　生涯学習推進の行政と体制
第 5 回　生涯学習の現代的課題と学習内容
第 6 回　成人教育学の動向と成人教育の方法
第 7 回　生涯学習の実践事例（１）都市部の実践事例
第 8 回　生涯学習の実践事例（２）農村部の実践事例
第 9 回　生涯学習施設と専門職員（１）博物館とその他の社会教育施設と専門職員
第10回　生涯学習施設と専門職員（２）学芸員の役割と専門性
第11回　社会教育施設と指定管理者制度
第12回　生涯学習・社会教育の計画化と住民参加
第13回　博物館・美術館ボランティアの意義とその学び
第14回　生涯学習の評価と活用
第15回　まとめ

■教科書：教科書は使わず、毎回詳細な資料を配布します。

■参考文献：講義の進行に合わせて適宜紹介します。

■成績評価基準と方法：出席30％　中間レポート20％　最終レポート50％

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）①到達目標 �②到達目標 ③到達目標

出席 ○ ○ ○ 毎回出欠を確認する 30％

中間レポート ○ ○ ○ 講義の正しい理解に基づく感想が
記述されていること 20％

最終レポート ◎ ◎ ◎ 課題にたいして論理的で説得力ある記述が行
われていること 50％

◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：博物館学芸員資格取得に必要な科目

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：講義中の質問を歓迎します。積極的に質問をしたり意見を述べていただき
たいと思っています。
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博物館概論
自　由 開講年次：３年次前期 科目区分：講　義 単　　位：２単位 講義時間：30 時間

■科目のねらい：他の学芸員資格取得関連の自由科目内容との関連から、本科目では各内容についての概論を扱う。博物館施
設への関心を喚起し、学芸員の役割を理解することを目標とする。博物館は各地域における自然・歴史・文化に係る知識の宝
庫であり、地域とのつながりが重要である。

■到達目標：�博物館の歴史を通して博物館の概念を理解し、併せて博物館法を通して博物館への基本的認識を深める。また、
文化財の収集や保存、展示等の基礎的知識を習得する。

� � ①博物館の歴史を通して博物館の概念を理解する。
� � ②博物館法を通して博物館への基本的認識を深める。
� � ③文化財の収集や保存、展示等の基礎的知識を習得する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎矢部�和夫、山田�悟郎、岩﨑�直人

■授業計画・内容：

第 1 回　博物館の目的と機能　矢部
第 2 回　博物館法—現在の博物館—　山田
第 3 回　博物館法—その問題点—　山田
第 4 回　博物館法—これからの博物館—　山田
第 5 回　博物館の歴史：自然科学系　山田
第 6 回　博物館における収集の理念：自然科学系　山田
第 7 回　博物館の収集と保存及び展示：自然科学系　山田
第 8 回　まとめ・自然科学系の学芸員　山田
第 9 回　美術館の役割：美術系　岩﨑
第10回　美術館と鑑賞教育：美術系　岩﨑
第11回　展覧会ができるまで：美術系　岩﨑
第12回　展覧会を企画する1：美術系　岩﨑
第13回　展覧会を企画する2：美術系　岩﨑
第14回　展覧会を企画する3：美術系　岩﨑
第15回　展覧会を企画する4（各自発表）：美術系　岩﨑

■教科書：使用しない。各時間ごとに資料を配布する。

■参考文献：博物館概論　鈴木眞理編集「大堀哲監修　博物館学シリーズ１」樹村房

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

出席回数 ◯ ◯ ◯ 20
レポート ◎ ◎ ◎ 博物館の役割を把握できたか 80
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：学芸員関連科目すべて

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：いま博物館は住民との関わりのなかで、地域おこしに如何に関わっていくか
が問われています。
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博物館資料論
自　由 開講年次：３年次前期 科目区分：講　義 単　　位：２単位 講義時間：30 時間

■科目のねらい：博物館資料の収集、保存・管理、調査研究、展示は博物館活動の基幹業務である。本講義では、これら諸業
務について理念と方法を学び、博物館資料の概念を明確にし、博物館活動の基本について理解を図る。前半は美術館資料、
後半は考古学資料について学ぶ。

■到達目標：�博物館学芸員資格保持者にとって文化財保護にいかなる貢献ができ、そのために何をすべきかを習得することを目
的とする。

� � ①博物館資料の重要性を知る。
� � ②美術館資料に関する情報処理とその利用、および資料の保存管理と公開について熟知する。
� � ③考古学資料の情報処理とその利用、保存管理と公開の問題を通じて、博物館の意義を熟知する。

■担当教員：【◎は科目責任者】
◎岩﨑�直人、小野�裕子

■授業計画・内容：

第 1 回　美術館における資料の意義
第 2 回　美術館資料のドキュメンテーション—作成
第 3 回　美術館資料のドキュメンテーション—活用
第 4 回　美術館資料のデータベース
第 5 回　美術館資料の取り扱い
第 6 回　美術館資料の保存環境
第 7 回　美術館資料をめぐる権利I
第 8 回　美術館資料をめぐる権利II
第 9 回　考古学資料の特質I（資料の特質・他分野との相違点と共通性を理解する）
第10回　考古学資料の特質II（資料を観察して情報を引き出すことで理解を深める）
第11回　考古学資料の収集（さまざまな収集方法とその限界・特性を理解する）
第12回　考古学資料の整理・分類・保管I（資料の整理・分類・保管方法を理解する）
第13回　考古学資料の整理・分類・保管II（資料を分類して適切な処理方法を理解する）
第14回　考古学資料の保存・展示・活用I（資料の劣化問題、展示・活用方法を理解する）
第15回　考古学資料の保存・展示・活用II（資料は誰の物か？誰が、なぜ守るのか？）

■教科書：

■参考文献：

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

レポート ◎ ◎ ◎ 適宜、レポート等課題を提示 70%
授業態度 ○ ○ ○ 30%
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：博物館学概論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：

206 207

400-デザイン科目_専門教育科目.indd   207 2016/03/09   14:03:26



209208208

博物館教育論
自　由 開講年次：３年次前期 科目区分：講　義 単　　位：２単位 講義時間：30 時間

■科目のねらい：人々にとっての学びの意義と博物館の役割について理解する。
� � � 博物館教育の意義と理念について理解する。
� � � 博物館の利用とその学びの特性について理解する。
� � � 博物館教育の実際について理解する。
� � � 博物館と学校教育の関係について理解する。

■到達目標：�博物館における教育活動の基盤となる理論や実践に関する知識と方法を習得し、博物館の教育機能に関する基礎的
能力を養う。

� � ①博物館の歴史を概観し、その教育的意義を理解する。
� � ②テーマ別の博物館の利用実態を把握し、その教育機能の意義を理解する。
� � ③博物館の教育機能・理論のあり方の実際についての知識・技術を身につける。

■担当教員：
細川�健裕

■授業計画・内容：
第 1 回　�生涯学習の定義と博物館教育の意義について理解する
第 2 回　日本の博物館教育史
第 3 回　�博物館教育の意義と理念（１）コミュニケーションとしての博物館教育
第 4 回　�博物館教育の意義と理念（２）博物館教育の意義
第 5 回　�博物館教育の意義と理念（３）博物館教育の方針と評価
第 6 回　�博物館の利用と学び（１）博物館の利用実態と利用者の博物館体験
第 7 回　�博物館の利用と学び（２）博物館における学びの特性
第 8 回　博物館教育の実際（自然と生態の博物館）
第 9 回　博物館教育の実際（科学と技術の博物館）
第10回　博物館教育の実際（芸術の博物館）
第11回　博物館教育の実際（歴史の博物館）
第12回　博物館教育の実際（民族の博物館）
第13回　博物館教育活動の企画と実施（１）
第14回　博物館教育活動の企画と実施（２）
第15回　博物館教育と学校教育の関連

■教科書：使用しない

■参考文献：小笠原喜康ほか『博物館教育論』2012　ぎょうせい
George�E.�Hein『博物館で学ぶ』2010　同成社
ミヒャエル・パーモンティエ『ミュージアム・エデュケーション』2012　慶應義塾大学出版会
小笠原喜康『ハンズ・オン考―博物館教育認識論』2015　東京堂出版

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

出席状況 ○ ○ 規定数の出席があること 40

講義内提出物など ○ ◎ ◎ 各自の経験をもとに、関連事象を考察してい
ること 30

課題 ◎ ○ ◎ 講義内容を理解し、教育普及の実践を想定し
た企画ができること 30

◎：より重視する　　○：重視する　　空欄：評価に加えず

■関連科目：博物館概論、博物館資料論、博物館展示論、博物館資料保存論、生涯学習論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：各自の博物館体験を振り返り、博物館における学びについての意見を求め
ることがあります。講義に臨むに当たり、博物館教育について各々の考える理想と課題を整理しておきましょう。
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博物館経営論
自　由 開講年次：３年次後期 科目区分：講　義 単　　位：２単位 講義時間：30 時間

■科目のねらい：博物館の組織及び施設形態や運営活動について包括的な視点から教示する。文化財や資料の収集、管理、調
査研究、活用、教育普及、また博物館の人員構成や活動、施設等の実態について学び、博物館経営（ミュージアムマネージ
メント）の視点から博物館の運営活動に関して理解を深める。

■到達目標：�博物館の設置条件、機構や組織を理解し、運営の目的や理念、方法論について考察を深める。併せて博物館の財
政基盤や経営について学び、博物館経営（ミュージアムマネージメント）の基礎的な能力を養う。

� � ①博物館の制度や様々な組織･運営形態を理解し、博物館運営における今日的な課題を認識する。
� � ②博物館の使命や様々な活動の目的を理解し、社会や地域におけるその多様な役割を考える。
� � ③博物館が抱える今日的な問題を理解し、ミュージアムマネージメントについての理解を深める。

■担当教員：
佐藤�幸宏

■授業計画・内容：

第 1 回　ミュージアムマネージメントについて
第 2 回　博物館の行財政制度
第 3 回　博物館の財務形態
第 4 回　博物館の施設･設備
第 5 回　博物館の組織･職員
第 6 回　博物館の展示･教育普及活動
第 7 回　博物館の使命(ミッション)･計画･評価
第 8 回　博物館の倫理(行動規範)
第 9 回　博物館の危機管理
第10回　博物館利用者との関係(広報、マーケティング、利用者調査等)
第11回　博物館における市民参画(友の会、ボランティア、支援組織等)
第12回　博物館ネットワーク及び他館との連携
第13回　他機関(行政･学校･教育機関)との連携
第14回　博物館と地域社会(地域の活性化や社会との連携)
第15回　まとめ

■教科書：特定の教科書は用いず、講義内容に応じて、適宜、資料を配布する。

■参考文献：大堀哲編著『博物館学教程』（東京堂出版）
大堀哲･水嶋英治編著『新博物館学教科書　博物館学Ⅲ―博物館情報･メディア論＊博物館経営論』（学文社）

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

授業内レポート ○ ○ ◎ 授業内容を理解していること 40
授業態度 ○ ○ ○ 積極的な姿勢 20
出席 ○ ○ ○ 完全出席はプラスの評価 40
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：博物館概論　博物館資料論　博物館教育論　博物館資料保存論　博物館展示論　博物館情報･メディア論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：今日、博物館を取り巻く時代や社会状況は大きく変化しています。現職の
学芸員としての経験や時事的な問題を事例として扱いながら、現代における博物館運営の問題を一緒に考えてゆきます。
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博物館資料保存論
自　由 開講年次：３年次後期 科目区分：講　義 単　　位：２単位 講義時間：30 時間

■科目のねらい：資料を適切な環境で保存・管理することは博物館の重要な使命である。資料保存の諸条件の中でも、日本の
気候の特徴である夏季の高温多湿によるカビ対策は、多くの博物館の課題である。授業ではＩＰＭ（総合的有害生物管理）を
はじめ博物館における資料の保存環境について実例を通して学習する。

■到達目標：�博物館における資料保存及びその保存・展示環境及び収蔵環境を科学的に捉え、資料を良好な状態で保存していく
ための知識を習得することを通じて、資料の保存に関する基礎的能力を養う。

� � ①博物館における資料保存や展示環境の現状を理解する。
� � ②資料を良好に保存するための基礎的な知識を習得する。
� � ③文化財の保存と活用を通して自然環境やその保護について考察する。

■担当教員：
福岡�孝

■授業計画・内容：

第 1 回　オリエンテーション　博物館における資料保存の意義
第 2 回　Ⅰ）資料の保全� １．文化財保護の歴史
第 3 回　� � ２．資料の災害対策
第 4 回　Ⅱ）博物館資料の保存環境� １．博物館の施設・設備と保存環境
第 5 回� � ２．資料保存の諸条件とその影響
第 6 回� � ３．資料の状態調査と修理・修復
第 7 回� � ４．カビ対策とＩＰＭ
第 8 回� � ５．伝統的な保存方法
第 9 回� � ６．事例研究：樹木・木材の保存について�
第10回　Ⅲ）環境保護と博物館の役割� １．文化財の保存と活用
第11回� � ２．自然環境の保護�
第12回� � ３．資料の保存と管理制度
第13回　市内博物館施設の資料保存の実例Ⅰ�
第14回　市内博物館施設の資料保存の実例Ⅱ�
第15回　まとめ

■教科書：�原則として使用しない。必要なプリントは講義の時に配布する。配布したプリントはファイルに綴じるなどして、紛失し
ないこと。

■参考文献：・「博物館資料保存論」　石崎武志編著　講談社・２０１２年発行。
�・「博物館資料保存論」　本田光子・森田�稔編著　放送大学教育振興会・２０１２年発行。

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

出席 ○ ○ ○ ３分の２以上の出席 30
レポート ○ ○ ○ 内容、締め切り期日 20
小テスト（３回） ◎ ◎ ○ ６０点 50
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：博物館資料論　　博物館展示論　　博物館情報・メディア論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：博物館資料保存に関わる現象は、我々が日常生活で体験する現象の中に潜
んでいます。それらの現象を科学的に解明し対応することが、博物館の資料保存に結びつきます。新聞やTVなど、マスコミ
に取り上げられる関連内容にも注目し、問題意識を持って授業に臨んでほしいと思います。
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博物館展示論
自　由 開講年次：３年次後期 科目区分：講　義 単　　位：２単位 講義時間：30 時間

■科目のねらい：展示の歴史を通じて、手法の発達やその応用での教育活動の在り方を基本とし、博物館種別においての展示
形態を理論的に理解させ、それらの展示に関わる知識と技術を指導し、効果ある博物館展示の機能に関わる基礎能力と、優れ
たデザインへの感性を養う。

� 博物館における展示が果たす教育的役割を基調とし、展示の諸形態の対応できる発想力と創作力を講義や実習で行い、知識
や技術を有効に活かすことを学ぶ。

■到達目標：①展示に係わる基礎知識と技術を習得する。
� � ②展示の機能と優れたデザインへの感性を養う。
� � ③展示諸形態に対応した発想で創作実習する。

■担当教員：
亀谷�隆

■授業計画・内容：

第 1 回　コミュニケーションとしての展示について
第 2 回　欧米諸国と日本の博物館展示の歴史について
第 3 回　博物館における調査研究と展示について
第 4 回　展示が果たす政治性と社会性について
第 5 回　博物館展示の諸形態について
第 6 回　展示企画とデザインについて（１）－発想と企画－
第 7 回　展示企画とデザインについて（２）－設計と制作－
第 8 回　展示、施工の実例について
第 9 回　展示資料の貸借、協力に関する業務について（他館、所蔵者、専門業者等）
第10回　展示構成、動線計画について
第11回　展示の照明、演出について
第12回　展示と保護について、野外展示について
第13回　展示の解説について（文字、人、機器による解説、図録）
第14回　展示の実地見学（札幌芸術の森美術館、野外美術館）
第15回　展示の評価と改善・更新について

■教科書：

■参考文献：『博物館展示の理論と実践』里見親幸著　同成社

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標② 到達目標③

レポート
◯ ①�展示に係わる基礎知識と技術を習得する。 20%

◯ ②�展示の機能と優れたデザインへの感性を養う。 20%
◎ ③�展示諸形態に対応した発想で創作実習する。 20%

出席 ◯ ◯ ◯ 40%
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：博物館概論、博物館資料論、博物館資料保存論、博物館教育論

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：博物館における展示は重要であり広い視野で、関連する分野の知識や技術
を習得し、個性ある展示への試みと評価を経験するのが望ましい。
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博物館情報・メディア論
自　由 開講年次：3 年次後期 科目区分：講　義 単　　位：2 単位 講義時間：30 時間

■科目のねらい：博物館における情報メディアの意義と活用を理解する。博物館における情報コミュニケーション活動の役割を考
察し、博物館などにおける「情報」と「メディア」の概念、情報の展示コンセプトや、次世代の情報提供や活用の方向性、方
法論を具体的な事例をもとに習得する。メディアアーカイブやインターネットの多様な活用方法などについても学ぶ。

■到達目標：①�博物館における情報やメディアの活用方法、情報発信の課題と展望を理解し、学芸員として必要な博物館におけ
る情報・メディア環境をマネージメントする基礎的能力を養う。

� � ②�博物館情報誌を想定したDTP�やウェブ制作の展望と方法論、博物館展示の広報宣伝の手法などを習得し、ICT�
環境における博物館の未来、デジタルアーカイブやソーシャルメディア時代に対応する次世代の博物館の役割を
考察する。

■担当教員：
武田�亘明

■授業計画・内容：

第 1 回　ICT社会における生涯学習とメディアの意義
第 2 回　情報教育の意義とメディアリテラシー
第 3 回　学習情報の共有とメディアの意義
第 4 回　メディアとしての博物館
第 5 回　博物館活動の情報化とコミュニケーション戦略
第 6 回　デジタルアーカイブの現状と課題
第 7 回　資料情報のドキュメンテーションとデータベース
第 8 回　情報共有のためのメディアの活用、情報モラル
第 9 回　知的財産権と個人情報
第10回　情報誌の編集と電子出版
第11回　DTPによる情報誌の作成と編集（編集と構成）
第12回　DTPによる情報誌の作成と編集（画像処理）
第13回　Web�Publishingによる情報公開と共有（ホームページの基本設計）
第14回　Web�Publishingによる情報公開と共有（図版の編集とリンク）
第15回　Web�Publishingによる情報公開と共有（映像と音声）

■教科書：適宜、資材等を配布する。

■参考文献：特に指定しない。

■成績評価基準と方法：授業内レポート40%、授業態度30%、出席30%

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

定期試験
授業内レポート ○ ○ 40
授業態度 ○ ○ 積極的な意見交換 30
発表
課題・作品
出席 ○ ○ 2／3以上の出席 30
その他
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：
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博物館実習
自　由 開講年次：４年次前期 科目区分：実　習 単　　位：３単位 講義時間：90 時間

■科目のねらい：学内実習と館内実習を通じて、学芸員業務と博物館の現状に関するより深い理解へ導くことを図ります。

■到達目標：博物館関係科目を踏まえて博物館資料の文化財としての意義や構造を知り、博物館の活動に実際に触れます。あわ
せて個別の博物館の実情に即して、資料収集・保管・展示、調査研究、教育普及等の活動についての具体的な知識・技能を
習熟してください。

　①博物館資料の文化財としての意義や構造を知り、博物館の活動に実際に触れる。
　②個別の博物館の実情に即して、活動についての具体的な知識・技能を習熟する。

■担当教員：
矢部�和夫、古澤�仁、越前谷�宏紀

■授業計画・内容：

第1・2回� 博物館実習の前に-実習の目的や意義　矢部
第3・4回� 歴史美術系博物館の学内実習に関する指導　佐藤
第5・6回� 歴史美術系博物館の学芸員業務-展覧会に関わる実務習得　佐藤
第7・8回� 歴史美術系博物館の学芸員業務-作品の保管と取り扱いの実務習得　佐藤
第9・10回� 歴史美術系博物館学芸員業務-広報活動に関わる実務習得　佐藤
第11・12回� 歴史美術系博物館の学芸員業務-展示のノウハウ-構成、動線、展示法、照明などの実務習得　佐藤
第13・14回� 歴史美術系博物館の学芸員業務-美術館展覧会会場及び収蔵庫調査に関わる実務習得　佐藤
第15・16回� 歴史美術系博物館の学芸員業務-教育普及活動、ボランティアに関わる実務習得　佐藤
第17・18回� 自然系博物館の学芸員業務-自然系博物館の役割　古澤
第19・20回� 自然系博物館の学芸員業務-資料収集の実務習得　越前谷　
第21・22回� 自然系博物館の学芸員業務-資料の保存・保管の実務習得　越前谷
第23・24回� 自然系博物館の学芸員業務-資料分類・図化・写真の実務習得　越前谷
第25・26回� 自然系博物館の学芸員業務-資料の公開・活用・収蔵の実務習得　越前谷
第27・28回� 自然系博物館の学芸員業務-普及啓発活動に関わる実務習得　越前谷
第29・30回� 学内実習のまとめと館内実習に関する指導　越前谷・矢部
以下、各実習施設において館内実習（5日間以上）を行う。
※歴史美術系博物館　学内実習担当：佐藤弥生

■教科書：指定しない

■参考文献：指定しない

■成績評価基準と方法：

評価方法 到達目標 評価基準 評価割合
（％）到達目標① 到達目標②

実習のレポート 〇 〇 観察力、記載の正確性、新規性 40
実習中の姿勢 〇 〇 積極性、学ぼうとする意欲 60
◎：より重視する　○：重視する　空欄：評価に加えず

■関連科目：学芸員取得関連授業科目すべて

■その他（学生へのメッセージ・履修上の留意点）：ひとりの社会人として良識を持って実習に臨んでください。
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