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区　分 授　業　科　目 授業形態
単位数 配当年次（◎は集中で開講） 卒業

要件
単位必修 選択

保健師
コース
必修

1年次 2年次 3年次 4年次
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

共
通
教
育
科
目

導入科目 スタートアップ演習 演習 2 ○ 2単位

教
養
科
目

文化に
対する
理　解

哲学と倫理 講義 2 ○

4単位
以上

宗教と思想 講義 2 ○
芸術と文化 講義 2 ○
教育を考える 講義 2 ○
生活と文化 講義 2 ○
ジェンダーと文化 講義 2 ○

人間と
自然に
対する
理　解

心のしくみ 講義 2 ○

4単位
以上

体のしくみ 講義 2 ○
人間関係を考える 講義 2 ○
健康とスポーツ 講義 2 ○
環境を考える 講義 2 ○
自然科学を学ぶ 講義 2 ○
動物のくらし 講義 2 ○

社会に
対する
理　解

現代社会と家族 講義 2 ○

6単位
以上

現代社会と国際関係 講義 2 ○
現代社会と経済 講義 2 ○
札幌を学ぶ 講義 2 ○
ボランティア活動を考える 講義 2 ○
統計の世界 講義 2 ○
日本国憲法を学ぶ 講義 2 ○

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
科
目

外国語

英語ⅠA 演習 1 ○

8単位
以上

英語ⅠB 演習 1 ○
英語ⅠC 演習 1 ○
英語ⅡA 演習 1 ○
英語ⅡB 演習 1 ○
英語ⅡC 演習 1 ○
実践英語A 演習 1 ○
実践英語B 演習 1 ○
韓国語 演習 1 ○
中国語 演習 1 ○
ロシア語 演習 1 ○

コミュニケ
ーション
・

情報技術

日本語表現法 演習 1 ○

4単位
以上

プレゼンテーション 演習 1 ○
基礎カウンセリング 演習 1 ○
対人コミュニケーション 演習 1 ○
グループ・ダイナミックス 演習 1 ○
手話 演習 1 ○
情報リテラシーⅠ 演習 1 ○
情報リテラシーⅡ 演習 1 ○

専
門
教
育
科
目

専
門
基
礎
科
目

人間と命

形態機能学Ⅰ 演習 2 ○

5単位
以上

形態機能学Ⅱ 演習 2 ○
生命科学 講義 1 ○
生命倫理 講義 1 ○
環境保健 講義 1 ○
人間工学 講義 1 ○

健康と健康
障害と予防

薬理学 講義 2 ○

12単位

臨床薬理学 演習 1 ○
臨床栄養学 演習 1 ○
病理病態学 演習 2 ○
疾病治療学概論 演習 1 ○
疾病治療学A 演習 1 ○
疾病治療学B 演習 1 ○
疾病治療学C 演習 1 ○
感染予防論 講義 2 ○

保健と医療
と福祉

公衆衛生学 演習 1 ○

9単位
以上

（保健師
コース
11単位
以上）

社会福祉学 講義 1 ○
家族社会学 講義 1 ○
チーム医療論 講義 1 ○
感染管理論 講義 1 ○
臨床心理学 講義 1 ○
地域保健学概論 講義 1 ○
保健医療福祉行政論Ⅰ 演習 1 ○
保健医療福祉行政論Ⅱ 演習 1 ○
保健統計 講義 2 ○
疫学Ⅰ 講義 1 ○
疫学Ⅱ 講義 1 ○
医療情報 演習 1 ○

3-3　授業科目一覧

（5）看護学部

（1）デザイン学部　2012〜2015年度（編入学生は2014〜2017年度）入学生用	（2）デザイン学部　2016年度（編入学生は2018年度）入学生用
（3）デザイン学部　2017年度（編入学生は2019年度）以降入学生用	 （4）看護学部　2009〜2011年度（編入学生は2011〜2013年度）入学生用
（5）看護学部　2012〜2013年度（編入学生は2014〜2015年度）入学生用	 （6）看護学部　2014〜2015年度（編入学生は2016〜2017年度）入学生用
（7）看護学部　2016年度（編入学生は2018年度）入学生用	 （8）看護学部　2017年度（編入学生は2019年度）以降入学生用
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区　分 授　業　科　目 授業形態
単位数 配当年次（◎は集中で開講） 卒業

要件
単位必修 選択

保健師
コース
必修

1年次 2年次 3年次 4年次
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

専
門
教
育
科
目

専
門
科
目

看
護
の
基
盤
と
な
る
も
の

ヒュー
マンケ
アの基
本

看護学原論 講義 1 ○

7単位

看護理論 講義 1 ○
援助的人間関係論 演習 1 ○
人間発達援助論 演習 1 ○
看護初期実習 実習 1 ◎
看護倫理学 講義 1 ○
健康教育指導法 演習 1 ○

看護の
基本的
展開

看護過程論 演習 1 ○

10単位

看護観察技術論 演習 1 ○
症状マネジメント論 演習 2 ○
基礎看護技術論 演習 2 ○
基礎看護学臨地実習Ⅰ 実習 1 ◎
基礎看護学臨地実習Ⅱ 実習 2 ◎
研究方法論 演習 1 ○

健
康
レ
ベ
ル
に
応
じ
て
生
活
を
援
助
す
る
も
の

小児

小児看護学概論 講義 1 ○

5単位
小児看護援助論 演習 1 ○
小児看護技術論 演習 1 ○
小児看護学臨地実習 実習 2 ◎

母性

母性看護学概論 講義 1 ○

5単位
母性看護援助論 演習 1 ○
母性看護技術論 演習 1 ○
母性看護学臨地実習 実習 2 ◎

成人

成人看護学概論 講義 1 ○

8単位
成人看護援助論 演習 1 ○
成人看護技術論 演習 1 ○
成人看護学臨地実習Ⅰ 実習 3 ◎
成人看護学臨地実習Ⅱ 実習 2 ◎

老年

老年看護学概論 講義 1 ○

6単位
老年看護援助論 演習 1 ○
老年看護技術論 演習 1 ○
老年看護学臨地実習Ⅰ 実習 1 ◎
老年看護学臨地実習Ⅱ 実習 2 ◎

精神

精神看護学概論 講義 1 ○

5単位
精神看護援助論 演習 1 ○
精神看護技術論 演習 1 ○
精神看護学臨地実習 実習 2 ◎

在宅

在宅看護学概論 講義 1 ○

5単位
在宅看護援助論 演習 1 ○
在宅看護技術論 演習 1 ○
在宅看護学臨地実習 実習 2 ◎

健康問
題への
対応

リハビリテーション看護学 演習 1 ○

5単位
以上

がん看護学 演習 1 ○
認知症ケア 演習 1 ○
透析ケア 講義 1 ○
重症集中ケア 講義 1 ○
救急看護学 講義 1 ○
放射線医療管理論 講義 1 ○
ペリネイタルケア 講義 1 ○
パリアティブケア 講義 1 ○
寒冷地医療 講義 1 ○

コミュニ
ティケアに
関するもの

公衆衛生看護学概論 講義 1 ○

2単位
以上

（保健師
コース
10単位）

公衆衛生看護援助論Ⅰ 演習 1 ○
公衆衛生看護援助論Ⅱ 演習 1 ○
公衆衛生看護技術論 演習 1 ○
ヘルスプロモーション活動論 演習 1 ○
公衆衛生看護学臨地実習Ⅰ 実習 2 ◎
公衆衛生看護学臨地実習Ⅱ 実習 3 ◎

発展・統合
に関するも
の

看護管理学 演習 1 ○

12単位
以上

看護教育学 講義 1 ○
卒業研究 演習 4 ○ ○
ヘルスケアマネジメント実習 実習 3 ◎
公衆衛生看護管理論 講義 1 ○
看護情報学 講義 1 ○
災害看護学 講義 1 ○
国際看護学 講義 1 ○
国際保健学 講義 1 ○
医療経営学 講義 1 ○
医療安全管理論 講義 1 ○
現代専門職論 講義 1 ○

学部連携 学部連携演習 演習 2 ○ 2単位
注１）◎は集中　注２）単位数（選択）の網掛け部分と保健師コース必修部分は、保健師コース選択の学生の必修科目です。（保健師コース必修部分は看護師コースの学生は履修できません。）
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