
 
 

COC 「 SCU まちの教室 」 公開講座 

 

「在宅医療」知っていますか？家で最期まで療養したい人に 
 

最後まで安心して暮らせるみんなで支え合う健康なまちづくりを考えてみませんか？ 

【第 1 回】平成 28 年 10 月 30 日（日） 9：30～10：45 

札幌市南区の少子高齢化などの現状についてお話しし、宮崎県「かあさんの家」およびホームホ 

スピス宮崎「宮崎聞き書き隊」の事例から学びます。 

講師：中田 亜由美（札幌市立大学看護学部老年看護学領域 助手） 

        市原 美穂 （認定特定非営利活動法人「ホームホスピス宮崎」理事長） 

 

【第２回】平成 28 年 12 月４日（日） 9：30～10：45 

札幌市南区の少子高齢化などの現状と、東京都新宿区「暮らしの保健室」の概要およびボランテ 

ィアの活動の事例から地域住民として何ができるかを考えます。 

-訪問看護と暮らしの保健室の実践から- 

講師：中田 亜由美（札幌市立大学看護学部老年看護学領域 助手） 

秋山 正子 （暮らしの保健室室長・看護師・保健師・助産師） 

 

【第３回】平成 29 年 2 月 12 日（日） 9：30～１０:１５ 

札幌市南区の少子高齢化などの現状と、千葉県鎌ケ谷市「シニア・ピア・なごみの会」の事例を 

紹介して、まちづくりにおける高齢者の社会参加の意義について考えます。 

講師：中田 亜由美（札幌市立大学看護学部老年看護学領域 助手） 

 

＊第１回目と第２回目講座終了後１１:００から１１:３０（30 分）で希望者のみの意見交換会実施。

第３回目講座終了後１０:３０から１１:３０（６0 分）で希望者のみのワークショップを開催します。

詳細については、各講座終了時に説明いたします。 

 

■対 象：在宅医療やまちづくりに興味のある方 
         

■場 所：札幌市立大学 COC キャンパスまちの学校   

         （札幌市南区真駒内幸町２丁目 2-2 まこまる内） 
 

■申 込 開 始 日 ：10 月 11 日（火） 
 

■定 員：100 名（各回）最小催行 10 名（各回） 
 

■受  講  料：無料 
 

■申 込 方 法：必要事項をご記入の上、下記≪お申込み先≫まで  

電話・FAX・E-mail にてお申込みください。 

≪必要事項≫ ①講座名  ②受講日  ③氏名    ④ご住所  ⑤電話番号  
 

＊本講座は、公益財団法人 在宅医療助成 勇美記念財団の助成を受けて実施しています。 

後援：札幌市 

 


