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札幌市立大学 公開講座 

母と子のメンタルヘルスをめぐる課題 ≪全３回≫  
 

■概    要 ： 児童虐待に関する報道が後を立たず、子どもを虐待する親への関わり、母子保健に

おける虐待予防が喫緊の課題とされています。母と子のメンタルヘルスをめぐる課

題をメインテーマとし、３回のリレー公演を開催します。 
 
■対 象 ： 看護師など対人援助職（保健・医療・福祉に携わる方）に従事している方、 

学生（看護系・福祉系の学部生、専門学校生、大学院生、高校生）も可 
 
■内 容 ：【第１回】マルトリートメント・虐待とトラウマインフォームドケア 

日 時：２０２３年８月５日（土） １４：００ ～ １６：００ 
講 師：守村 洋（札幌市立大学看護学部・准教授） 

【第２回】出生前診断に関する意思決定支援とメンタルヘルス 
日 時：２０２３年９月９日（土） １４：００ ～ １６：００ 
講 師：荒木 奈緒（札幌市立大学看護学部・教授） 

【第３回】「母（親）と子のメンタルヘルスの課題に取り組む」 
日 時：２０２３年１０月２８日（土） １４：００ ～ １６：００ 
講 師：中川原 由華（NPO 法人 ソルウェイズ・看護師） 

檜垣  知里（地域生活支援センターさっぽろ・精神保健福祉士） 

田中  敦 （レター・ポスト・フレンド 相談ネットワーク理事長） 

 

■会 場 ： 札幌市立大学桑園キャンパス 大学院棟大講義室 （札幌市中央区北 11 条西 13 丁目） 

■受 講 料 ： 無料 
■定 員 ： 各回 50 名（先着） 

 

■受 付 開 始 ：【第１回】７月５日（水）～ 
        【第２回】８月１４日（月）～ 
        【第３回】９月２８日（木）～ 
        各開催日の前日まで（期間中の受付時間 ９：００ ～ １７：００） 
 
■申 込 方 法 ： 必要事項をご記入の上、下記≪お申込み・お問い合わせ先≫まで 
        申込フォーム、TEL、FAX でお申込ください。 

① 講座名（※希望される講演を選択ください） 

② 氏名（※名簿作成のため漢字・ふりがなをお知らせください） 
③ 住所（市区町村） ④ 電話番号  ⑤ ご職業 ⑥ メールアドレス 
※お伺いする情報は、参加者名簿（記録用・講師用）の作成、主催者からの連絡・

案内のみに利用させていただきます。 
※体調不良の方、熱がある方、直近で新型コロナウイルス感染症陽性者との濃厚接

触があった方は、当日の参加をご遠慮ください。 

申込先 QR コード→ 

札幌市立大学 
桑園キャンパス 

※駐車場はありません。 

JR 桑園駅 


