
 

 

《お申込・お問い合わせ先》 
申込フォーム、または下記宛先へお電話、FAXにて 
『講座名・氏名・連絡先住所・電話番号・ご職業』を 
お知らせください。 
※お伺いする情報は、参加者名簿（記録用・講師用）の作成 
 主催者からの連絡・案内のみに利用させていただきます。 
 

申込みフォーム 
https://www.acu-h.jp/sapporo/archives/manabi_share/ 
 
札幌市立大学サテライトキャンパス 
TEL:011-218-7500，FAX:011-218-7507 

札幌市立大学 
桑園キャンパス 

※駐車場はありません 

こちらの入り口から 
お入りください 

札幌市立大学 専門セミナー 
 

「観察技術を学びなおして臨床推論に活用する」 
脈拍から何がわかる？脈拍の観察とフィジカルイグザミネーション 

 

■概    要： 最近は機械で測定値を得ることが多くなったバイタルサイン測定ですが、改めて

正確な測定方法を学び直し、得られた情報と関連させて基礎的な臨床推論をする機

会とします。本講座では脈拍について、定義や意義、観察項目を再学習し、心拍と

脈拍の関係、脈拍が示す意味を理解します。また、参加者同士での脈拍測定、シミ

ュレーターを用いて、脈拍の個人差や異常パターンを体験します。 
 
■対 象 ： バイタルサイン測定について学びなおしをしたい看護師・医療従事者の方 
 
■日 時 ： ２０２６年 １１月１９日（木） １０：００～１１：３０ 
             
■講 師 ： 三戸部 純子（札幌市立大学看護学部・講師） 

檜山 明子 （札幌市立大学看護学部・教授） 

中平 紗貴子（札幌市立大学看護学部・講師） 

渋谷 友紀 （札幌市立大学看護学部・助教） 

本多 いづみ（札幌市立大学看護学部・助教） 

 
■会 場 ：  札幌市立大学桑園キャンパス 4 階実習室 

（札幌市中央区北 11 条西 13 丁目） 
 

■受 講 料 ：  無料 
 
■定 員 ： ２０名 （最少催行人数 4 名） 
 
■受 付 開 始 ：  ２０２６年１０月１９日（月）～（受付時間９：００～１７：００） 
 
■申 込 方 法 ：  必要事項をご記入の上、下記≪お申込み・お問い合わせ先≫まで 
        申込フォーム、TEL、FAX でお申込ください。 

①  講座名 
②  氏名（※名簿作成のため漢字・ふりがなをお知らせください） 
③  住所（市区町村） 
④  電話番号 
⑤  ご職業 
⑥  メールアドレス 
※お伺いする情報は、参加者名簿（記録用・講師用）の作成、主催者からの連絡・
案内のみに利用させていただきます。 
※体調不良の方、熱がある方は当日の参加をご遠慮ください。 


